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LUAN HOI TAI SINH

Luén hoi tai sinh 1 van dé dugc dé cap dén trong cac
tin ngudng va ton gido Bong phuong. Pic biét, luan
hdi tai sinh dugc dé cap dén nhu mot van dé chinh yéu
trong Phat gido. Néu néi mot cach chinh xac thi Phat gido
khao sat luan hoi tai sinh nham thay biét nhu that kho do
luan hoi tai sinh phat sinh va chdm dat khd do chim durt
luan hoi tai sinh. Chinh vi vdy ma trong Phat gido c6 mot
thanh ngit phd bién “Sinh Tir Sy Pai”. Nhung tir xua cho
dén nay, khai niém luan hoi tai sinh duoc hiéu rat mo ho,
triru tugng. Mo hd, triru tugng & chd 1a cai gi di tai sinh,
céi gi luan chuyén tir nguoi chét nay sang mot ngudi séng
trong kiép ké tiép. Theo cac ton gido tin tuong c6 mot
linh hdn. Sau khi chét, linh hon duogc quan niém theo ciu
tric nguyén mot khdi s& roi bo thé xac dang tan ri, nhap
vao mot thé xac khac, duge goi 1a dau thai, 1a mot diéu
kha dé& hiéu.

Phat gido pht nhén linh hon, déng tho1 pht nhan mot
Tam thirc theo kiéu nguyén mot khoi, khong sinh khong
diét, thi cai gi di tai sinh 14 van dé nan giai ma cac luan
giai, chli giai cta cac tong phai déu khong cé cau tra 1oi



Ty kheo NGUYEN TUE e

rd rang hodc né tranh. Ngay trong Pai Kinh Poan Tan Ai
thudc Kinh Trung B9, sau khi phtu nhan khong c6 Thuc
(Tam thure) di tai sinh. Vi Thirc do duyén khoi, nén Thure
c6 tinh sinh diét, vo thuong. N6 khong thuong hing,
khong thuong tra, vi vay khong thé c6 Tam Thuc di
chuyén tir than xac doi nay sang mot than xac khac & doi
sau. Nhung ban kinh ciing khong néi rd cai gi di dau thai.
Theo ban kinh nay: Khi cha me c6 giao hop, ngudi me
trong thoi ky c6 thai va ¢6 huong 4m hién tién thi moi
xuét hién bao thai. Nhu vdy, cai di dau thai [a hwong am.
Nhung huong 4m 12 céi gi? Tinh chét ra sao? Do cai gi ¢6
mat ma huong 4m c6 mit thi khong c6 mot 10 giai thich,
nén cling 1a mot khai ni¢m hét strc mo hd, triru tuong.
Sau nay mot s6 chil truong nghiép di tai sinh. Nhung
nghiép 1 Than hanh, Khau hanh, Y hanh sinh 1én roi diét
di. N6 ciing vo thuong ma ndi né di dau thai thi ciing rat
mo hd va mang tinh Thudng kién. Vay cai gi di dau thai?
Cai gi di chuyén tir mot nguoi chét vao bao thai? Pé c6
cau trd 101 minh bach phai quan sat su that dang x4y ra.

Danh va Sic

Loai ngudi va dong vat gdm hai phan: Phan vat chit
goi 1a Sac va phan tinh than goi 1 Danh. Di voi loai
nguoi, Sic va Danh con duoc chia 1am nim nhém:
Séc - Tho - Tudng - Hanh - Thirc ma tiéng Tau goi 12 ndm
van. Trong d6 Séc gém sau Can: Mat, Tai, Mii, Ludi,
Théan, Y. Danh gém Tho, Tudéng, Hanh, Thirc. Cu thé,
nhom Tho 13 sdu Cam giac do sau cin tiép xtic sau tran

4



______________________ LUAN HOI TAI SINH * CHAM DU'T LUAN HOI TAI SINH

phat sinh. Chinh 1a céac doi tugng cua thuc tai. Nhom
Tudng 1a sau Tam biét tryc tiép gidc quan do sau Can tiép
xuc sau Tran phat sinh bao gdm Nhin thirc, Nhi thirc, Ti
thirc, Thiét thirc, Than thirc, Tuong thirc. Nhém Tudng co
phan su nhan biét (hay ghi nhan) sdu ddi tugng cua thuc
tai, tirc sdu cam tho. Nhém Hanh gdm rat nhiéu Tam hanh
nhu ni¢m, tu duy, tham san si, ham muén, cht tdm, tinh
tan, 10i n6i, hanh dong, kho, vui... Nhém Thirc 1a TAm biét
¥ thirc, hiéu biét dbi tuong d6 1a cai gi, tinh chat ra sao.
Nhom Hanh va nhom Thuce phat sinh 1én dugc va tinh
chit ca n6 nhu thé nao thi phu thudc vao “kho chira thong
tin” da dugc hoc hoi, tich luy, kinh nghiém tir qué khu.

Trong “kho chira thong tin” nay, luu gitt cac thong tin
bao gdm: Céc tri thire d hoc hoi, dd kinh nghiém, da
luyén tap, cac tinh cach, ning khiéu, ham mudn, xu
huéng... cia mdi mot nguoi. Trong d6 c6 ca nhitng hiéu
biét sai sy that (goi 1a V6 minh), nhitng hiéu biét ding su
that (goi la Minh), nhiing tu tuéng chap thu “cai nay la
cuata, lata”... Khi 1§ trinh tdm khoi 1€n, Niém va Tu duy
thudc Hanh uan s& tim kiém, kich hoat cac thong tin trong
kho chtra va str dung thong tin d6 1am phat sinh tim biét
¥ thire (Thirc uan). TAm biét y thirc biét vé cac dbi tuong
d6 1a cai gi, tinh chat ra sao. Va do tam biét y thic ma
phat sinh thai d6 v6i ddi twong. Do thai do nhu vdy ma
phat sinh 101 n6i, hanh dong véi ddi tugng. Do 10i néi va
hanh dong ma phat sinh két qua 12 kho hay vui. Thong tin
luu giir trong kho chtra quyét dinh sy hiéu biét (Y thuc).
Vi vay né quyét dinh 161 séng ctia mdi loai, mdi ca thé.
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Thong tin ndy & mdi c4 thé déu khac nhau, 13 yéu to
chinh dé phan biét tam thirc loai nay voi loai kia, ngudi
nay véi nguoi kia, Pham va Thanh. Lugng thong tin nay
chinh 1a thong tin Phap tran, 1a d6i tuong twong tac cua Y
can duoc noi dén trong Sic, Thanh, Huong, Vi, Xuc,
Phap tran.

Khoa hoc thong tin ciing bat chudc ciu triic Danh —
Séc cua con ngudi ma ché tao ra may tinh, ciing bao gom
Danh va Sac. May tinh bao gdm phan ctimg va phan mém.
Phan cung la vat chét, 1 Sic bao gém cac linh kién, cac
vi mach... Phan mém 1a luong thong tin, 14 cac lap trinh
dugc cai dat trong bo nhé, 14 tinh than, 1 Danh.

Kho chira thong tin

Cai kho dé luu giir cac thong tin nady nam & dau?
Pa phan tir xua téi nay, déu cho rang, lugng thong tin
Phép tran nay duoc luu gitr noi tim vi da phan déu quan
niém tam theo ciu tric nguyén mot khi. Nhung su that
tam la mot pham tru, bao gém rat nhiéu thir tim (chialam
4 loai gém: Tho, Tuong, Hanh, Thuc), goi la cac Danh
phéap. N6 dang sinh va diét theo mot “1¢ trinh” tuén theo
dinh i Duyén khoi, khong phai cau triac nguyén mot khoi
nén khong thé luu giir thong tin. Co trudng phai dé ra
A-lai-da thuc (hay Tang thtrc) c6 cong nang luu giir cac
chung tir (hat giéng, thong tin). Nhu vy, duong nhién
phai cong nhan A-lai-da thire khong sinh khong diét. Chu
truong ndy ciing gidng nhu cac ton gido Duy Tam, cong
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nhan mot ning lyc tinh than tuyét déi, mot Thugng dé
toan nang khong sinh khong diét. Chu truong do trai véi
dinh luat duyén khoi, trai voi sy that tam vo thuong,
va khong thé thuyét minh dugc: Do cai gi c6 mat ma
A-lai-da thtrc ¢6 mat, do cai gi khong c6 méat ma A-lai-da
thirc khong c6 mat.

Luong thong tin vé tim ay khong thé duoc luu gitt
noi tam vi khi nga say khong mong mi, ngét di trong mot
tai nan, gy mé sau khi mo... khong c6 tim nao c6 mit thi
liy céi tim nao dé luu giit thong tin. Thong tin Phap tran
chi ¢6 thé luu giir noi than. Vi chi ¢6 vat chat méi c¢6 kha
nang luwu giir thong tin. Lugng thong tin phap tran chi c6
thé luu gitt & mot chd duy nhét 14 noi cdu trac ADN cua
céc té bao. Khoa hoc da nghién ciru rat k§ cang vé thong
tin di truyén. Khi giai ma ban d6 gen nguoi, khoa hoc
phat hién luong thong tin di truyén chi ¢6 trong khoang
5% lugng gen, con 95% lugng gen con lai chira dung cai
gi thi hién khoa hoc dang bo tay. Chinh 95% lugng gen
khong chtra thong tin di truyén, lai 14 noi luu giit lwong
thong tin vé Tam, goi 1a thong tin Phap tran méa khoa hoc
chua biét dén.

Bang chimg cua su that nay 1a viéc ghép tang trong y
khoa di lam thay dbi tinh cach ctia nguoi nhan tang theo
tinh cach cia nguoi cho tang. Trudc day, Jaime Sherman
chang bao gio nghi ¢ lac minh sé& choi thé thao hodc dn
moén an Mexico nhung sau ca ghép tim, moi chuyén da
khac han. C6 tham gia d6i bong chay, tap boi va khong
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b6 sot mot tran bong d4 ndo trén truyén hinh. C6 mé man
trudc nhitng mén cay xé ludi cua dat nude Trung MY.
Ngac nhién vi su thay ddi ctia minh, ¢6 tim hiéu va duoc
biét, tit ca nhirng thoi quen d6 1a ctia ngudi di ting cho
co trai tim. Anh 4y 13 van dong vién nghiép du ctua mot
truong dai hoc bang Kansas, My. Mot nguoi dan ong 47
tudi sau khi ghép tim, dot nhién say mé céac giai diéu cb
dién, dic biét 1a cac ban nhac viét cho dan violon, mic du
tir nho 6ng 13 ngudi mu vé 4m nhac. Thi ra trai tim méi
ctia dng trudc dy thudc vé mot thiéu nit yéu nhac cd dién
va choi violon. Mgt nguoi khéac, sau khi duge ghép tim
cia mot cd gai mic bénh biéng dn bdng xuit hién céc
triéu chung khoé chiu, budn noén khi ngui théy mui Xao
nau. Mot doanh nhan 58 tudi & bang Arizona - My, 6ng
von 1a nguoi say mé cong viée va gan nhu sudt doi chi 6
mdi ban tdm duy nhat 13 tién bac. Sau khi dugc ghép tim
cua mot nha hoat dong xa hoi da tir bo kinh doanh va
danh phan 16n thoi gian dé lam tir thién... (Tham khao
ghép tang thay doi tinh cach trén Google).

Khi ghép tang (thi du nhu thay tim) thi lugng thong
tin Phap tran cua ngudi chét duoc luu giir trong ADN cua
cac té bao tim s& duoc truyén dan vao ADN cua céc té bao
trong than thé nguoi séng. Va nhu vay, trong ADN cua
ngudi dugc ghép tang sé ¢ hai luong thong tin Phép tran
clia ca nguoi séng va ngudi chét. Vi vay, khi 16 trinh tim
khoi [én sé€ str dung ca hai lugng thong tin trén, nén nguoi
dugc ghép tang s& xuat hién cac tinh cach méi. Vi nhu anh
thanh nién dugc thay tim cua mot thanh nién khac (bi tai
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nan giao thong) thi khi mat tiép xtic voi cha me, ban bé
ctia nguoi sdng, nhin thirc chi Thiy (hay ghi nhan) hinh
anh ma khong biét d6i twong do 1a gi. Tiép dén, thong tin
vé hinh anh duoc nhén thirc thiy s& duoc truyén vé kho
chira thong tin trong ADN ciia té bao than kinh ndo bo dé
xtt 1i va Niém (tri nhé) s& tim kiém cac thong tin hinh anh
tuong hop da duoc luu vao kho chira tir qua khir. Tiép
dén, Tu duy sé& phan tich, so sanh, ddi chiéu, tong hop, két
luan va 1am phat sinh tim biét y thirc, biét dy 1a cha me,
ban bé cua ta...(ctia ngudi sdng) va sé co thai do, cach cu
XU ciia ngudi sdng. Néu mit thay cha me, ban bé nguoi
chét thi Niém va Tu duy s& so sanh, ddi chiéu véi thong
tin ctia nguoi chét va y thire khoi 1én van biét day 1a cha
me, ban bé cua ta (cia nguoi chét) va s& c6 thai do, cach
cu xir ciia nguoi chét. O day khong phai c6 hai linh hon
hay hai tdm thtrc cu ngu trong mot co thé ma 19 trinh tim
str dung hai luong thong tin ctia ngudi sdng va ngudi chét
duoc luu giit trong cu trac ADN cua té bao.

Vay thi, trong c4u trac ADN ctia cac té bao trong than
thé c6 hai lugng thong tin, d6 1a thong tin di truyén va
thong tin Phap tran. Tuy nhién thong tin di truyén trong
moi té bao khac nhau déu c6 phan giéng nhau va c6 phan
khac nhau. N6 ciing nhu thong tin Phap tran duoc luu giir
trong cac loai té bao khic nhau tuy c6 phan giéng nhau
nhung ciing c6 nhing phan khac nhau tuy theo chirc ning
ctia timg loai té bao. Vi nhu théng tin Phap tran & té bao
ndo, tuy c6 mot s6 gidng, nhung c6 mot sb thong tin khac
voi té bao tim, gan, than, tay, chan...
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Chét va tai sinh thanh Hoa sinh

Khi mot nguoi chét khong phai cac Sic phap, ciing
khong c6 linh hdn, ban nga hay tdm thtrc tai sinh ma chinh
luong thong tin di truyén va luong thong tin Phap tran
duoc luu gitt trong ciu tric ADN cia té bao than kinh
ndo bo tai sinh. Luc mot nguoi hap hdi va chét thi trong
nhirng 16 trinh tdm khoi 1én ¢6 sy khao khat séng, mong
mudn séng, bam viu su sdng, so chét, hoang loan trudce
cai chét do Niém (tri nhd) kich hoat thong tin hiru ai
(Tham ai sy séng, su hién hiru) da dugc huan tap, luu gitr
trong quéa khtr. Cac thong tin nay “kich dong” kho chura
thong tin trong ADN cho dén khi té bao ndo bo chét thi
mot sy “dot bién” xay ra. Theo thuyét luong tu, céc
electron ctia cac té bao than kinh ndo bo dang ¢ “murc”
ning luong cao “nhay” xudng mot mirc nang luong thap
hon s& 1am phat sinh cac “luong tt”. DAy 1a dang vét chét
dic biét vi té mang ludng tinh séng hat c6 kha ning
“copy” toan bd lugng thong tin, bao gdm thong tin di
truyén va thong tin Phép tran trong té bao nio bd thoat ra
ngoai. Thuyc thé thoat ra khoi xac chét khong phai 1a Linh
hén, khong phai 14 tinh than thun tuy ma nd gdm hai
phan: Vat chat va tinh than, hay Sic va Danh. Piéu nay
xay ra giébng nhu khi viét mot tin nhan trén dién thoai va
bam [Ok] thi s& phét sinh séng dién tir (vat chat - Sic)
mang lugng thong tin (Tinh than- Danh) 1a tin nhin d6
chuyén di. Séng dién tir 1a Sic, tin nhin d6 1a Danh va
cap Danh Sic nay dén tuong tac vdi mot dién thoai khac
va Danh (tin nhin) duoc tach ra khoi Sic (song dién tir).
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C6 thé sau nay, khoa hoc cong nghé sé ché tao dugc cac
camera ghi lai su thoat xac cua cap Danh — Sac nay.

Thuec thé thoat ra khoi xac chét gdbm Danh va Sic ¢
ddc diém nhu mot chung sinh nén goi 1a Hoa sinh. Hoa
sinh d6, do c6 sy twong tac gitta Danh va Sac ma thuc
chat 1a twong tac giita cac luong thong tin nén van phat
sinh 10 trinh tdm. Lo trinh tdm cua Hoéa sinh tuong tu 16
trinh tim tht 6 (Y tiép xtc Phap tran) cua con nguoi voi
tam biét Tudng thic va Y thirc. Piéu nay tuong ty nhu
con ngudi thay biét trong mong nhung nhimng canh giéi
ay khong phai & bén ngoai ma do cac thong tin da luu gitr
trong kho chtra tuong tdc véi nhau ma phat sinh. Hoa
sinh khong nhimng biét nhitng canh do cac thong tin trong
kho chtra turong tac ma phat sinh (n6i nom na la canh 4o).
Tuy khong c6 mét tai mili lui than nhu con nguoi, khong
thé théy, nghe, cam nhan tryuc tiép thuc tai. Vi Sic phap
ctia n6 c6 ludng tinh song hat (lwong tir) nén c6 thé xuyén
qua tuong vach, cay cbi, nguoi vat... Va vi vay, khi Hoa
sinh “xuyén” qua mot nguoi thi xdy ra tuong tac gitra
thong tin cua Hoa sinh va thong tin trong kho chira cua
nguoi d6. Do tuong tdc d6, ma phat sinh 10 trinh tdm va
Hoa sinh s& thay biét thyc tai thong qua thiy biét thuc tai
ctia ngudi d6. Pay 1a kha niang tha tim thong, biét duoc
tam ngudi khac. Nhung Hoa sinh thiy biét vé thuc tai
thong qua mat tai mili ludi than cua ngudi khac ciing chi
1a “canh 40”. Vi Thay va Biét cac canh 4o nhu vay, doi
séng ctia Hoa sinh van thich ghét, vui budn, hon gian,
hanh phuc, kho dau, vin khao khat an udng, tinh duc,
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hudng thu lac thi nhung khong thé nao duoc thoa man,
cho du 1a chut xiu. Vi tat ca déu 1a “canh a0”.

Céac Hoa sinh ton tai trong khong gian nay véi loai
ngudi va co su tuong tdc voi con ngudi voi vOo van muc
d6 khac nhau. Cac Hoa sinh c6 thé chia 1am ba loai: Loai
tht nhét 1a vui nhiéu hon, kho it hon do khi con 1a con
ngudi di tao tic vo sd thién nghiép. Cac tén gido quan
niém do6 1a Chu thién. Loai thi hai 1 dau kho kinh hoang,
khung khiép do khi con 13 con nguoi di tiép thu ta kién
va tao tac v s 4ac nghiép khdc liét. Loai ndy cac tén gido
quan niém do la Pia nguc. Loai thtr ba 1a cac Hoa sinh
con lai, rat da dang vé chung loai va phirc tap vé ning luc
va tinh cach. Tuy Hoéa sinh ciing ¢6 mét sb niém vui, hanh
phuc nho nho nhung khd dau van 1a phan chinh, va do 1a
ndi thdng khd ma doi sdng loai nguoi khoé hinh dung noi.
Loai nay ton gido quan niém la A-Tu-la, Nga quy (Phi
nhan), Vong linh, Ngudi ¢bi am... Sy ton tai ciia cac Hoa
sinh nay dai bao lau, tuy thudc vao cac nghiép luc da tao
tac khi con 1a con nguoi, c6 thé mot hai gio, mot hai ngay
cho dén hang ngan van nim. Hoéa sinh ton tai cho dén khi
su tuong tadc cac thong tin lam cho nghi¢p luc tao tac
trong doi “can kiét”. Luc d6 Hoa sinh s€ tuong tac duoc
v6i trimg va tinh trung da két hop. Hoa sinh chét tai day
va phat sinh mot bao thai mai.

Hoa4 sinh tai sinh thanh trimg sinh hodc thai sinh

Khi nghiép luc tao tac trong qua khtr cua kiép nguoi
da can kiét theo van hanh cua doi séng Hoéa sinh, thi Hoa
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sinh d6 twong tac duoc véi “tring va tinh tring” da két
hop. BPuong nhién, twong tac chi xay ra khi co6 su “tuong
hop” gitta lugng thong tin ciia Hoa sinh va lugng thong
tin cua cha me (thong qua trirg va tinh trung). Vi du nhu:
hai dién thoai c6 hai s6 sim khac nhau goi cho nhau. Khi
do sé c6 su tuong hop gitra hai loai thong tin nay thong
qua mang vién thong va tin hiéu tir may mot s& duy nhat
té61 may hai cho du hai may dét canh nhau hay cach nhau
nira vong qua dat. Tin hiéu s& khong dén vi mot may thi
ba nao hét. Twong tu nhu vay, khi cé tuong tic giita Hoa
sinh va Hop thé (tring da két hop véi tinh tring), ca hai
cung diét di va phat sinh mot Bao thai. Bao thai gdm hai
phan: Danh va Sic.

— Danh bao gém: Théng tin di truyén ctia bd va me,
thong tin di truyén ctia nguoi chét (Hoa sinh) va thong tin
phap tran ctia ngudi chét (Hoa sinh).

— Sic 1a phan vat chét cta trimg va tinh tring.

Bao thai nay lai twong tac v6i dudng chat tir co thé
ngudi me ma phan chia va phat trién thanh céc loai té bao
khac nhau. Qua trinh phan chia va phat trién nay chiu su
chi phéi ctia bbn loai thong tin trén. Vi vay khi dugc sinh
ra co thé khong chi tiép thu thong tin di truyén tir bd me
ma con tir nguoi da chét o kiép trude. Nén nhitng dua tré
c6 thé gibng cha hoic me hodc khac hin cha me (gidng
nguoi ¢ tién kiép). Vi vay, nhiing dira tré sinh ra cuing cha
me nhung khéc han nhau, hodc ¢o nhitng can bénh bam
sinh khong phai di truyén tir cha me, tir dong ho ma di
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truyén tir kiép trude... Moi dira tré sinh ra tim tinh da khac
han nhau vi trong ADN ciia no, trong kho chira thong tin
da co thong tin phap tran cua tién kiép. Trong qua trinh
phat trién cta bao thai, c6 nhimg “dot bién gen” nén mot
s0 thong tin “trdi 1én” 1am cho nhiéu dira tré than dong nho
lai ngay tir nho nhiing niang khiéu & kiép truéc cia minh.
Rét nhiéu ngudi do nhitng “tai nan” dic biét lam “dot bién
gen” nén nhé dugc nhiéu chi tiét vé tién kiép.

Tém lgi: Luan hoi tai sinh phai dugc hiéu 1a mot
chung sinh gdm Danh va Sic. Khi mét Danh - Sic nay
diét di, s& lam phat sinh mot Danh - Sac ké tiép. Cu thé 1a
Danh - Sic nguoi hodc tha diét di phat sinh Danh - Sac
ctia Hoa sinh. Danh - Sic Hoa sinh diét lai phat sinh Danh
- Sdc ngudi hodc thu. Qua trinh cr dién tién nhu thé mai
néu con V6 minh va Hitu 4i. Pay goi 1a Luan hoi tai sinh.
Danh - Séc cii diét 1a nhan duyén cho Danh - Sic méi
phat sinh nén quan hé giira Danh - Sic cii va Danh - Sic
moi 1a quan hé nhan qua: nhan diét qua sinh. Cai di luan
hoi tai sinh, cai chuyén tir Danh - Sic cii sang Danh - Sic
moi, cai chuyén tir kiép séng cii sang kiép sdng méi chinh
1a luong thong tin di truyén va luong thong tin Phap tran
chtr khong phai mot linh hon, mdt ban nga, mot tam thuc
khong sinh khong diét. Ban than hai lugng thong tin nay
cling dang tuong tac, dang sinh diét, cé tang cd giam
trong timg gidy phut chir khong phai mot khéi luong cb
dinh, khong thay d6i véi thoi gian. Nhung c6 mot loai
thong tin duoc truyén tir kiép séng nay qua kiép sdng
khac, mién vién nhu vy trong luin hdi tai sinh 1a hiéu
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biét sai su that thuc tai (goila V6 minh) va tu tudng Chép
thu “cai nay la cua ta, l1a ta”. Chinh hiéu biét sai lac, mé
14m, v6 minh nay lam phat sinh Hiru i va Phi Hiru 4i 1a
nguyén nhan cta luan hoi ti sinh, 1a nguyén nhan phat
sinh kho ciia Sinh - Gia - Bénh - Chét.

Khi mdt nguoi da thanh tuu tri tu€, da xoa bd thong
tin V6 minh, thong tin “ta va ctia ta” trong kho chira thong
tin noi ADN cua céc té bao thi khi Danh - Sic nay diét,
khong con phét sinh mot Danh - Sic nao khéc nita. D6 1a
cham dut luan hoi tai sinh, 12 Niét ban vo du, 1a V6 thuong
an On thoat khoi moi kho ach, 1a Nhap diét.

Cau héi 1: Ludn hoi tdi sinh la su thét hay chi la sw
“tin twong” cua cdc ton gidao trong do co Phdt gido?

Tra 1oi: Luan hoi ti sinh 1a mot sy that va sy viée ¢6
that nay dang xay ra trong cudc sébng hang ngdy nhung
chi c6 mot sb it ngudi chimg kién sy that nay. Puong
nhién nhitng ngudi d6 sé khang dinh luan hoi téi sinh 1a
mot su kién co6 that. Pa phén khong ching kién sy viéc
ma nghe qua kinh dién, qua cac truyén thuyét va duoc
giai thich hét sttc mo ho triru tuong hodc dya trén quan
diém Duy vat nén ho phu nhan sy viéc ¢6 thuc nay.

Ngay nay c6 rat nhiéu nha khoa hoc tuy mang quan
diém Duy vat nhung da lam viéc nghiém tuc, kiém tra,
kiém chimg su that, d3 mé ta vo s6 trudng hop nhé duoc
nhitng dd vat, nhitng su viéc... ma ho da trai qua trong
tién kiép truge d6 cua ho. O Viét Nam tai cac huyén mién
nui tinh Hoa Binh c6 rit nhiéu dira tré con cta gia dinh
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nay chét di lai tai sinh vao mot gia dinh khac. Nguoi ta da
kiém tra, kiém chirng dugc mot cach chinh xac nhiing chi
tiét ma dura tré tai sinh mo ta vé dia diém can nha, dd dac,
cha me, quan hé... cta dua tré tién kiép.

Cau héi 2: Tai sao khi mot nguoi chét thi than thé ho
lanh ngd't, than nhiét luc do thcfp hon han nhiét do khong
khi, nhiét do moi truong? Néu theo quy luat vat li vé can
bang nhiét thi than nhiét nguoi chét phdi bang nhiét d¢
moi truong. Vay co bi mat gi o day khong?

Tra 1oi: Néu khi chét ma chi c¢6 linh hon hay tim
thire thoat ra khoi than thé nhu cac ton gido tin tudng
(Tinh than hay Danh) thi nhiét d co thé va nhiét d6 moi
truong phai can bang nhau theo tinh chit can bang nhiét.
Nhung khi chét khong nhirng c6 luong thong tin di truyén
va thong tin Phap tran (Danh) ma con ¢ luong vat chat
luong tir (Sdc co ludng tinh song hat) thoat ra khoi xéac
chét. Luc chét cac electron noi té bao ndo bo dang &
“mirc nang luong” cao chuyén xuéng “muc ning luong”
thip s& phat sinh mét lugng tir (photon) theo quy luat
cua co hoc luong tir. Puong nhién dé vat chat tho cua
than thé “bién d6i” thanh vat chat luong tir vi té thi phai
can mot lugng nhiét cuc 16n léy noi than thé nén lac dé
than thé s& lanh xudng. Vi nhu khi mo khod mét binh ga
thi luong vat chit & dang nudc “bién d6i” thanh dang hoi
thi phai 1y di mot luong nhiét cia binh ga lam cho binh
ga lanh xudng, d6 mo hoi. Nhu vay cai thoat ra khoi than
thé khi chét khong phai duy nhat 1a Tinh than (Danh),
khong phai 12 Linh hon hay Than thre (tdm thire khong
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sinh khong diét) ma gom 2 phan: Vat chat va Tinh than
hay Séc va Danh.

Cau héi 3: Nhan ban vé tinh dong vdt co lién quan gi
Véi ludn hoi tdi sinh khéng?

Tra 1oi: Nhan ban vo tinh dong vat 1a mgt cong nghé
sinh hoc c6 thé thanh cong voi bat ky dong vat hay thuc
vét ndo. Nguyén 1i 13 sir dung té bao gbc. Thi du ddi voi
con nguoi thi trong té bao gdc da c6 hai loai thong tin:
Thong tin di truyén va thong tin Phép trAn. Nhin ban vo
tinh con ngudi ciing giong nhu nhan ban vo tinh mot con
ctru hay mot con lon. Nghia 1a Iy té bao gbc ciia nguoi
d6 roi cho vao mot cai tring da 1ay hét nhan ra (chi st
dung cai vo tring) va cdy cai phoi do (t& bao gdc dit
trong mot vo trimg) vao tr cung nguoi dan ba. Dudng
chét do co thé ngudi dan ba tiét ra sé twong tac voi phoi
va s& phat sinh su phat trién cta phoi. Lic do, tir té bao
gbc v6i su chi phdi ciia thong tin di truyén va thong tin
phap tran s& phan chia thanh cac té bao tim, gan, than,
phoi... Sau hon 9 thang phoi s& phat trién va dtra bé dugc
sinh ra. N6 1a mot ban sao, giong hét con ngudi ban chinh
ké ca than thé va moi hiéu biét, dc diém, tinh cach thudc
vé tam. Mot ban sao ra doi chi trén yéu t6 té bao gbc ma
khong can mot thie tai sinh tir kiép qua khar boi trong
nhan ban v tinh khong can su “di chuyén” thong tin di
truyén va thong tin phap tran. Pay ciing ¢ thé goi 1a mot
hinh thire luan hoi téi sinh va c6 thé néi moi loai thuc vat
cling luan hoi tai sinh twong ty nhu vay.
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THU'C TAI SINH
LA HOA SINH

Kﬁi té bao ndo chét, tai cu tric ADN cua té bao than
inh ndo bo s& xdy ra “dot bién”. Su dot bién nay sé
lam phat sinh mdt loai vat chét vi té dic biét mang ludng
tinh song hat (lugng tir) c6 kha ndng mang tai lugng
“thong tin Phéap tran va thong tin di truyén” ctia ngudi
chét thoat ra. P 1a Thirc tai sinh thoat ra.

Diic tinh ciia thirc tai sinh

Thire tai sinh khong phai 1a TAm thuan tuy, ma nd
g6m hai phan Vat chét (Sic) va Thong tin (Danh). Nghia
1a c¢6 ca hai phan Danh va Sic. Vi vy, trong Thirc tai sinh
van xay ra su tuong tac giira cac lugng thong tin tuong tu
nhu twong tac xdy ra bén trong té bao than kinh nio bd
gitta Y cin va Phap tran. Nén n6 van c6 cac 19 trinh tm,
van ¢ cac tam biét twong tw nhu Tudng thic va Y thic,
goi 1a Thirc tai sinh. Vi thé “ngudi chét” (¥ noi thie tai
sinh) van “thdy biét”, van chap thi vao thiy biét d6. Thirc
tai sinh chinh 13 mot Hoa sinh. Déi voi con ngudi c6 sau
16 trinh tam khi sau Can tiép xtic sau Tran. Moi mot 10
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trinh tdm déu c6 hai loai tam biét: Mot 1a TAm biét truc
tiép giac quan nhan biét ddi tuong, con duoc goi la nhan
thirc cam tinh. Hai 1a Tam biét y thirc, hiéu biét vé ddi
tugng con duoc goi 1 nhan thirc 1y tinh. Cu thé 1a Mat
v6i Sic tran thi c6 Nhan thtc thiy hinh anh va Y thirc
hiéu biét vé hinh anh duoc thiy. Tai véi Am thanh thi c¢6
Nhi thie va Y thie. Mili véi Huong thi ¢ Ti thirc va Y
thire. Ludi v6i Vi tran thi ¢6 Thiét thie va Y thire. Than
v6i Xuc tran thi ¢6 Than thirc va Y thire. Y v6i Phap tran
thi c6 Tudng thirc va Y thire. D6i véi Lo trinh Y tiép xuc
Phép tran xay ra voi cac thong tin phap tran trong kho
chtra, thi Tudng thirc va Y thic thiy biét nhitng gi do
lugng thong tin trong kho chira tuong tac ma phat sinh ra.
Khi con nguoi thace tinh, sdu loai 19 trinh tdm dan xen véi
nhau, va phan biét duoc 16 rang 16 trinh Y voi Phap xay
ra noi ndi tdm chtr khong phai bén ngoai. Nhung khi ndm
16 trinh bén ngoai khong c6 mit thi con ngudi van tuéng
1am nhing gi dang xay ra la ngoai canh.

C6 thé hinh dung thay biét trong 19 trinh tim nay qua
thi dy vé thay biét khi mo ngii. Khi mo ngii, nam 16 trinh
tam bén ngoai khong khéi 1én nén khong thay biét nhiing
gi bén ngoai dang xay ra. Vi mit tai miii ludi than khong
hoat dong. Luc nay cac t& bao than kinh ndo bo chi “lo
mo” nén Y tiép xtic v6i Phap tran phat sinh “canh vat” va
thay biét “canh vat” 6. Nhirng canh vét khi mo d6 khong
phai 1a canh vat that dang xdy ra bén ngoai, ma do luong
thong tin trong kho chira “bién hién ra”. Nhung ngudi d6
van tudng la canh vat that bén ngoai, van thich, van ghét,
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van so hii, van lo léng, van hanh phic, kho dau trong mo.
Dbi voi Hoa sinh, 16 trinh tim giéng nhu 16 trinh tim
trong mo. Hoéa sinh luén tudong 1am 1a nhitng canh vat
that bén ngoai hoac mot thé gid1 tam linh nhu khi con
sdng da nghe néi dén.

Ngoai 16 trinh tdm do loai vat chét lugng tur vi té tiép
xuc v6i lugng thong tin vé tim tuong tu nhu Y tiép xuc
v6i Phap tran khi con séng, Hoa sinh con c6 mot kha
nang dac biét. Po 1a Tha tdm thong, kha nang doc duogc
tam nguoi khac. Vi loai vat chit dic biét vi té mang ludng
tinh song hat, c6 thé xuyén qua cac vat thé, xuyén qua co
thé con ngudi, nén Hoa sinh c6 kha ning “xam nhap” kho
chura thong tin nguoi khéc, tuong tac voi luong thong tin
d6 1am phat sinh cac “canh vat” va Tudng thic ciing Y
thire thdy biét cac “canh vat” do. Luc dé, néu ngudi bi
xam nhap théy, nghe, cam nhan, nhan thuc gi vé ddi tuong
thi Hoa sinh ciing thdy y hét nhu vay nhung 13 “canh 40”
chur khong phai 1a canh thyc. Khong nhitng c6 kha nang
doc tam ngudi khac ma Hoéa sinh ciing giao tiép véi cac
Hoa sinh khac bang cach tuong tu nhu vay. Mot sé Hoa
sinh c6 nhiing nang lyc manh hon, khi thaim nhap nhu
vay c6 thé tac ¥ va tuong tac dugc véi cac thong tin trong
cac lap trinh va lam phat sinh 161 n61, hanh dong cua
nguodi bi tham nhép theo tac y cua Hoéa sinh.

Phéan loai Héa sinh

Tuy theo Nghiép luc khi con sbng, tirc luong thong
tin “Than hanh, Khau hanh, Y hanh” trong kho chira ma
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cac Hoa sinh s€ c6 nang luc, tinh chat va thoi gian ton tai
khac nhau. C6 thé phan chia cic Hoa sinh thanh ba
loai chinh:

2.1. Logi Héa sinh thir nhdt: Hoa sinh cta nhimg
ngudi di tao tac rat nhiéu nghiép ac cudng liét hoic
nhirng ta kién manh liét: Qua trinh hip hdi va chét xay ra
theo hai giai doan. Giai doan thur nhat: nguoi chét van
théy, nghe, cdm nhan, nhan thirc dugc nhitng gi dang xay
ra boi séu loai té bao than kinh van hoat dong. Luc do van
x4y ra sy tiép xuc gitra sdu Can va sau Tran.

Giai doan th{r hai 1a khi nim loai té bao than kinh
ngung hoat dong chi con té bao than kinh ndo bo hoat
dong nén khong thay biét gi vé bén ngoai ma chi c6 mot
16 trinh tam Y tiép xtc voi Phap tran (tire lugng thong tin
lwu gitr trong ADN cua té bao than kinh ndo bd) va chi
thay biét canh vat do luwong thong tin ay bién hién ra.
Khac v6i gidc mo, nguoi sap chét lai rat tinh tdo, va chi
c6 mot 16 trinh tAm duy nhat nén nhitng “canh vat” hién
ra rat song dong, nhung nguoi sip chét hiéu 1am day 1a
nhitng canh gidi that dang hién ra, nhitng canh gidi tam
linh nao dé. Vi vy, bao trum 1én 1a ndi so chét kinh
hoang. Ddi véi nhitng ngudi di tao tac nhiéu nghiép
ac cudng liét hay tin tuéng vao nhing ta kién, vao nhiing
thé gigi tdm linh, thién duong dia nguc, am phu,
Diém vuong, ma quy, trung phat... thi nhitng Nghiép do,
nhing thong tin da duoc luu gitr d6 “hoa hién” rat nhiéu
canh giéi khung khiép, dang so, de doa, xua dudi, tan
cong ho. Hoang loan va kinh hoang, ho khong thé nao
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chay trén khoi nhing hinh thi, nhitng nhan vat quai dan
dang tin cong ho. Cho dén khi hoi thé ra cudi ciing chim
dut, canh gidi 4y van con dién ra cho dén khi té bao nio
chét. Liic d6 dot bién xay ra lam phat sinh Thuc tai sinh
(trc mot Hoa sinh) xuét hién. Lo trinh tm ctia Hoa sinh
lai dién tién twong tu nhu trong thoi gian hap hdi, dién
tién véi mot sy tiép ndi. Hoa sinh thdy biét va tin rang
minh dang ton tai, dang bi roi vao canh gi6i kinh hoang,
khung khiép, v6i ndi théng khd vo cing tin ma khong
biét rang nhiing canh gidi d6 1a “canh 40” do chinh céc ac
nghiép va ta kién da dugc tich tap trong kho chira ctia doi
song trude ddy hoa hién ra. Pbi v6i hang ngudi nay chi
c6 duy nhit mot canh gigi nhu vay. Vi tuy van c6 kha
ning tha tdm thong, c6 thé tham nhap tim ngudi song dé
thdy biét cac “canh 40” khac, nhung vi canh gii nay qua
manh liét, nén tha tam thong khong xay ra. Dién tién nhu
vay ctr tiép dién theo thoi gian cho dén khi nao 4c nghiép
va ta kién can kiét. Tuc luong thong tin &c nghiép, ta kién
tiéu mon hét trong thoi gian twong tac, thi Hoa sinh moi
tuong tac dugc voi mot hop tur trirng va tinh trung tuong
hop. Va do vay két thiic khoang thoi gian ton tai ciia Hoa
sinh, lwong thong tin con lai tiép tuc vao Tring (sinh)
hozc Thai (sinh), tiép tuc mot chu ky mai. Sy ton tai mot
loai Hoa sinh nhu vay dugc hiéu 1a canh gidi Dia nguc.
Su tdn tai, hay tudi tho cua Hoa sinh 1a bao nhiéu thang,
bao nhi€u nam, hay bao nhiéu tram nam, ngan nam tuy
thudc vao ta kién va nghiép 4c da tao tac trong doi song
trude do.
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2.2. Loai Hoa sinh thir hai: Héa sinh ctia nhiing
ngudi co doi sdng chi thién, thuong yéu va gitp d& dong
loai: P6i v6i hang ngudi ndy, trong thoi gian hap hoi va
tiép ndi 1a Hoa sinh do cac thong tin vé thién nghiép va
hoan hy trong cac thién nghiép nén canh gidi xuat hién 1a
nhiing gi dep d&, an binh va hanh phiic. Gidng nhu trong
mot gidc mo dep, hanh phiic, con ngudi van cam nhén
vui sudng, hanh phiic trong gidc mo. Tham chi hanh phuc
trong mo thudng dugc phong chiéu 1én gip nhiéu 1an so
vo1 canh thuc ngoai doi. Tuwong tu nhu vady Hoa sinh tan
huéng niém vui suéng, hanh phuc trong cic canh ao 4y.
Tuy vay nhung Hoa sinh van con tham i d6i v6i dn udng,
xuc cham, s& hitu nén khi théy nghe, cam nhan cac “ddi
tuong 40” ma khong an uéng, xuc cham, so hiru duoc thi
cling dau kho vo cung. Dién tién nhu vay kéo dai, kéo dai
cho dén khi thién nghiép Ay can kiét, tirc lugng thong tin
thién nghiép do twong tac ma tiéu mon hét. Lic d6 Hoa
sinh m&i twong tdc véi mot hop tir trung va tinh trung va
chdm dut ton tai. Luong thong tin con lai vao bao thai,
tiép tuc mot chu ky méi. Canh giéi nay duoc hiéu 1a Chu
Thién. Thoi gian ton tai hay tudi tho cia Hoa sinh Chu
Thién 1a bao nhiéu nam, bao nhi€u tram nam, hay bao
nhi€u ngan nam tuy thudc vao thién nghiép da tao tac
trong doi.

2.3. Logi Hoa sinh thir ba: Ngoai hai loai Hoa sinh
vo1 nghiép qua khir cuc ac hoac cuc thién, s6 con lai dugc
xép vao loai thir ba nay. Déi véi Hoa sinh loai thir ba nay
c6 hai loai canh gi6i duoc thiy biét: mot 1a canh gi6i phat
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sinh trong 10 trinh tdm ctia Hoa sinh, hai la canh gigi nho
tha tim thong ma thay biét qua tdm ctia chting sinh khac.
Ca hai loai canh gi6i duoc thay biét nay déu 1a “canh 40”.

Déi voi canh 4o cia Hoéa sinh cling ¢6 canh dua dén
vui suong, hanh phtic, nhung cling c6 nhitng canh dua
dén budn dau, lo ling so hii, c6 nhitng canh than quen da
ting trai qua, cling ¢ nhiing canh xa la, kho hiéu, ngd
ngang... T4t ca xudt hién mot cach vo 161, lan man, khong
tuan theo mot chu dich nao, gidng nhu trong mo. Cac
canh gi6i xuat hién nhu vay déu do cac nghiép thién ac,
do ta kién va chanh kién d tao tac trong qua khir ma hoa
hién ra.

Khi Héa sinh tuong tac dugc voi “kho chira thong
tin” ctia mot nguodi nao dé, thi ngudi do thay, nghe, cam
nhan, hiéu biét vé ddi tugng nhu thé nao thi luong thong
tin vé ddi tuong c6 ngay trong kho chira. Hoa sinh ciing
thdy biét ddi twong nhu vdy nhd lugng thong tin do.
Khong chi mot ngudi ma Hoa sinh xam nhép kho chura
rat nhiéu ngudi va khong diéu khién duoc, nén canh hién
ra cling khong c6 mdt trat ty ndo ma hoan toan vo 161, va
bi troi dat tir canh 4o nay sang canh 4o khac. Do vay nén
Hoa sinh rat mudn tré vé nha, nhung rat kinh hoang khiing
khiép, hoang loan giong nhu mot nguoi lac giita rimg sau
khong tim thdy duong ra. Doi lic Héa sinh tham nhép
dugc kho chtra 12 ngudi than va tré vé nha nhung lai hoan
toan that vong, tic gian vi khong ai nhén ra sy c6 mat cua
minh. Hoa sinh ¢6 thé chimg kién dam tang, nhirng thirc
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an cing gié cho minh, ching kién moi su dang xay ra.
Nhu da ting trude day, nhu trong mot gidc mo, Hoa sinh
van con cao mudn an khi thdy mon an thich thu hang
ngdy, van thém mudn tinh duc... vin nghi 1a mot con
ngudi can phai huong thu nhu da sdng nhung by gio tat
ca la canh do khong thé cham vao no duoc, khong thé nao
st dung dugc. Moi tai san ciia Hoa sinh gio day da thude
quyén ngudi khac. N6 ¢b gang cham vao dé st dung, dé
gianh lai nhung khong cham vao dugc. Hay hinh dung ra
ndi kho dau, tuyét vong dén nhudng nao. Thir hinh dung
mot ngudi di ting yéu vo thiét tha, nay Hoa sinh d6
chtng kién ¢6 vo dang giao cau véi nguoi dan 6ng khac
v6i tinh yéu say nong, ma hoan toan bat Iyc, khong thé
phan mg, khong thé ding mot ciy gy dé thoa man phan
no nhu khi con séng. Tha tam thong 1am cho Hoéa sinh c6
kha nang thay biét nhimng gi dang xdy ra nhung ciing lam
cho Héa sinh dau kho khi biét duoc tam dia nguoi khac,
nhitng nguoi than, ban bé khong that 1ong, phan boi, am
muu ham hai hoac dang gianh giat tai san cua minh.

Céc Hoa sinh c6 thé tham nhap kho chira 1an nhau
nén cé thé giao tiép véi nhau theo cach thirc tha tim
thong. Cac Hoa sinh ciing c6 thé than thiét hoac dir doi,
xung dot véi nhau, de doa nhau. Mot sb Hoéa sinh c6
nghiép lién quan dac biét véi ching sinh khac, khong
nhing tham nhap dugc kho chira thong tin ma con c6 thé
tac ¥, twong tic v6i cac 1ap trinh thong tin vé 1oi ndi, hanh
dong lam cho chung sinh d6 noi 1én, hay hanh dong theo
diéu khién cta Hoéa sinh. Cac Hoa sinh d6 1am vy véi
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muc dich tim kiém mot noi tra an an toan, dé thoa man
nhu cau va ham mudén ma Hoéa sinh khong lam dugc.

Su ton tai cua Hoa sinh nhu vay la ton tai trong théng
kho. Sy théng kho ciia Hoa sinh 16n hon tat ca ndi thong
kho ctia Thé gian cong lai. D6 1a do nhu cau va ham mudn
can duogc thoa man van nhu cudc sdng trude day nhung
Hoéa sinh khong hé dugc thoa man mot chut nao du 1a nho
nhat. N&i théng kho nay 1a két qua ctia nguyén nhan da
tao tac 1 khat 4i tim cau, nim giit niém vui, hanh phc,
lac thu (duc lac) ma qua khir ¢3 vun boi. Hay biét rang,
mot nguoi cang thanh dat, cang gidu c6, cang ndi tiéng,
cang nhiéu uy quyén khi con song thi sy rang budc vao
khdi so hitu 4y cang 16n lao thi khi chét Héa sinh cta ho
cang nhiéu thong kho bay nhiéu. Boi ho khong thé nao
lam chu, khong thé nao s& hitu c4i ma ho d3 lam cha, da
sO hiru trude day.

Hoéa sinh thudc loai thir ba nay rat da dang, phuc tap
v6i rat nhiéu ning luc khac nhau, rat nhiéu chung loai
khéac nhau. N6 c6 sy tuong tac véi nhau va tuong tac véi
cac chiing sinh khac dang con song va cting hién hiru trong
mot khong gian nay chir khong phai ton tai mot thé gidi
tam linh siéu hinh nao khac. Sy tdn tai cua Hoa sinh c6 thé
vai ba phut, vai ba ngay, hay vai nam, vai tram nam...
khong nhat dinh, ma tuy thudc vao nghiép di tao tac trong
qua khtr. Hoa sinh ton tai cho dén khi nghiép d4 tao tac iy
can kiét, lugng thong tin éy bi tiéu mon do tuong tac,
thi Hoa sinh chim durt, luong thong tin con lai, nghiép con
lai, lai vao thai hodc trimg tiép tuc mot chu ky méi.

26



TUONG TAC GIU’A HOA SINH
VA CON NGUOI

H(’)a sinh va con ngudi cung ton tai trong mot khong
gian. Sic phap (than) cua Hoa sinh mang ludng tinh
song hat (luong tir) nén né giéng nhu séng dién tir co thé
xuyén qua cay ¢i, nha cira, tuong vach, than thé con
nguoi. Va khi no xuyén qua than thé con nguoi thi Hoa
sinh s€ tuong tac véi lugng thong tin trong ADN cuia con
ngudi lam phat sinh 19 trinh tam. Hoa sinh s& biét thyc tai
qua kho chtra thong tin ctia nguoi d6. Cac Hoa sinh cling
twong tac voi nhau tuong tu nhu vay.

Sw twong tac ciia Héa sinh véi con nguoi ¢6 nhiéu

mirc do khac nhau

1.1. Biét qua tim nguwoi twong tdc: Thiy nghe cac sy
viéc dang xdy ra qua tam nguoi tuong tac la tuong tac
phd bién nhét. Hoa sinh c6 thé tuong tac véi bat ky ngudi
nao ma né bat gip.

1.2. Cai dat thong tin: Hoa sinh cai dat thong tin cia
n6 vao kho chtra thong tin ciia ngud1 ma nd tuong tac.
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Lac d6 19 trinh tdm nguoi d6 khéi 1én s€ sir dung hai
luong thong tin gidng nhu nhitng ngudi duoc thay tim,
ghép tang. Hién tugng nay xay ra voi nhitng truong hop
nhu bao mong, ngoai cam, goi hon, hién tuong “duyén
am”, nhitng thanh nién rat tré yéu va liy cac ba gia khom
(do Hoa sinh yéu ho cai ddt thong tin vao kho chtra cua
thanh nién), mot ) phat minh khoa hoc, mot s6 chinh tri
gia, mot s6 nha kinh doanh thanh dat mot cach vuot bac
so voi kha ning ctia ho. Mot s6 ngudi tu ciing bi cac Hoa
sinh cai dit cac ta kién va kinh nghiém tu hanh cta Hoa
sinh ma xung rang di ching thanh nay thanh no.

1.3. Twong tdac thong tin: Tuong tac thong tin cla
Hoa sinh va con nguoi ciing c6 thé phat sinh nhimg két
qua. Dac biét nhu chira dugc mot s6 bénh do Hoa sinh
von lam nghé y, giit cho mot sé xac chét khong hé thoi
rita, y nguyén nhu vira méi chét trong nhiéu nim lién.
Hoa sinh c6 thé gitr cho mot nguoi khong an ubng nhiéu
ngdy, nhiéu thang nhung van khoé manh, lam cho dat
dugc va an tra trang thai dinh trong nhiéu ngay. Hodc
Hoa sinh c6 thé lam chét ngudi mot cach bi hiém... Nhiing
tuong tac nay déu xay ra trong cau tric ADN ctia té bao,
noi luu gitr cac loai thong tin.

1.4. Twong tic nguy hiém: La tuong tic & mirc do
Hoa sinh tac ¥ “diéu khién” duoc ngudi d6 noi 1én hay
hanh dong theo tac yéu cua Hoa sinh. O mirc do nay
ngudi bi tuong tac khong con cam giac trén than do té
bao than kinh xuc gidc bi “té liét”. Ngudi d6 do tac y cua
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Hoa sinh ma tu cit tay chan, ddm cac vat nhon vao minh,
di trén than d6 ma khong con dau don... Hoa sinh dé dang
diéu khién cac con vét nhu cho, lon, bo, ran... Céc hién
turong dudi ma, bit ma... 1a do cac Hoéa sinh twong tac véi
nhau, gidng nhu ngudi manh de doa danh dudi duoc
ngudi yéu trong cudc doi nay.

Két qua ciia cac twong tac

Két qua cua cac tuong tic khong phai duy nhét 1a ¢
hai cho nguoi bi twong tac ma né ciing gidéng nhu moi
tuong tac trong cudc doi nay déu dwa dén mot trong ba
truong hop: Mot 1a tét giup cho cudc doi ngudi do co
nhing thanh cong tbt dep ké ca hoc dao va tu dao. Hai 1a
dua dén nhitng két qua x4u ké cé hoc dao va tu dao. Ba la
két qua khong tot cling khong x4u, vo hai.

Su tuong tac gitra Hoa sinh va con nguoi ¢ cac muc
do khac nhau c6 xay ra dugc hay khong tuy thude vao
Duyén. Nghia 1a tuy thudc vao lugng thong tin cia Hoa
sinh va nguo1 do co6 “tuong hop” voi nhau thi méi Duyén
nhau, méi twong tdc véi nhau chir khong phai Hoé sinh
tuong tac dugc voi bat ky ngudi ndo. Vi nhu tring 13 mot
nhan t6 dung gitra trdi va nd chi tuong tic duogc voi mat
nuée. Cho du 1a mit nudc hd rong ménh mong hay mot
giot suong trén dau ngon co va két qua 1a c6 bong triang
trong nudc, nhung cac thr con lai nhu cay ¢bi vuon tugc,
nha cua... khong tuong hop. N6 khong duyén nhau nén
khong xuét hién bong tring trong cac thir do.
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Mot so hién twong twong tac

3.1. Hién twong can tir: Pay 1a hién tuong duoc rat
nhiéu ngudi nghién ciru va tranh cai. Nhiing nguoi theo
chu trrong Duy vat da phu nhan hién tuwong nay hoac dua
ra nhirng giai thich hoan toan chu quan khong lién quan
to1 cac su kién cua hién tuong, khong thuyét phuc duoc
ngudi doc. Mot s khac, qua hién tuong nay lai dé cao
niém tin c6 tén tai mot linh hon, mot thé gidi tam linh,
mot tdm thirc khong sinh khong diét, tam thic éy tdn tai
ca sau khi té bao than kinh ndo bd chét. Va hoat dong cua
linh hdn, cta tim thic nhu vay la hoan toan doc lap voi
than kinh nio bd. Niém tin nay dya vao tu tudng Duy tim
cua ton gido, trong do6 co cac truong phai cua Phat gido
phat trién, dic biét 1a Mat tong. Nguoi nghe, ngudi doc
hién tuong can tir da phan thién vé tu tuéng Duy tAm va
lai duoc cung ¢ dtre tin vé mot linh hon hodc mot tim
thirc khong sinh khong diét.

“Hién tuong can tu la khi ndo bd chét 1am sang, linh
hon hay tam thiic thoat ra khéi xac va di vao mot thé gidi
tam linh, thdy biét mot sb sy kién. Khi than xac hoi sinh
trd lai, linh hon hay tam thuc do lai nhap tro lai vao than
xac, ké lai nhitng gi d4 xay ra trong thoi gian hon lia khoi
xac. Vi hiéu biét linh hon hay tdm thirc ton tai nhu vay
la thuan tuy tinh than, khong lién hé vé&i vat chat. Ho
cling tin rang c6 mot thé gidi thuan tuy tinh than, mot thé
gi6i tam linh. Khi linh hon hay tdm thire roi khoi thé xéac
thi n6 s& ton tai trong thé gidi tim linh Ay va né s& thay
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biét khong can bat cr mot gidc quan nao”. Thyc chat ctia
hién tuong d6 1a Thire tai sinh (Hoa sinh) bao gdm Danh
va Sic nhu d3 trinh bay, phat sinh khi té bao nio chét lam
sang. Khi than x4c hdi sinh trd lai, Hoa sinh d6 lai tuong
tac voi cac té bao than kinh ndo bd twong tu nhu Hoa sinh
tuong tac véi hop tu trimg va tinh trung va Hoa sinh diét.
Khi Héa sinh diét, lugng thong tin d6 lai duoc luu vao
ADN cua té bao than kinh ndo bo. Vi thé khi ngudi d6
tinh lai, ho c6 thé ké lai nhitng gi da xay ra trong thoi gian
“chét”. Boi nhiing gi thay biét déu dugc luu lai trong kho
chtra thong tin ctia Hoa sinh va truyén lai ndo bo khi hoi
sinh lai. Nhiing su kién xay ra trong khi nguoi do “chét”
van duoc nguoi d6 thiy biét. Chinh 1a do kha ning tha
tam thong ctua Hoa sinh, thiy biét qua tAm cua cac bac si,
y ta trong phong mo, hodc nhitng nguoi khac, nhitng Hoa
sinh khéac. Hién tuong mot sb nguoi tu cd thé xuét “hdon”
cling c¢6 ban chat gidng nhu hién tuong can tir.

3.2. Hién twong goi hon, dong béng, am nhap:

Pay la nhitng hién tuong xay ra phd bién trong cudc
song. Ban chat cua cac hién tugng nay la co6 Hoéa sinh.
Néu c6 nhitng nghiép qua khor tuwong hop véi nhiing
nguoi do, thi khong nhitng Hoa sinh tham nhép dugce kho
chtra thong tin, “doc” dugc tim ngudi d6 bang kha ning
tha tim thong. Khi d6, Héa sinh c6 thé tac y, lam phat
sinh hoat dong cac lap trinh thong tin trong kho chtra
thong tin, phat sinh ra 11 n6i, hanh dong theo diéu khién
cua Hoa sinh. Nhiitng nguoi bi Héa sinh tham nhap va
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diéu khién nhu vy ciling c6 nhiéu mtc d6 khac nhau.
Mot s6 hoan toan bi ap dao dén ndi cac 10 trinh tAm khong
khéi 1én dugc va than thé hoan toan bj diéu khién boi
Hoa sinh. Sau khi su viéc két thic, nguoi dé hoan toan
khong biét gi vé nhitng sy viéc vira xay ra. Mot s6 khac
khong b1 ap dao hoan toan, ho van co nhirng nhan thuc
dan xen, biét mot phan sy viéc dang xdy ra, nhung khong
hiéu biét duoc ban chét sy viéc. Truong hop goi hdn duoc
nhiéu nguoi tin tuéng boi néi ra duge mot sd thong tin
cua nguoi chét kha chinh xac. Thuc chat cta su viée d6 1a
ngudi ndi ra duge mot sb thong tin kha chinh xéac 1a do
mot Hoa sinh ¢6 nang lyc manh diéu khién. Nhitng thong
tin vé nguoi chét dugc noi ra kha chinh xac d6 1a do Hoa
sinh “doc dugc trong tdm cac than chu di goi hon”.
Vi ngudi di goi hon cho ngudi than da chét thi moi thong
tin vé nguoi chét dang duge luu gitr trong tam ho. Ciing
c6 trudng hop Hoa sinh dé giao tiép duoc voi Hoa sinh
cua than chu chua vao thai sinh hodc tring sinh, nén biét
dugc cac thong tin vé ngudi qua cb. Nhimng truong hop
nay rat it, rat han hitu.

3.3. Kha ning ngoai cam va mét sé hién tuwong khdc:

a. Pay 1a hi¢n tuong mot sb nguoi cd kha nang nhin
thdy hodc giao tiép dwoc voi “ngudi am”. Cai goi 1a
“ngudi Am” thue chat 1a mot Hoa sinh, khong phai 1a mot
linh hon, mot than thanh nao ca. Kha ning ngoai cam 1a
kha nang tha tdm thong, xdm nhdp vao kho chura thong
tin cia cac Hoéa sinh khac, cua chiing sinh khac, doc duoc
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cac thong tin trong kho chira do6. Kha ning tha tam thong,
doc duoc tim ngudi khac c6 thé tu tap va khi su tu tip da
thanh cong thi kinh ngiém nay s€ duoc luu gilt trong kho
chira thong tin cta ngudi d6. Khi ngudi do chét luong thong
tin d6 dugc “trao truyén” vao nguoi sau. Nhung nhing kinh
nghiém nay bi nén xudng, bi chim vao luong thong tin khong
16 nén khéng “nhé lai” dugc, khong st dung duoc nhu da
phan con ngudi khong nhé dugc cac tién kiép cia minh tuy
no6 van ton tai trong kho chtra thong tin.

Ngay trong kiép song ndy, mot ngudi sau bay muoi
tudi nhé lai quing doi lac mudi tudi khong phai bao gio
cling l[am dugc. Trur phi ¢c6 du nhan duyén nhu gép lai
ngudi ban cii lic mudi tudi sau nam sdu muoi nim xa
cach. Néu c6 mot sy dot bién gen vi nhu mat tai nan dua
dén cai chét 1am sang thi khi hoi sinh tro lai, lugng thong
tin ¢ sy tuwong tic dua dén mot sé thong tin duoc kich
hoat 1én, dugc “trdi 1én” va nguoi do co thé sir dung lai
dugc kinh nghiém d6. Hodc co rat nhiéu nguoi, sau mot
chin dong nao do vé than tam, co su dot bién gen, ho
bdng nhién nhd lai tién kiép ctia minh. Vi du nhu: Co gai
sinh ra tai nudc Anh, sau khi ngd tir cau thang, chét di
song lai da ké lai tién kiép 1a mot tu si trong mot dén tho
Ai cap mudi miy thé ky trude. Co da ty sat vi khong
mudn dé cho cau chuyén c6 di yéu va an nam véi mot
Pha-ra-6ng bai 10 ra. Nguoi c6 kha nang ngoai cam theo
kiéu nay rat 1a hiém co, rit it xay ra. Con da phan nguoi
c6 kha nang ngoai cam la do mot Hoa sinh tham nhép va
trg gitip ngudi 6. Khac voi dong bong goi hon, nha ngoai
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cam khong bi cac Hoa sinh tac y diéu khién dé noi lén
nhiing thay biét ciia Hoa sinh ma nhiing thong tin do Hoa
sinh thay biét khi giao tiép v&i nhing Hoa sinh khéc
(nhimg ngudi da chét) duoc “cai” vao kho chta ctia nha
ngoai cam va Ig trinh tdm ctia nha ngoai cam s€ st dung
nhiing thong tin d6 nén ho ciing thay biét nhu vay. Ho
cung cap nhitng thong tin vé ngudi da chét theo thiy biét
ciia Hoa sinh két hop véi cac ta kién cua ho. Vi vay khi
c6 Hoa sinh xam nhap trg giup thi ho néi dung, nhung khi
khong c6 Hoéa sinh xam nhap trg gitp thi ho s€ noi sai.

b. ba ting xuat hién, ton tai va bién mat rat nhiéu nén
van minh trén qua dat nay, nén cling da ting ton tai rat
nhiéu con ngudi c6 nhimng kha ning dic biét. Khi ho chét
di, phat sinh nhiing Hoa sinh dac biét, c6 thé ton tai rat
lau. Trong cung mot khong gian nay co rat nhiéu Hoa
sinh c¢6 nang luc khac nhau dang t6n tai va dang co su
tuong tac gitra cdc Hoa sinh véi nhau, cling nhu sy tuong
tac gilra cac Hoa sinh v&i con nguoi. Su tuong tac do la
su tuong tac gitta cac thong tin voi nhau. O noi ngudi
song thi luong thong tin d6 ¢ trong cac ADN cia té bao
trong than thé. RAt nhiéu sy viée va hién tuong kho hiéu,
kho giai thich déu lién quan dén “bi mat” kho chira thong
tin bao gom thong tin di truyén va thong tin Phap tran
trong ADN cua té bao. Hién tuong nhitng nguoi tham gia
1€ hoi ty ddm thung ma, xuyén qua ma bang nhirng thanh
guom, nhitng con dao, miii tén... la do dugc nhiing Hoa
sinh c6 nhitng nang luc dic biét tac dong dugc vao nhirng
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gen trong té bao ving d6 lam cho duong sy khong dau
don. CO mot y sida tu cit mot chan tir dau géi tré Xuéng
va dem gidu di trong ti thudc. Hodc anh thanh nién sap
cudi vo vao nha tim ty cat cai “cia quy” ma khong hé
dau don... Tat ca la do Hoéa sinh tuwong tac va diéu khién.
C6 nhitng Hoéa sinh 12 nhimg nguoi chong rat yéu vo nén
rat nhiéu nam sau tuong tac duogc véi mot thanh nién nén
cai dat thong tin cua minh vao kho chtra cia thanh nién
dé. Do 1 trinh tdm cua nguodi thanh nién st dung thong
tin cua Hoa sinh cai vao nén xay ra tinh yéu dac biét voi
nguoi vo cua Hoa sinh 1a cu gia 80, 90 tudi. Co rat nhiéu
Hoa sinh dang theo dudi tinh yéu voi nguoi ma khi con
sdng né theo dudi. Vi vdy, no 1am cho nhiéu thanh nién
nam nit mudn két hén nhung ludn bi can tré vi cac Hoa
sinh tuong tac. C6 nhitng “than y” chita dugc nhiéu cin
bénh nhu cam, diéc, liét, ngong... do bam sinh béng cach
nin bop, bAm huyét, lam cho né hoat dong binh thudng
trd lai. Co nhitng Héa sinh ¢ kha ning giit cho xac chét
cua n6 hodac nguoi khac khong hu hoai trong mét thoi
gian dai. Co nhitng Hoa sinh kiép trudc tu hanh ciing
thanh twu nhimg kha ning dic biét, nhung chip thu kién
cd vao cac kién giai ctia minh, khi chét di phét sinh Hoa
sinh va Hoa sinh d6 ton tai rt lau dai. Trong Hoa sinh
loai nay, c6 nhitng Héa sinh c6 kha nang tham nhap kho
chtra nhitng ngudi tu (da phan 1a ngudi tu trong trang thai
thoi mién, nghia la ntra ngu ntra thirc) va cai dat thong tin
cua Hoéa sinh vao kho chtra thong tin nguoi do lam cho
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ngudi d6 & trong trang thai dinh nhiéu ngay lién, tham chi
nhiéu thang lién khéng an udng. C6 nhitng ngudi dugce
Hoa sinh cai dit thong tin vé hiéu biét, vé& chip thu cua
Hoa sinh, 19 trinh tam s€ su dung cac thong tin d6 lam
cho ngudi d6 ndi 1én nhirng hiéu biét va chap tha cua Hoa
sinh, tuyén bd chimg nay, ching no. Do duoc ning luc
ctia Hoa sinh tro giup, ho ciing ¢o thé 16i kéo duoc hang
loat tin do, c6 cung nghi¢p nhu ho, ton sung ho 1a bac
thanh da giac ngg...

c. Chinh vi trong thé gi6i nay con ngudi va Hoa sinh
cung tdn tai, Hoa sinh lai ¢6 dic diém nhu vay, c6 nhitng
Hoa sinh chap thu rt ghé gém nén doi khi ciing rat doc
ac, bao hanh, tan ddc, xdo quyét, san han. Vi vay, chiung
ta mudn dugc yén On, hiy tranh xa nhitng noi c6 cac hién
tuong trén va ludn ludn cd gang ding xic pham bat ky
mot ai, cho du 12 ngudi dé hoi (cling c6 thé 1a do Hoa sinh
tuong tac ma ra nhu vay). Mudn cho cac Héa sinh khong
twong tac duoc thi chi c6 mot cach duy nhat 1a tu tap Bat
Chanh Pao. Luc d6 hoic 12 an tri tam biét Tinh giac hoac
13 an tra tAm biét Chanh kién thi Hoa sinh khong thé xam

nhap, khong thé “diéu khién” duoc.
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Téu hoa nhap ma la cum tir dugc dung dé chi cho hién
tuong nhitng ngudi tu tréd nén ky di, khac thuong,
dién dién, khung khung. TAu hoa nhap ma co thé duoc
phan chia thanh hai truong hop:

Mot 1a bi hoang tuong, nghia 1a [udn luoén bi &m anh,
théy rd mon mot su vat hay hién tugng khong co that
dang hién hitru trudc mit ho.

Hai la bi cac Hoa sinh (phi nhan) xam nhap, tuong tac
nén c6 dugc mot vai kha nang dic biét, hodc bi cac Hoa
sinh “cai dit” thong tin vé cac ta kién, chip thu cua Hoa
sinh nén ho 4o tuéng minh da giac ngd, giai thoat.

Téu hoa nhip ma do hoang twéng

Mot vi st h& khi toa thién nhim mat lai lién théy ngay
mot con nhén to 16n, gém gude & trude mit givong cip
mét dau dau nhin. Vi su da tim moi cach xua dudi, dén ca
rdi tam tur, van xin con nhén hay di di cho minh tu tap,
nhung con nhén ctt & do, khong chiu di va vi su khong thé
nao tu tap thién dinh. Pa nhiéu ngdy tréi qua trong su khd
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sO vi con nhén va vi su khong thé nao chiu dung duogc su
pha binh ctia con nhén, 6ng ta quyét dinh giét chét con
nhén. Nhung trude khi giét con nhén, ong ta tham van y
kién cua su huynh. Vi su huynh da biét rd su viéc nén ong
khuyén sur dé dung hon than danh dau con nhén, dé biét
¢6 mot con hay nhiéu con quiy ph4, lic d6 méi hanh
dong. Lén sau, khi toa thién con nhén lai xuét hién, ong
ta dung hon than ma su huynh dua cho vach mét chir thap
trén nguoi con nhén va véi va di bao su huynh. Vi su
huynh dé chi cho ong ta thay d4u chir thap bang than ma
ong ta danh ddu nam ngay trén nguc cta ong ta. Nho chi
day ctia sur huynh ma 6ng ta hiéu rang, con nhén ma ong
ta thiy 12 Cam giac phap tran do Y tiép xtc Phap tran ma
phat sinh (né1 nd6m na la tuéng ra) nhung lai bi ong ta
hiéu 14m 13 con nhén that bén ngoai. Hiéu 1am d6 dugc
lap di 13p lai nhiéu 1n ma thanh ra hoang tudng. D6 1a
biéu hién ctia tu hoa nhap ma va khi nao biét d6 1a hoang
tuong thi ngudi d6 maéi trd lai binh thuong.

Mot ngudi toa thién, trinh bay thdy rd mon mét, hoi
thd bat dau vao miii qua bung rdi két thuc tai dan dién roi
lai tir dan dién di qua bung va két thic & mili. Vi thay hoi
lai, co that anh théy 13 “mdn mot” hoi thé di ra di vao nhu
vay khong? Con thdy rd mén mot nhu vay. VAy thi chic
phoi anh bj thung nén hoi thd nd di xudng dan dién, vi
thay hai hudc. Cai ma anh ta cdm nhan d6 1 cam giac do
hoi thé tiép xtc v6i than ma phat sinh chtr khong phai 1a
hoi thd. Néu hiéu 1am cua anh ta khong chim dut, duoc
1ap di lap lai thi dén mot lac nao do, nod phat trién thanh
hoang tuéng va luc d6 sé& tau hoa nhap ma.
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Mot nguoi tu thién, quén hoi tho vo, hoi thd ra va sau
mot thoi gian thi “thanh tuu” dén ndi di ding nam ngdi
an nodi gi cling théy “doan dau, doan gitra, doan cudi” cta
hoi thd vo ra. Cai thay nhu vay cir bam riét 1iy, khong
budng tha mot gidy phit ndo, ngudi d6 mudn budng ra,
khong mudn thiy nhu thé nira ciing khong duogc. Vi vay
rat cang thang, khuén mat “cing do” ra, khong trén chay
thoat khoi cai théy doan dau, doan gitra, doan cudi cua
hoi thé. Thay nhu vay 1a hoang tuong. Boi qua tin tudng
vao cac kién thie sai lac da duoc nhdi so boi cac cha giai
nén théy 13 doan dau, doan gitra, doan cudi hoi thé vo ra
do tuong twong nhung lai twong 1am 13 thay hoi tho vo ra
that. Lap di, lap lai nhiéu 1an diéu d6 véi dtre tin méanh liét
thi tré thanh hoang tuéng. Khi dugc vi thﬁy chi dan, hoi
thd vo ra 1a ludng khong khi, 13 Xbc tran tiép xuc véi
Than cin thi phat sinh cam giac hoi thd vo ra va dong
thoi phat sinh Than thirc. Than thirc ¢6 phan sy cdm nhan
(hay ghi nhan) cam giac tho vo ra. i twong dugc Than
thirc nhan biét hay ghi nhan truc tiép 1a cam giac thd vo
ra chir khong phai 13 hoi tho vo ra. Biét c6 hoi tho vo, hoi
tho ra 1a Y thie do suy luin ma biét, chir khong c6 cai
biét truc tiép nao ghi nhan dugc doan dau, doan gitra,
doan cudi cua hoi tho, cia ludng khong khi. Hiéu biét
réng, théy hoi thd doan dau, doan gitra, doan cudi nhu
vay 1a hoang tudng, ngudi ay trd lai binh thudng, chim
dut hoang tudng, khong con thdy doan dau, doan gitra,
doan cudi cia hoi thé nira.
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Mot s6 ngudi tu thién, quan tién kiép sau khi da nhdi
nhét dy ap cac kién thic vé tién kiép cua sach vo, cua
ngudi khac nén cd tudng tuwong ra nhimg tinh hudng
tuong ty. Co giang nd luc hudng tam dén tién kiép nhu
vay, dén mot lac nao d6 do luong thong tin da duogc nhdi
nhét tuong tac véi nhau va xuét hién cac hinh anh, su
kién va nguoi d6 “tin chac” d6 1a tién kiép doi minh. Lap
di lip lai nhiéu lan nhu vay vé6i dirc tin manh liét thi né
tr& thanh hoang tuong. Didu hoang tuong d6 hién ra lién
tuc trong toa thién, tham chi trong doi sdng hang ngay va
két qua 1a ngudi d6 phai dén Bénh vién tAm than.

Thoi Phat con tai thé, mot sb Ty kheo tu thién, quan
than bat tinh. Puong nhién ho ngdi rdi tudng tuong ra cac
bd phan cua than thé day 6 ué nho nhép, bat tinh, ghé
tom, khong thé nao chiu dung noi. Ho dang cb ging tu
nhdi so, than thé 1 bét tinh, dang ghé tom nhu vay. Lip
di, 1dp lai nhu vay cai diéu dugc tudng tuong ra, khong
phai la sy that dang xay ra, thi sé dén lac “théy” than thé
6 ué, nho nhdp, bét tinh, ghé tom do xuét hién lién tuc
trong moi luc, va khi hoang tudéng nhu vay thi ghé tom
than thé bat tinh nay, khong thé niao chiu dung noi va ho
da tu sat.

Toém lai, tiu hoa nhap ma do hoang tudng tirc nhiing
cai tudng tuong ra, mit khong thé thiy, tai khong thé
nghe, miii khong thé ngui, ludi khong thé ném, tay khong
thé so nhung nguoi bi hoang tudng thi lai chic chin rang
minh dang thay, nghe, ngtri, ném, s& dugc nhitng cai do.
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“Tau hoa nhap ma” c6 xuat xtr tir Thién tong Trung Hoa
dé chi trong nhitng nguoi tham cong an, tham thoai dau
qua hing say, qua tich cuc nén cing thing qua mic dan
dén dién loan. Do chinh 13 mét can bénh tdm than, cin
bénh hoang tudng.

TAu hoi nhap ma do Hoba sinh xdAm nhap
2.1. Hién twong xdy ra trong doi song:

Séng trong thé gidi nay, khong nhitng co cac ching
sinh thu¢c Trimg sinh va Thai sinh nhu loai ngudi va cac
loai dong vat ma con c6 céac loai Hoa sinh. Cac loai Hoa
sinh bao gdm Danh va Séc phat sinh sau khi loai Tring
sinh hay Thai sinh chét. Tiép tuc cua chu ky luan hoi tai
sinh va khi nghiép luc do can kiét, Hoa sinh lai tiép tuc
“yao” Thai sinh hodc Trimg sinh, tiép tuc chu ky luan hoi
sinh tr. Chung sinh thudc loai Hoa sinh nay theo quan
niém ton gido bao gdm: Chu thién, Pia nguc, Ngi quy, A
tu la hay Phi nhan, vong linh, ngudi am... Sic (Than) caa
Hoéa sinh 1a mdt dang vat chét vi té, ton tai dudi dang
luong tir, mang ludng tinh song hat. Vi thé né van di
chuyén trong khong gian nhung vi mang tinh séng nén n6
c6 thé “xuyén qua” tuong vach, cdy cbi, ngudi, dong
vat... Danh ctia Hoa sinh 1a lugng thong tin di truyén va
luong thong tin Phap tran cua ngudi da chét. Do Xuc
(trong tac) twong ty nhu Y tiép xtGc voi Phap tran cia
ngudi sbng nén Hoéa sinh van c6 cc 10 trinh tAm voi cai
biét Tudng thirc va Y thirc. Hinh dung nhu mét nguoi
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dang nam mong, tuy no 1a “canh 40” nhung Héa sinh van
“tuéng nham” 1a thé giéi ngoai canh bén ngoai. Ngoai
nhiing 10 trinh tdm co6 céc canh gidi 1a do lugng thong tin
trong kho chira da tich luy trong kiép qua khtr “ho4 hién”
ra, Hoa sinh nhd “than” vi té nén tham nhap dugc than
thé nguoi séng, thAm nhap va twong tac dugc luong thong
tin trong ADN cua té bio ngudi sdng nén Héa sinh van
théy, nghe, cam nhan thyc tai bén ngoai qua théy, nghe,
cam nhan thuc tai ctia ngudi séng. Nhung ddy van 1a
“canh 40” nhu thay trén ti vi ma thoi. Hoa sinh khong
nhitng “thdy thuc tai” qua cai thiy ctia ngudi d6 ma né co
thé biét duoc thong tin vé qua khr cia nguoi d6, nd con
c6 thé “cai dit thong tin” cua nd vao kho chira thong tin
cua nguoi do. Va khi nguoi d6 st dung thong tin cta no,
s& c6 cai “thdy ngoai cam”. Mot s6 Hoa sinh c¢6 duyén
nghiép dic biét voi nguoi do, co thé twong tac vao cac
“lap trinh” 101 n6i, hanh dong, tac y “diéu khién” nguoi
d6 noi niang hay hanh dong theo ¥ mudn cta Hoa sinh.
Diéu nay tuong tu trén xa 1§ thong tin hién dai, cac hacker
c6 thé theo cac duong truyén tham nhap kho chira thong
tin trong bo nhé cua cac may tinh. Hacker ¢ thé déanh
cip thong tin, c6 thé cai dat thong tin, c6 thé “diéu khién”
cac 1ap trinh, cac phan mém hoat dong theo ¥ mudn cua
hacker. Héa sinh rat da dang, phirc tap, hiéu biét va ning
luc cling rat khac nhau. Diac biét 1a Hoa sinh c6 tién kiép
tu hanh trong cac dao gio, tin ngudng, dic tin, hiéu biét
da dang va khac nhau ctia nhan loai.
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Hoa sinh song trong “canh 40” khong lam chu, khong
s& hitu dugc bat ky cai gi, khong mot chd trd, 12 ndi thong
khé vo cung tin nén nhiéu Hoa sinh tuong tac duoc véi
mdt sd con vat, ¢6 duoc chd tra an thi bam riét léy khong
ro1 ra ntra. Vi nhu Hoa sinh cua nguoi cha ¢6 sy tuong
hop “diéu khién” dugc con lon va nhitng ngudi con 1am
tudng cha da tai sinh thanh lgn nén chdm s6¢ n6. Mot con
lon biét bom bém nhai trau do Hoa sinh nghién trau diéu
khién duoc nd. Mot con ran hd mang c6 cach ddi xur ky la
vi1 con nguoi. Nhitng con mang xa cé nhiing hanh vi kho
hiéu. Nhitng con vat di dén voi gia dinh ngudi chét... D6
1a nhitng con vat bi Hoa sinh diéu khién chir khong phai
con nguoi tai sinh thanh. Cac hién tugng mdng du, can
tir, nhap dong, ap vong, ngoai cam, goi hon déu do Hoa
sinh xam nhap kho chtra thong tin cta than chu hoac kho
chtra thong tin cua Hoa sinh khac, cung cdp thong tin
hogc diéu khién.

Hoéa sinh tham nhép lugng thong tin trong bd gen,
diéu khién cac 1ap trinh 161 no6i, hanh dong da dugc ma
hoa trong ADN nén 1am cho ngudi bi diéu khién c6 sirc
manh ghé gém, lam té 1iét than kinh xuc giac nén khong
con cam giac dau, mot sb trudng hop khong chay mau.
Mot s6 ngudi khi bi xAm nhap cho du 1ay day thimg quan
6 va bon nguoi siét manh van khong sao, mot s lay xién
nhon xuyén m4, xuyén qua tay chan van khong dau,
khong chay mau. Mot sé Hoa sinh ma tién kiép rat hung
bao, doc 4c hodc bi chét rat tham khdc nhu chét dudi hodc
bi dim chét, c6 nhitng mdi thu han ghé gém, khi bi kich
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dong c6 thé 1am cho mot s6 con vat hodc con ngudi chét
mot cach bi 4n ma y hoc khong kham pha dugc nguyén
nhan cai chét. Do 1a vi twong tac xdy ra ngay trong gen
ctia té bao ma trong d6 co cac 1ap trinh lién quan dén su
song dang van hanh. Cac lap trinh vé su song nay bi tuong
tac, bi thay doi, bi pha huy thi sy séng s& chidm dut. R4t
nhiéu hién tuong bi an, ky di xay ra trong cudc séng ma
hiéu biét binh thuong, hiéu biét ciia khoa hoc khong giai
thich duogc, trong d6 co rat nhiéu hién tuong 1a do Hoa
sinh gay ra.

C6 mot s6 Hoa sinh ma tién kiép hién thién da lam
nghé chita bénh hay luyén tap mot thur khi cong tri bénh,
c6 thé tham nhap vao luong thong tin trong cic gen va
chita lanh mét s bénh nao d6 cho mot sb nguoi. Vi nhu
vi “than y”’ chita dugc cac bénh cam diéc bam sinh, hodc
bai liét bam sinh 13 do Hoa sinh thong qua ban tay cua
than y, cai dt cac “lap trinh” 101 n6i, hanh dong vao trong
ADN ciia cac té bao twong Gng phat ra 15i néi hodc cir
dong. Mot ngudi sinh ra chua thé nao néi va co cac cir
dong di lai ma phai dugc luyén tap tr khi moi lot 1ong.
Khi su luyén tap da thanh tyu thi hinh thanh mot lap trinh,
mot phﬁn mém (101 no1, cir dong) dugc cai dit trong cac
gen clia cau traic ADN va khi bd ndo tic ¥ néi 4m gi hay
cu dong gi thi 1ap trinh d6 van hanh lam phét ra 161 no6i
hozc hanh dong. D6i véi dong vat cap thap nhu rua, trau
bo... lugng thong tin 1ap trinh cir dong duge bao ton khi
hinh thanh bao thai nén khi sinh ra 1a di ding hay bo ngay
dugc. Dbi véi con ngudi phirc tap hon rit nhiéu va chi
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céc thong tin & té bao than kinh ndo b tai sinh nén cac
1ap trinh 161 noi, cir dong khong c6 & té bao ndo bd nén
bao thai con nguoi khong co céc 1ap trinh 161 nodi1, ctir dong
nay. Chinh vi vay, loai ngudi mudn noi, mudn di lai dugc
phai luyén tip tir nhé dé hinh thanh va cai dit cac lap
trinh nay vao trong ADN. Nhitng ngudi cam diéc, bai liét
bam sinh khong thé luyén tap tir nhé nén trong ADN ctia
cac té bao cac bd phan twong g, khong co cac 1ap trinh
nay nén ho khong noi, khong di lai dugc. Khi “than y”
bam huyét thi Ho4 sinh s& twong tac va “cai dat” lap trinh
d6 cho ho va ho néi hodc cir dong tirc thi.

Hién tugng théi mién chira bénh dugc cadc nha Phan
tam hoc ndi dén ciing do tuong tic ciia Hoa sinh. Phan
tdm hoc quan ni¢m, tam c6 hai phﬁn gém Y thirc va Tiém
thirc. Tuy ho chua thuyét minh dugc mot cach rd rang,
minh bach Tiém thirc 13 gi, do ddu ma c6 nhung Tiém
thirc ho quan niém chinh la lugng thong tin tri thirc, kinh
nghiém, sy kién ctia qua khtr doi nay hodc tién kiép duoc
lwu giir trong kho chira & ADN. Chita bénh bing thoi
mién 13 hod giai cac sy kién x4u, 12 nguyén nhan gay
bénh & tan sau tham cua tiém thuc.

Khi mot bac st huéng dan cho bénh nhan dat dén
trang thai ntra thirc nira ngu (goi la trang thai thoi mién),
nguoi bénh kham pha trong “sau tham” tiém thirc nhitng
su kién, tinh huéng, blrc xuc, cam han da xay ra trong
qué khtr va hoa gidi nd va nhd vay ma khoi bénh, nhét 1a
cac can bénh vé tdm than. Khong phai ai cling hoc duoc
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cach chira bénh béng thdi mién vi thuc chét caa viéc do
phai duogc tro giup boi mdt Hoa sinh. Luc d6 Hoéa sinh
tham nhap kho chtra thong tin trong ADN cua nguoi
bénh, théy ra cac thong tin, céc su kién x4u da xay ra
trong qua khtr cia bénh nhan. Bénh nhan trong trang
thai théi mién s& “thdy” ra su kién do “cai thdy” cua
Hoéa sinh. Chinh nh¢ trang thai thoi mién, nira ngt nira
thirc ma bénh nhan s€ tuong tac va hoa gidi dugc cac su
kién do.

Gan nhu moi bi mat déu nam trong cac loai thong tin
chira trong cau trac ADN ciia té bao. Tuong lai khoa hoc
thong tin ctia nhén loai, nhét 1a twong tac thong tin s& giai
mi duoc nhiéu bi an dang an chira trong cdu trac ADN
khi nghién ctru thong tin di truyén. Dic biét 1 thong tin
vé tAm ciing & trong ADN.

2.2. Hi¢n twong xdy ra voi nguoi tu:

Céc Héa sinh twong tac dugc voi ngudi tu vi tién kiép
ctia ho ciing 12 nhitng ngudi tu. Nhung da phan cac Hoa
sinh d6 c¢6 nhiing ta kién, nhimg chap th vao nhiing kién
giai cua ho, chip thu Ban ngi rat ghé gém. Cac Hoéa sinh
d6 rat da dang, thudc rat nhiéu ton gido, tin ngudng, cic
mon phai tu hanh khac nhau nhu: dao Phat voi céc tong
phai khac nhau, dao Lao, khi cong, v3 ngh¢, céc truong
phai Ba la mon giao, Ky na gido, dao Jin, dao Hoi, dao
Thién chda,... nén co cac ta kién va co cac niang luc
khéc nhau.
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C6 nhimng nguoi toa thién bdng dung vao duoc trang
thai dinh c6 hy lac rat sung man xay ra trong 10 ngay lién
tuc nhung sau d6 ho khong thé nao vao dinh nhu vay
duoc nita vi dinh d6 do Hoa sinh tuong tac, “diéu khién”
chtr khong phai ho dat dugc. Mot nguoi toa thién 5 - 6
nam lién, bi hon tram lién tuc bong nhién dat dugc dinh,
chim dirt hon trim va c6 thém nhicu hicu biét 1a do Héa
sinh tuong tac. Vi tuong tac cua Hoa sinh xdy ra trong
ADN nén c6 nhirg Hoa sinh c¢6 thé 1am cho mot nguoi
toa thién lién tuc bay ngay, tham chi 1a nhiéu thang lién
trong rumg, khong in udng va dugc moi ngudi xem 1a
Phat, 1a Thanh. Hoa sinh xam nhap lam cho nguoi do co
thé nhin thay dugc nhimng hinh anh hoic nghe nhiing 4m
thanh rat xa va ho nham tuong 1a minh da c6 thién nhan
thong, thién nhi théng hodc biét dugc tim nguoi khac
dang nghi gi (tha tim thong). Nhung thuc chit, d6 déu do
Hoa sinh thim nhép, cung cip thong tin vé nhitng hinh
anh va am thanh d6 cho ho.

C6 nhitng Hoa sinh trong tién kiép da tu hanh mién
mat, tinh tAn nhung theo nhirng hiéu biét ta kién cua cac
truong phai triét hoc, ton gido khac nhau va ho ciing dat
dugc mot vai thanh qua theo kiéu thay thé rang budc nay
bang mot rang budc khac nhung lai chip ctng vao do 1a
chan li, 1a giai thoat toi hau. Nhitng Hoa sinh d6 s& tim
kiém nhirng nguoi twong hop véi nd va s& xam nhap kho
chtra thong tin nhitng nguoi d6 dang toa thién nhung roi
vao trang thai thoi mién, nira thirc ntra ngi (mot trang
thai hon tram). Luc d6 Hoa sinh sé& “cai dat” nhiing thong
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tin cua Hoa sinh, nhiing hiéu biét, nhitng kinh nghi¢m dat
duoc, nhimg ta kién chap thu. Nhirng ngudi bi xAm nhap
trong trang thai thoi mién nhu vay s€ cdm nhan minh c6
nhiing hiéu biét méi siéu viét, dat duoc trang thai ching
ngd vién man, tran day hy lac, sung suéng. Gidng nhu
mot nguodi ngt mo, thdy minh viét duge mot quyén sach
hay hodc c6 nhitng phat minh vi dai, sung suéng khon ta
nhung khi tinh day ho biét 1a mo va tat ca nhiing cai d6
bién mat. Ngudi bi Hoa sinh xam nhap khi dang toa thién
cam thay minh hiéu biét nhu vay, ching ngd nhu viy
trong trang thai nira thirc, nira tinh nén khi thirc tinh han,
ngudi 4y tin chac d6 1a that va do vay, nhitng thong tin do
Hoa sinh xam nhap dugc “cai dat” viing chic vao kho
chtra cua ho. Tu do, trong kho chira thong tin ciia nguoi
do6 c6 hai lugng thong tin, mot cia nguoi do da tich luy,
hai 13 ctia Hoa sinh. Kién thirc ciia ngudi nay 1a tong hop
ctia ca hai loai kién thitc nhu trudng hop nhitng nguoi
thay tim hoac ghép tang. Chinh vi vy ma to do ho dat
duoc mot vai trang thai dinh, mot vai trang thai tdm co6 hy
lac, sung suong ma Hoéa sinh da thanh tyu va cai dat.
Cling tir do, ho lam tudng ty minh tu chirng va thanh tyu
nén tuyén b minh di giac ngd, 1a Pao Su nay, Vo Thuong
Su ng, Thanh A La Han nay, Thanh Tu Pa Hoan kia...,
tham chi c6 ngudi con tuyén bd chimg ngd cao hon ca
Nhu Lai. Bdc tinh chung ctuia hang nguoi bi Hoa sinh cai
dat thong tin nay rt cao ngao, ua thich noi nhiéu, thich
16i phé phén, chiri ria, chi trich du thtr, 1a biéu hién Chap
Ngd méanh liét caa Hoa sinh, nhung kién thirc ho néi ra
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tuy dé cap du tht nhung lai rat nong can, 4u tr, khong c6
duoc hiéu biét dung nhu that vé duyén khoi, vé vo thudng,
vO nga, vé kho tap di¢t dao. Nhiing kién thuc do, pha tap
tir nhitng truyén thuyét, dao gido khac nhau, khong nhiing
khong phai 13 sy that ma tham chi con thap kém hon ca
kién thirc thé gian. Nhitng nguoi d6 duge Hoa sinh hd
trg, do Hoa sinh khao khat théa man danh vong, tuong
tac dugc v6i nhitng dé tr twong hop nén co rat nhiéu
ngudi cudng tin theo ho. Céac dé tir cua ho ciing duoc cai
dat cac thong tin do theo kiéu “4nh xa” voi cac muc do
khac nhau, kiéu nhu cac vi rit may tinh 1ay lan trén mang,
nén cling c6 dugc mot s6 cam giac, mot vai trang thai tam
hy lac, sung suong khi thyc hanh cac phuong phap do.
Mot sb duge cac Hoa sinh truc tiép hd trg nén c6 thé cai
thién dugc stre khoé, khoi duge mot sé bénh tit nan y nén
ho rat cudng tin d6i véi than tuong “giac ngd” cua ho.

Rét nhiéu nguoi c6 Hoa sinh twong tac, khi duoc nghe
giang c6 mot sb didu phu hop véi Hoa sinh nén Hoa sinh
thich thu, tdc y 1am cho ngudi do nd luc thuc hanh va dat
tién bo nhanh chong. Khi dugc ghi nhan sy tién bo va
khuyén khich thi Héa sinh rat hoan hy. Nhung vi chap
thu ta kién, dan da biéu hién ra cac ta kién va sin si con
gidu kin ctia minh nén khi bi chi trich vé ta kién, nhiing
hiéu biét sai, nhitng hanh vi tham san gidu kin thi Hoa
sinh s& phan ung dir doi, chong d6i méanh liét, c6 nhimng
truong hop tim cach 1am hai thay.

49



Ty kheo NGUYEN TUE e

Két Iu@n: Tau hoa nhap ma 1a hién tuong phd bién
xay ra vo1 nguoi tu moi tong phai chir khong phai riéng
dbi véi tu thién. Coi gdc cla cac hién tuong 4y 1a Vo
minh tirc hiéu biét sai, hiéu biét khong dung sy that cac
sy vat va hién tuong cua thuc tai (nhitng gi dugc théy,
dugc nghe, dugc cam nhan, dugc nhan thuec). Pé chim
dut duge VO minh, chdm dat tdu hoa nhap ma phai quan
sat thuc tai dé tué tri sau xuc x. Nho vay ma thau hiéu
va dat dugc su Giac ngd cua Buc Phat ma Ngai da tuyén
b6 trong Kinh Pham Vng thudc Trudng Bo Kinh: “Nay
cac Ty kheo, Nhu Lai nho nhu that tug tri su sinh diét ctua
Tho, vi ngot, su nguy hiém va sy xuat ly cua Tho ma Nhu
Lai duoc giai thoat hoan toan khong c6 chip tha”.
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SU THAT THU'C TAI LA GI
VA KHUNG HOANG
CUA VAT LY HOC HIEN DAI

Khiing hodng cia Vat ly lwgng tir

Bai viét “Khi vat 1y gd cira ban thé hoc” cua Tién si
Vit 1y Nguyén Tudng Bach di trinh bay ngin gon, suc
tich va dé hiéu sy phat trién ciia bo mon Vat 1y trong 2400
nam qua. Puong nhién khong phai dé hiéu voi tat ca moi
ngudi ma chi d& hiéu cho nguoi co kién thuc vat Iy &
trinh d6 pho thong. Hiy tim doc trén Google dé hiéu 6
cac ndi dung ma Tién si Nguyén Tudng Bach da trinh bay
va hiéu duoc van nan ma Vat 1y hoc hién dai dang phai
doi mt.

Vit Iy 1a b mon khoa hoc kham pha thyc tai, kham
pha vé thé gidi vat chat. Ngay tir lac con so khai cho dén
gﬁn day Vat Iy van quan niém thuyec tai 1a thé gidi vat chat,
1a “thyc ¢6” nghia 1a n ton tai khach quan véi con nguoi
nhén thtrc no, cho du c6 con ngudi nhan thue hay khong
¢6 con nguoi nhan thie thi thuc tai 1a thé gidi vat chat
van ton tai.
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Khoi dau thé gidi thyc tai dugc quan ni€ém trong
Vat 1y hoc gém cac vat thé vat chat van dong trong khong
gian va thoi gian. Va khong gian, thot gian 1a hai thudc
tinh tuyét ddi cua thé gidi thye tai. DPén khi Newton, mét
con ngudi khong 16 trong Vat 1y hoc xuit hién thi khai
niém lyc dugc dua vao cung véi cac dinh ludt cua co hoc
co dién dugc ong phat minh, thi vat chat duoc quan niém
1a cac hat c6 khéi luong va ning luong, van dong trong
khong gian va thoi gian tudn theo cac dinh luat cua co
hoc ¢6 dién. Tur nhiing kién thic ndy ma mot thé gidi
quan co gidi ra doi nham mé ta cac vat thé 16n nhd, tinh
t, mat troi, trang sao,... dang van hanh theo cac dinh luat
ctia co hoc cb dién. Thé gidi quan co gidi nay rat don
gian dé hiéu, duoc cong nhan va ton tai trong khoa hoc
gan 300 nam nay.

Vat 1y hoc tiép tuc phat trién va phat hién ra mdt dang
vat chat khac goi 1a song, khong c6 khdi lugng nhung
mang ning lugng, dong thoi ton tai v6i dang hat c6 khoi
luong va nang lugng. Nhu vay vat chat ton tai dudi hai
dang khong tuong thich vdi nhau: dang hat va dang song.

Sy nghién ciru cua Vat 1y di tir vat thé 16n (vi mo) dén
nhirng vat thé nho bé (vi mé, vi t&) nén cac mo hinh cau
trac hat nhan nguyén tir ra doi. Van dé 1a néu hiéu biét
tuong tan vé “don vi vat chit” nhoé nhiém nhat lam don vi
co ban dé ciu tao nén thé gidi vat chét, thi nhiém vu co
ban ctua Vat Iy hoc da hoan thanh. Mén Vat ly luong tur
da ra doi va nguoi ta ky vong Vat ly lugng tur s€ tra 101
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dugc cau hoi: Vat chat 1a gi? Thé gisi thyc tai nay 1a gi?
Nhung nhitng két qua ma mén Vat 1y luong tir nhan dugc
lai trai v61 ky vong cua cac nha khoa hoc. Nhan loai da
mic dinh thyc tai ton tai doc 1ap v6i tim thie (y thic caa
con ngudi). Con ngudi v6i tam thire 1 chu thé quan sat
thuc tai, doc 1ap voi thuc tai. Con nguoi do cod chét di,
tam thirc d6 khong con ton tai thi thuc tai van ton tai doc
1ap. Nhung két qua ma Vat Iy luong tir nhan duogc thi trai
nguoc voi didu do, nghia la: Két qua quan sat dugc khong
nhimg phu thudc vao ddi twong quan sat ma con phy
thudc vao ngudi quan sat. Thuc tai 1a gi thi tuy thudc vao
nguoi quan sat, nghia 1a véi cach quan sat nay thi thuc tai
1a hat, nhung v61 cach quan sat kia thi thuc tai lai 1a song.
Thuec tai 1a gi thi cau tra 101 nhan dugc tuy thudc vao cach
ta “hoi” nd. Két qua nay lam cho cac nha khoa hoc di dén
két luan: Y thtc di tac dong 1én thyec tai va thuc tai khong
hoan toan dgc lap véi y thitc nhu mac dinh xua nay cua
nhan loai. C6 mot sé nha khoa hoc da nghi van: Phai
chang khi y thure khao sat thuc tai thi chinh y thue da “tao
tac” ra thuc tai (phai ching thuc tai 1a san pham do ¥ thirc
tao nén). Trai qua hon 2400 ndm phat trién, bd mon Vat
1y hoc di cung cap biét bao kién thirc 1am nén tang cho
cac bd mon khoa hoc ty nhién, khoa hoc ky thuat nhung
khi dat dén dinh cao thi cau tra 16i cho ciu hoi: “Thuc tai
1a gi? thé gidi vat chat 1a gi?”, lai trd nén hét sirc mo ho
va cang kho hiéu. Vat 1y hoc lai trd vé diém xuat phat ban
dau v6i cau hoi: “Thuc tai la gi, vat chét 1a gi?”’ la diéu
ma thiia so khai nhan loai mudn biét, nhung khong tra 1oi
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dugc. Chinh vi thé ma nhiéu nha bac hoc noi tiéng da
khang dinh, cho dén hién nay ching ta chwa hé biét
vat chit 1a gi. Pay chinh 13 van nan, 1a khung hoang cua
Vit ly hoc hi¢n dai.

Puong nhién van nan ndy chi c6 cac nha khoa hoc
hang dau méi hiéu duogc, méi biét duoc van d¢, 1a khoa
hoc cho dén thoi diém hién tai chua biét dwoc vat chat 1
gi, chua biét thyuc tai 13 cai gi, con da phan nhan loai da
mic dinh thuc tai 1a thé gidi vat chét ton tai khach quan
v6i con ngudi. Thuc tai 13 vat chat, bao gdm: nhing gi
dugc thay 14 hinh dang va mau sac ciia vat chét, nhimng gi
duoc nghe (am thanh) la mot dang vat chat, nhitng gi
duoc ngti 13 mui hwong cua vat chat, nhimg gi dugc ném
1a vi ciia vat cht, nhirng gi dugc so la vat chat cung mém,
nong lanh,... nhimg gi dugc biét nhu to nho, dai ngan,
man ngot, chua cay, khong gian thoi gian... 1a cac thudc
tinh cta vat chat. Thuét nglr Phat hoc goi cac ddi tuong
cua thé gidi vat chét nay la Séic tran, Thanh tran, Huong
tran, Vi trin, Xuc tran, Phap tran. Nhan loai d3 mac dinh
1a nhitng gi ho thiy biét rd rang nhat 1a thiy biét vat chat,
cai ho yéu ghét, cai ho phan tng, céi ho muén chiém hiru,
cai 1am ho kho vui trong cudc song nay 1a thé gisi vat
chat va néi rang cho dén thoi diém hién tai, ho khong biét
vat chét 13 cai gi thi d6 1a diéu dai phi ly.

Véan nan nay cua Vat ly hoc da dua céc nha khoa hoc
tro lai véi triét hoc, voi ban thé hoc va nhu Tién si Vat Iy
Nguyén Tuong Bach dit van dé 1a Phat gido c6 thé c6 cau
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tra 16i cho cau hoi thyc tai 1a gi trén phuong dién ban thé
hoc. Triét hoc duoc chia thanh hai truong phai Duy vat va
Duy tam nhung déu quan niém thyc tai la thé gid1 vat
chét. Duy vat thi dya vao mot tién dé 1a Vat chat khong
duoc sinh ra ciing khong ty mét di ma né chi bién doi tir
dang nay sang dang khéac. Vat chét 13 cai c6 trude va tinh
than 1a san phém clia vat chét, do van dong cua vat chit
ma phat sinh, 1a cai ¢6 sau. Duy tam thi dya vao mot tién
dé 1a vat chat do Thuong dé toan nang, mot nang lyc tinh
than tuyét ddi sang tao ra va nhu vay tinh than c6 trudc
va vat chat co sau. Dua vao cac tién dé co tinh mic dinh,
dugc cong nhan nhu vay, nhung khong thé chimg minh,
cac trudng phai Duy vat va Duy tAm giai thich thé giéi
thuec tai theo céac tién dé d¢a mac dinh nhung thuc chét day
cling chi 14 cac gia thiét. Vat 1y hoc khéi dau duong nhién
theo quan diém Duy vat nhung khi dbi mat voi su that
thue tai ma khong thé giai thich dugc theo quan diém
Duy vat thi lai tim cach giai thich theo quan diém Duy
tam. Vi nhu khi thé gi6i quan co gi6i cia Newton ra doi
thi sy van dong cua vii tru xay ra la do quan tinh va dé co
quan tinh duy tri sy van dong cta vii tru thi suy luan hop
li co strc thuyét phuc 1a phai c¢6 “Cai hich ban dau cua
Thuong dé¢”. Khi tim ra mat ma di truyén trong ciu trac
ADN, mét sd nha khoa hoc kinh ngac, khong thé tin duoc
su ngau nhién cua thuyét tién hoa lai c6 thé hinh thanh
duoc mot mat ma tinh vi va hoan thién dén vay, nén nghi
rang san pham 4y phai do mot tri tué siéu viét sang tao
nén. Vay ai lam ra mat ma d6? Cau tra 10i thuyét phuc va
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dé chap nhan nhat 12 do Chuia lam ra. Bay gio khi Vit ly
luong tir phat hién ra thuc tai khong doc lap véi y thuce
ngudi quan sat, vat Iy hoc dang khing hoang vé ban thé
hoc, thi cdc nha khoa hoc s€ di tim cau tra 101 trong triét
hoc. Cu thé 1a phai tir bo triét hoc Duy vat dé tim cAu tra
101 theo triét hoc Duy tam.

Bai viét cua Tién s Nguyén Tudng Bach hi vong Phat
gido s€ co dugc mot vai giai dap. Vi sao vay? Vi cau tra
101 mang tinh ban thé hoc da c6 trong kinh dién Phat giao
Dai thira, d6 1a quan diém nhit quan, xuyén sudt kinh
dién Pai thira “Tam gidi duy tdm, van phap duy thuc”,
nghia la ba cdi do Tam tao ra va cac phap (cac su vat hién
tuong cua thyuc tai) 1a do tam thuc bién hién ra. bay la
quan diém cua triét hoc Duy tdm “dic sét” theo nghia
den, nghia 1a Thuong dé toan ning sang tao ra thé gidi
thuc tai nhung thay tir Thuong dé cua Cyu udc bang tir
Tam, Thirc ma thoi.

Con c6 mot cach dién dat khac trong Phat gio Dai
thira dugc dién ta rat té nhi dé tranh di cai hinh dung tir
“Thuong dé sang tao ra thé gisi”, d6 1a quan niém Nhj dé.
Quan niém Nhi dé cho rang thé gidi thyc tai c6 hai phuong
dién Chéan dé va Tuc dé ma trong d6 Chan dé 1a thuc tai
tuyét dbi, 1a thyc tai ban thé (con c6 tén goi khac 1a Chan
Khéng, Niét Ban, Chan Tam thuong tru) khong c6 tinh
vat chat, khong c6 hinh tuéng. Nén trong Chan Dé hay
Chan Khong khong c6 sinh diét, nho sach, ting giam,
khong co sic, tho, tudng, hanh, thirc; khong cé mat, tai,
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mili, ludi, than, y... con Tuc dé 1a thé gidi thuc tai twong
d6i, c6 hinh tudng; c6 sinh diét; co nho sach, ting giam;
o sic, tho, tudng, hanh, thirc; co mat, tai, mii, ludi, than,
y... Thé giéi thyc tai ban thé tuyét ddi Chan dé 13 nén tang
phat sinh ra Thé giéi thuc tai twong ddi sinh diét Tuc dé,
nghia 14 Tuc d¢é sinh ra tir Chan dé, khi diét di thi Tuc dé
lai tr& vé Chan dé. Vi nhu song sinh ra tir nudc, khi diét
di song lai tré vé véi nude, nude nhu 1a Chan dé, song
nhu 1a Tuc dé. Véi quan niém Nhi dé nhu vay nén co cac
ménh dé: Sic chang khac Khong (Chan Khong), Khong
ching khac Séc, Sic chinh 1a Khong, Khong chinh 1a Sic,
Tho, Tudng, Hanh, Thirc cling déu nhu vay... Va ho gan
cho Phat da gidc ngd vé Thé giéi Tuc dé twong d6i va Thé
gidi Chan dé tuyét ddi d6. Nhung day chi 1a mot hinh
thirc dién dat mdi mé véi ngon tur khéc la, con ndi dung
thi lai 13 Cyu wéc. Nghia 1a Thé giéi thyuc tai twong doi
nay do Thuong dé tuyét d6i sang tao ra. Nhing cau tra 1oi
cho vAn nan cua Vat 1y hoc hién dai vé ban thé hoc cua
cac nha khoa hoc déu sé roi vao triét hoc Duy vat hoac
Duy tam, dat nén tang trén cac tién dé duoc mic dinh ma
thuc chat 1a cac gia thiét. Vi thé nén d6 déu chi 1a tu duy,
li ludn suéng ma thoi, khong phai 1a su that thuc tai,
khong phai la chan 1y.

Vay thé giéi thuc tai 1a gi? Pay 1a diéu ma Dtc Phat
da giac ngd, n6 khac xa hiéu biét ciia nhan loai, ctia khoa
hoc, ctia Phét gido Dai thira phat trién vé sau. Diéu nay da
duogc tuyén b trong kinh Pham Vang, thudc Trudng Bo
Kinh cua Phat gido Nam tong “Nay cac Ty kheo, Nhu Lai

57



Ty kheo NGUYEN TUE e

nho nhu that tué tri sy sinh di¢t cua Tho, vi ngot, sy nguy
hiém va sy xuét ly cua Tho ma Nhu Lai dugc giai thoat
hoan toan khong ¢ chip thu”.

Poi twong ciia thue tai la CAM THO

Trude tién phai hiéu tir thuc tai 13 dé chi cho mét
pham tru rong 16n, chi cho moi sy vat, hién tuong dang
c6 mat trong hién tai. Trong d6 c6 cac ddi tuong thuec tai,
1a nhitng gi duoc thiy, duoc nghe, duoc ngiri, duoc ném,
duoc xuc cham, dugc tudng tuong ra ma noi tat 1a duge
théy, dugc nghe, dugc cdm nhan. Tra 161 cau hoi thyce tai
1a gi, co ban duogc giai quyét khi tra 101 chinh xéc, ding
su that: Di tuong cua thuc tai la gi? Puong nhién nhan
loai d4 mic dinh cac ddi trong cua thuc tai 1 thé gidi vat
chét gé)m S4u Tran (Séc, Thanh, Huong, Vi, Xtc, Phap
trﬁn), nhu phan loai theo thuat nglr Phat hoc. Trong thyc
tai con co tam biét gém Nhan thure, Nhi thue, Ty thuc,
Thiét thire, Than thie, Y thirc. Va su viée xay ra theo
hiéu biét ctia nhan loai 12 Nhan thirc théy Séc tran, Nhi
thirc nghe Thanh tran, Ty thirc ngiri Huong tran, Thiét
thirc ném Vi tran, Than thirc cam nhéan Xuc tran, Y thuc
biét Phap tran theo nguyén li Can biét Tran (hay Tam biét
Canh). Nhu vay cac doi twong thyc tai 1a Thé gii. Vi nhu
khi Thiét thire 1a tm biét cua ludi biét vé khac mia ngot
hay chua. Théan thre 13 tAm biét cua tay, biét vé hon da
ning hay nhe, thd hay min, cing hay mém vv... Nhung
néu nhu quan sat dang sy that thi hién tuong khong phai
nhu vay. Thuc tai g6m tam biét va d6i tuong duogc biét
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khong phai 1a Thé gi6i vat chat Sac, Thanh, Huong, Vi,
Xtc, Phap tran. Thuc tai khong sin c6, khong thudng
hang ciing khong thuong tri & dau ca, ma thyc tai chi
phat sinh khi Sau Can (thudc vé con ngudi) va Sau Tran
(thudc vé thé gidi) tiép xtic nhau (hay noi chinh xéac 1a
tuong tac v6i nhau) theo quy luat Nhan qua. Cu thé 1a
Can va Tran 1 2 nhan t6 twong tac v6i nhau 1a nguyén
nhan va do nguyén nhan d6 ma phat sinh két qua 1a Tam
biét va Déi twong duogc biét dong thoi xuat hién:

2.1. MAT va SAC tran tiép xtc nhau 1am phat sinh
d6ng thoi Nhan thirc va Cam giac hinh anh. Nhan thirc ¢6
phan sy ghi nhan (thdy) cam giac hinh anh chtr khong
phai Nhin thirc thiy Sac trin nhu hiéu 1am ctia nhan loai.

2.2. TAI va THANH tran tiép xtic nhau 1am phét sinh
dong thoi Nhi thirc va Cam giac am thanh. Nhi thirc c6 phan
su ghi nhan (nghe) cam giac am thanh chir khong phai Nhi
thirc nghe Thanh trin nhu hiéu 1am ctia nhan loai.

2.3. MUI va HUONG tran tiép xuc nhau lam phat
sinh dong thoi Ty thirc va Cam giac mui. Ty thirc ¢6 phan
su ghi nhén (cdm nhan) cam giac mui chur khong phai Ty
thirc cam nhan Huong tran nhu hiéu 1am cua nhan loai.

2.4. LUGI va VI tran tiép xtic nhau 1am phét sinh
dong thoi Thiét thirc va Cam gidc vi. Thiét thirc ¢6 phan
su ghi nhan (cdm nhdn) cam giac vi chir khong phai Thiét
thirc cam nhén Vi tran nhu hiéu 1Am cta nhan loai.
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2.5. THAN va XUC tran tiép xic nhau lam phat sinh
dong thoi Than thire va Cam giac xtc cham. Thén thirc ¢6
phan sy ghi nhan (cdm nhan) cam giac xtic cham chir khong
phai cam nhan Xic tran nhu hiéu 1am cta nhan loai.

2.6.Y va PHAP tran (Phép tran 13 luong thong tin luu
giit trong bo nhd) tiép xtic nhau 1am phat sinh dong thoi
Tudng thire va Cam giac phap tran. Tudng thirc c6 phan
su ghi nhan cam giac phap tran cht khong phai Tudng
thirc biét Phap tran.

Vi nhu khi c6 Iudi (khoé manh) va khic mia 1a hai
nhan nhung chua tiép xuc thi chua cam nhan duoc vi
ngot & dau ca. Khi ludi tiép xtc v6i khuc mia thi 1ap tirc
xuat hién cam giac ngot va dong thoi xuat hién tim biét
Thié¢t thirc, cdm nhan cam giac ngot d6. Cling khuc mia
d6, néu ludi (bénh) tiép xuc thi s& phat sinh cam giac
dang. Vay thi thyc tai ma con ngudi nhan biét 13 cam giac
vi ngot hay dang thudc pham trii tim chir khong phai 1a
khuc mia ngot hay ding, khéng phai 1a Vi tran thudc
pham trti vt chat nhu hiéu 1dm cua nhan loai. C6 tay va
cuc nudc dad nhung chua tiép xtic thi chua cam nhan duoc
thuc tai lanh nao ca. Nhung khi tay tiép xuc cuc nudc da,
lap ttrc xuat hién cam giac lanh va xuat hién Than thirc
cam nhan cam gidc lanh dé. Vay thuc tai dugc cdm nhan
la cam giac lanh, thudc pham tru tdm, chtr khong phai cuc
nuéc da lanh thudc pham tri vat chat nhu hiéu 1am cua
nhan loai. Cai khé nhét ciia sy quan sat nay 1a thiy duoc,
khi Mit tiép xtic Sic tran 1am phat sinh dong thoi Nhin
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thirc cing cam giac hinh anh. Va Nhin thtrc thay Cam
giac hinh anh cht khong phai Nhén thire thiy Séc tran,
nhu mic dinh cta nhan loai. Néu Nhan thtc thiy Sic
tran, vi nhu mét thy cai 6 to sit thép 4 chd ngdi thi ddi
tuong dugc théy 1a cai 0 t6 that, bao gio n6 cling phai nhu
nhau, khong thé khac nhau du céi 6 to 4 chd d6 co cach
mat 4m, hay 40m, hay 400m. Nhung sy that khong xay ra
nhu vay, ma khi céi 6 t6 do cach mit 4m thi théy to, cach
mit 40m thi thiy vira vira, cach mét 400m thi thdy nho
bang cai hop diém. Sy that cac d6i twong duge thay do 1a
cac Cam giac hinh anh do cai 6 t6 tiép xuc voi mit trén
cac khoang cach khac nhau ma phat sinh ra nén no khac
nhau. Khoa hoc di thuyét minh rd rang cting mot cai cay
(vat chat) nhung hinh anh ma con ngudi thay, con cho
thay, con rudi thay, con éch thy... 1a cac hinh anh va mau
sdc khac nhau. Céc thuc tai duoc céc loai khac nhau théy
khéac nhau, bdi do 1a cac cam gidc hinh anh khac nhau, do
cai cay vat chit twong tic véi cdu tao mat khac nhau cua
cac loai ma phat sinh. Thuc tai duoc thiy d6 13 cam giac
hinh anh, 1a Tam chtr khong phai Canh. Con cai cay vat
chét 12 gi thi khong c6 loai nao thay duoc ca.

Day la nhitng diéu sdu kin, kho thiy, kho ching, tich
tinh, my di¢u vuot qua moi tu duy li luan sudng, té nhi
chi nguoi tri méi c6 kha ning giac hiéu. N6 chinh 1a diéu
ma DPuc Phat da gidc ngd, tuc la: “tué tri sy sinh diét cua
Tho” hay “tué tri sdu xtic xt”’. Puc Phat gidc ngd thyc tai
1a cam tho chtr khong phai thyc tai 13 Thé gi6i.
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Vay thi cac doi tuong cua thyc tai la 6 loai cam gidc
gém: Cam giac hinh anh, Cam giac Am thanh, Cam giac
mui, Cam giac vi, Cam giac xtic cham va Cam giac phap
tran ma thuat ngit Phat hoc goi 1a Cam tho. C6 thé phan
chia thuc tai thanh 6 loai Cam tho do 6 Can tiép xuc 6
Tran ma phat sinh nhu trén. Ciing c6 thé phan chia thuc
tai thanh 3 loai Cam tho theo tinh chat la Lac tho, Kho
tho va Bat khé bat lac tho. Cac ddi tuong cua thyc tai la
Cam tho khong san c6, khong ludn ludn c6 nghia 1a khong
thuong hiang, khong thuong tra & dau ca, nd chi xuat hién
khi ¢6 Xuac (Can Tran). Néu quan sat tho thi Xuc sinh,
Cam tho sinh, Xuc diét thi Cam tho diét nén Cam tho sinh
diét, vo thuong. Cam tho do duyén Xuc gitta Cin Tran
ma phat sinh nén Cam tho khong phai “ctia” Can, cling
khong phai “ctia” Tran nén né vo chu, vo s¢ hiru. Tuong
ti nhu vay, cac tdm biét tryc tiép ghi nhan hay nhén biét
cac loai Cam tho ciing do duyén Xuc giita Can Tran ma
phat sinh nén cling v6 thuong, vo chu, vo s¢ hiru. Khi
Can Tran khong tiép xuc, thyc tai khong khai 1€n, thyc tai
khong c6 mat. Po 1a khi nga say khong mdng mi, khi
ngét di trong mot tai nan, khi gady mé sau luc md vi lic do
tuy c6 6 Tran nhung 6 Can 1a 6 loai t& bao than kinh
khong hoat dong, nén khong c6 Xuc. Tat ca nhitng gi ma
hang ngay con ngudi thdy, nghe, cam nhén, duoc goi tén
bdi cac ngdn tir nhu to nho, vudng tron, dai ngan, climg
mém, thdé min, néng lanh, man ngot, chua cay, dan ong,
dan ba, xe ¢g, nha ctra, hanh phuc, khé dau... mat trang
mat tro1, sum la van tugng... déu 1a cac cam giac do sau
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Can tiép xtic sau Tran ma phat sinh, chtr khong phai thé
gidi vat chat nhu 1am tudng cta nhén loai.

Can phan biét rd 3 d6i tuong:

— Mot 1a Con ngudi ma nhan loai cho 1a chu thé quan
sat gém c6 6 Can, tirc 6 giac quan Mat, Tai, Miii, Ludi,
Than va Y.

— Hai 12 Thé gi6i gébm 6 ddi tugng 1a Sic, Thanh,
Huong, Vi, Xtc va Phap ma nhan loai cho 1a thuc tai
dugc quan sat.

— Bala thyuc tai Cam tho 1a thyc tai thyc ma con nguoi
thdy, nghe, cam nhan hang ngay. La do Con ngudi (Sau
Can) tuwong tac voi Thé gidi (Sau Tran) ma phat sinh, vi
thé n6 khong c6 sin ¢ dau ca. N6 vo thuong, vo cha vo
sO htru (vo ngd). Su that thyc tai Cam tho thudc pham tru
tam chir khong phai 1a thé gidi vat chat nhu 1am tudng
cta triét hoc Duy vat. N6 do Cin Tran tiép xtic ma phat
sinh chir khong phai do Thuong dé hay Ban Tam tao ra
nhu 1am tudng cua triét hoc Duy Tam. Sy that vé thuc tai
12 Tam biét va Ddi tuong duogc biét dong thoi phat sinh,
dong thoi xuat hién chir khong phai nhu 1Am tudng cua
Duy vat 13 P6i tugng duogc biét co trude Tam biét ¢6 sau
(vat chat c6 trude tinh than c6 sau), hay nhu 1am tudng
ctia Duy tdm 1a Tam biét c6 trude, Di trong duoc biét co
sau (tinh than co trude vat chit c6 sau).

Vat 1y luong tir khi quan sat thuc tai thi théy thure tai
1a bat dinh va két qua quan sat dugc khong nhitng phu
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thudc vao dbi twrong quan sat ma phu thudc ca vao nguoi
quan sat. Vi sao vay? Tai vi thuc tai quan sat duoc cua
Vit 1y luong tir 1a thue tai Cam tho chir khong phai thé
gidi vat chat. Thuc tai d6 1a két qua cua su twong tac giita
Con nguoi (Sau Can) va Thé gi6i vat chat (Sau Tran).
Puong nhién Thuc tai quan sat dugc dé phai phu thudc
nhan t6 Con ngudi, phu thudc nhan t6 Thé gidi va cach
thirc twong tac giita hai nhan t6 Con ngudi va Thé gidi
nén Vat li luong tir da rat ra két luan: Két qua quan sat
duogc hay thuc tai quan sat dugc khong nhirng phu thudc vao
d6i twong quan sat ma con phu thudc vao ngudi quan sat.

Thuc tai khong chi ¢6 cac doi tuong ma con c6 Tam
Biét, biét vé thuc tai.

TAm biét

Tam biét duoc chia lam hai loai: TAm biét truc tiép va
Tam biét gian tiép.

3.1. Tam biét truc tiép gidc quan: Tam 1i hoc goi 13
nhan thirc cam tinh d6i twong. Trong Phét gido xép né
vao mot nhom goi 1a nhom Tudng hay Tudng uan. D6 1a
Nhan thtrc, Nhi thuc, Ty thiac, Thiét thic, Than thiac va
Tuong thirc. N6 phat sinh do sau Can va sau Tran twong
tac vo1 nhau, nén né vo thuong, vo chu vo so hiru (vo
ngd). Cac tAm biét tryc tiép nay Thanh hay Pham déu nhu
nhau, cac loai dong vat déu gidng nhau, khong phu thudc
vao tri thire, hiéu biét, kinh nghiém cia mdi loai, mdi
nguoi. Trong n6 khong cé khai niém, khong c6 ngon tr,
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khong c6 phan biét (v6 niém, vo ngdn, vo phan biét). Moi
mot tAm biét truc tiép chi ghi nhan hay nhan biét mot ddi
tugng duy nhat. Doi tuong 1a Cam tho nhu thé nao thi nd
ghi nhan nhu thé d6, khong thém bot bai tri thire, khai
niém nén 1a biét nhu that doi tuong & mic do cam tinh.
Nhiéu ton giao hiu 1am tam biét tryc giac nay 14 linh hon,
14 tanh thdy, tanh biét khong sinh khong diét noi mdi nguoi.

3.2. Tam biét gidn tiép Y thive: Tam 1y hoc goi 1a
nhan thuc 1y tinh dbi tugng. Trong Phat gido xép nd vao
nhém Thire hay Thuc uan, co phan su hiéu biét, xac nhan
cac doi twong ma Tam biét tryc tiép thay, nghe, cam nhan
d6 1a cai gi, tinh chat ra sao. Tam biét Y thtrc phat sinh
theo mot 10 trinh:

Xtc — [Tho — Tuéng]— Niém — Tu duy — [Tu tudng—
Y thire].

Trong d6 Xuc I Can tran tiép xuc phat sinh dong thoi
[Tho — Tuong] tic 1a cam gidc va tdm biét truc tiép
Tudng. Luong thong tin [Tho — Tuéng] ndy dugc truyén
dan vao “kho chtra thong tin” (bd nhd) trong té bao than
kinh ndo bd, ma trong d6 luu gitr cac thong tin vé cac tri
thirc, hiéu biét, kinh nghiém da dwgc ma hoa ma ca nhan
dé da hoc hoi, tich luy trong qua kha. Sy tuong tac gitra
thong tin [Tho — Tudng] duoc dan vao véi thong tin trong
kho chtra lam phéat sinh Niém (Tri nho). Tri nh¢ 1a hanh
vi tim kiém luwong thong tin “twong hop” véi thong tin
[Tho — Tudng] duoc dan vao. Tiép dén co su twong tac
gitra luong thong tin [Tho — Tudng] dan vao véi luong
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thong tin do Niém tim kiém lam phat sinh hanh vi Tu
duy. D6 1a hanh vi phan tich so sanh, tong hop, phan doan
gitra hai lugng thong tin trén va hanh vi Tu duy nhu vay
s& lam phat sinh két luan. Két luan d6 chinh 1a tu tuong
(tu duy vo1 thong tin ciia Tudng) va hanh vi tu duy phat
sinh khong nhiing tu tuéng ma ciing dong thoi phét sinh
tam biét Y thirc, biét tu tudng vira phat sinh. Vay tam biét
Y thirc phat sinh do Niém (Tri nhé) va Tu duy (Suy nghi).
Thuc chit 13 do twong tac gitta cac lugng thong tin trong
kho chira thong tin, trong bo nhé nén goi 1a tam biét gian
tiép. Vi nhu khi mat tiép xuc voi mot trai xoai phat sinh
cam giac hinh anh va Nhan thirc. Nhin thic thiy doi
twong nhung Nhin thire khong biét ddi twong d6 1a céi gi.
Hinh dung nhu mét dira tré mai dé ra, n6 chi thay théi ma
khong biét d6 1a cai gi. Tiép dén Niém (Tri nhé) khoi 1én,
tim kiém trong bo nh¢ nhiing hinh anh twong hop véi
hinh anh duoc thdy. Néu trudc day da thay va biét vé qua
x0ai thi Tri nhd sé& tim kiém dugc thong tin d6 (ma trong
qua khir d3 luu vao b nhé). Tiép dén Tu duy khoi 1én s&
phan tich, so sanh, d6i chiéu hai lugng thong tin d6 va
phat sinh két luan, d6 1a qua xoai va dong thoi Y thirc
khoi 1én, biét d6 1a qua xoai.

Noi dung ma tam biét Y thirc biét 1a tu twong, 14 thong
tin nén trong no c¢6 khai niém, c6 ngodn tur, c6 phan biét.
Vi thé mdi loai, mdi ca thé s& c6 tm biét Y thic khac
nhau, Thanh Pham déu khac nhau. TAm biét Y thirc phat
sinh do Niém, do Tu duy st dung luong thong tin trong
kho chira nhung d6 1a nhing thong tin do tim biét truc
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tiép luu vao, 1a thong tin vé Cam tho chir khong phai
thong tin vé Thé gi6i vat chat. Khi tu duy s& phai hinh
thanh cac khai niém va dit tén cac khai niém dé phan biét
ddi tuong no voi doi tuong kia va ¢6 nhu vay thi hanh vi
tu duy méi xay ra duge. Sy hinh thanh va dat tén khai
niém xay ra d6i voi cac thong tin vé Cam tho chir khong
phai thong tin vé Thé gidi vat chat. Nén nhiing khai niém
nhu to nhd, vudng tron, dai ngén, man ngot, chua cay,
cung mém, tho min, nong lanh, dan 6ng, dan ba, nha cua,
xe 0, mit trang mit troi, khong gian, thoi gian... déu 1a
céc khai niém cta tAm thirc vé Cam tho, thudc pham tru
tam chir khong phai cac khai niém thudc vé thé gisi vat
chat. Nhan loai tir vo thuy di khong biét sy that TAm biét
Tam (thuc tai thugc pham tru tdm) ma biét sai su that 1a
Tam biét Canh (thyc tai 1a canh) nén da ap dat nhiing
khai niém thudc vé tdm thirc cho thé giéi vat chat. Khai
niém Khong gian va Thoi gian hinh thanh trong qua trinh
tu duy gém phan tich, so sanh, tong hop, phan doan, két
luan, triru tuong va khai quat hod cac Cam giac hinh anh
khac nhau.

Khai niém khong gian hinh thanh khi so sanh Cam
giac hinh anh khoang khong véi cac Cam gidc hinh anh
khac nhu cdy cbi, nha cira va phat sinh tu tuéng khong
gian bao tram moi vét thé. Khai niém Khong gian nhu
vay von 1a khai niém tdm thac, khai niém vé Cam tho,
hinh thanh do tu duy véi chat liéu thong tin vé Cam tho
lai duogc gén cho, ap dat cho 1a mdt thudce tinh co ban cua
thé giGi vat chat.
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Khéi niém thoi gian cling hinh thanh khi tu duy so
sanh cac Cam giac hinh anh chuyén dong va Cam giac
hinh 4nh ding yén cling 1a khai niém tam thirc, khai niém
vé Cam tho nhung cling bi nhan loai gén cho 1a mot thudce
tinh co ban ciia thé gidi vat chat.

Chinh vi vdy ma trong Vat 1y c6 dién quan niém
khong gian va thoi gian 1a thudc tinh ciia vat chat mang
tinh tuyét d6i nhung Anh-xtanh di phat hién ra cac hién
trong ma theo d6 két luan khong gian, thoi gian mang
tinh trong ddi chir khong tuyét doi nhu co hoc cd dién.
Nghia la khong gian thoi gian mang tinh “co gian”. Nhung
tuy vay, Anh-xtanh van quan niém khéong gian thoi gian
1a thudc tinh cta vét chat va chinh thuyét twong ddi cua
Anh-xtanh 13 nén tang cho gia thiét vii try xuét hién nho
vu n6 16n Big Bang. Theo d6 ngudn gbc vii try 1a mot 15
den “bi 4n”. Moi mo hinh vé thé gidi vat chat hay 1a cac
thé giéi quan da xuét hién trong lich st nhan loai, tir quan
niém tro1 tron dat vudng, ctru son bat hai, duc gidi, sic
gidi, vo sic gidi, tam thién dai thién, dén thé giéi quan co
gidi, mo hinh vii tru xuét hién theo thuyét Big Bang... déu
1a san pham cta tam thie. Noi dung 1a théng tin vé cam
tho, phat sinh noi kho chtra théng tin. D6 thuan tuy 1a thé
gidi quan do Niém va Tu duy ma phat sinh, mot thé gidi
tuong tuong ra dua trén cac thong tin vé Cam tho chu
khong phai dua trén cac thong tin vé thé gidi vat chat nén
khong phai 12 thé gidi vat chat ding nhu that.
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Con ngudi dang song voi cam tho. Nghia 1a thay,
nghe, cam nhan doi tuong, roi hiéu biét vé ddi tuong.
Tiép dén do hiéu biét d6i twong ma phat sinh thai do thich
ghét dbi twong, roi mubn nim giir hay xua dudi déi tuong,
r0i tiép dén co 101 ndi, hanh dong d6i xtr véi d6i tuong va
cudi cung 13 khé hay vui voi ddi twong. Tuy con nguoi
song véi cac d6i tuong do6 1a cam tho nhung khong biét
dung sy that nay ma hiéu 14m cac ddi twong d6 1a thé giéi
vat chét. Cling y nhu vay, sy khung hoang ctia Vat 1y hoc
hién dai la do tdm biét Y thirc ctia nhan loai hiéu biét sai
su that, hiéu biét sai thyc tai. Von cac ddi tuong dugc
thiy, duoc nghe, dugc cam nhén cua thyc tai 1a cam tho
thudc pham tri tam thi Y thirc lai hiéu 1am 1a thé gioi vat
chat. Sy hiéu lam nay gidng nhu truyén ngu ngdén “Con
ga trong ¢ cai mao do choi”. Con chodn thiy cai mao do
choi ciia con ga tréng nhung lai hiéu 1am né 14 cuc lira
nén hoang hét bo chay mdi khi gip ga trong.

Con ngudi c6 thé hiéu biét vé thé giéi vat chat

hay khong?

Tam biét tryc tiép Tudng gém Nhian thirc, Nhi thirc,
Ty thure, Thiét thure, Than thirc, Tudng thirc chi nhan biét
cac cam tho chtr khong nhan biét dugc thé gidi vat chét
nhung Tam biét ¥ thirc, do suy luan hop li tir cac thong tin
ma tam biét tryc biét ghi nhan c6 thé biét vé thé gidi vat
chét. Vi nhu khi Nhén thire thdy hinh anh nhimg canh cay
dang chuyén dong, lung lay vé mot phia thi tim biét y
thire do tu duy suy ludn ma biét ¢ gi6 thdi twong tac véi
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cac canh cy d6. Tam biét y thirc, biét dang c6 gi6 thoi, 1a
biét gian tiép do suy luan chir khong thé nhan biét dugc
hinh dang, mau sdc, mui, vi, nang nhe, cung mém cla
gid. Biét co song dién tir 1a biét gian tiép do suy luan
nhiéu budc. Vi loai vat chat nay khong twong tac véi mat
tai mii ludi thin ma twong tac vdi cac sic phap khac nhu
tivi, dién thoai, rdi vat thé trung gian do6 mdi twong tac
v6i mit tai. Thong qua nhan thirc thiy cam giac hinh dnh
qua man hinh, nhi thirc nghe cam gidc am thanh qua dién
thoai, y thirc khang dinh c6 séng dién tir nhung khong thé
biét duoc song di¢n tr c6 hinh dang, mau sdc, mui vi,
cing mém, ning nhe nhu thé nao. Thong qua tim biét
truc tiép nhan biét cam giac hinh anh, cam giic 4m thanh,
cam gidc mui, cam giac vi, cam giac xuc cham, Tam biét
¥ thie do tu duy suy luan hop li khang dinh c6 Thé giéi
vat chat gém 5 doi tuong la Sic, Thanh, Huong, Vi, Xuc.
Nhung hoan toan khong thé biét co hay khong cé hinh
dang, mau sdc, mui, vi, cung mém, nang nhe, nong lanh...
ctia thé gidi vat chat.

Do quan sat véi tam biét truc tiép va suy luan hop li,
Tam biét gian tiép Y thirc c6 thé biét dung su that vé quy
luat nhan qua hay 1y duyén khoi: Tat ca cac su vat hién
tugng vat chat va tinh than déu phét sinh theo quy luat
“hai nhdn twong tdc véi nhau réi cung diét va phdat sinh
cdc qua”. Thong qua hinh anh ma nhin thirc thiy, y thirc
do tu duy, suy luan hop 1i ma biét: Mot goi thuée nhudm
do tiép xuc voi mot chiu nude trong thi ca hai cung diét
va phat sinh chau thuéc nhudém do; tréng va dui tuong tac
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v6i nhau thi tréng cii va dui cii diét phat sinh tiéng trong
cung tréng méi dui méi; Can Tran tiép xuc nhau rdi Cin
Tran d6 diét phat sinh Cam gidc va tam biét truc tiép
cung Can Tran moi; Hay bao thoc tiép xuc véi rudng
duogc cay bira ki thi phat sinh rudng ma; Tiép dén rudng
ma tiép xic voi moi trudng (nudc, anh sang, khong khi...)
phat sinh rudng lta chin vang; Tiép dén rudng laa chin
vang tiép xic may gat phat sinh bao thoc; Bao thoc tiép
xUc may xay phat sinh bao gao; Bao gao tiép xtc véi (ndi
nude Itra) phat sinh com; Com tiép xtic ring ludi... Va
qua trinh nhan qua ct tiép tuc dién tién v6 cling vo tan
nhu vay theo quy luat Nhan diét Qua sinh. Néu bao thoc
tiép xuc voi dan vit, hay véi ddng lira, hay véi dudng
nhura... thi cac 16 trinh nhan qua ndi tiép nhau s& xay ra
khéc nhau theo quy luét hai nhan tuong tdc véi nhau cung
diét va phat sinh qua. Vi su quan sat thuc tai bdi tam
biét truc tiép va tu duy suy luan hop 1i thi tAm biét gian
tiép Y thirc s& hiéu biét ding sy that vé quy luat nhan qua.
Do vay s& ¢6 hiéu biét ding nhu that 13 tat ca cac sy vat,
hién tuong thudc tinh than va vat cht, trc Danh va Sic
déu dang sinh 1én rdi diét di, nén né vo thuong, nghia la
khong thuong hang, khong thudng tri dau ca. Quan hé
gifra cac sy vat, hién tugng chi la twong tdc v&i nhau 1o
cung di€t theo quy luat nhan diét qua sinh, nén khong co
quan h¢ chu nhan, chu sé hiru, khong c6 quan hé 1€ thudc
nhau, khong phai nwong nhau cling ton tai, nén cac phap
c¢6 tinh chat vo chu, vo so hitu. Diéu nay dong nghia
khong c6 mot cai Ta, mot Ban ngd hay bat ky mot thuc
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thé nao 1a chu nhan, chu so hitu cac phéap, nghia 1a cac
phap vo nga. Tat ca cac phap Danh va Sac déu sinh diét
vo thuong, vo chu vo so hitu (vO nga).

Piéu quan trong 1a thiy biét nhu that sy twong téc ciia
hai nhan mé1 phat sinh qué, khong bao gio mot nhan (hay
nhan chinh) bién d6i thanh qua nhu hiéu 1dm cta nhan
loai, cua khoa hoc. Tuong tac hay con goi 1a Duyén Xuc
d3 néu ro phai c6 hai nhan méi twong tac, méi tiép xuc
chtr mot nhan thi khong thé c6 twong tac, khong thé c6
tiép xtic. Tuong tac giita hai nhan co thé 1 tuong tac vat
li, twong tac hoa hoc, twong tac sinh hoc. Quan sat va tu
duy su tuong tac giira hai vat thé thi s& dua dén két qua
dung vi lic d6 khong 18 thudc vao quan diém. Vi nhu
truée khi Ga-li-1é phat hién Qua dat quay quanh Mit troi
thi lac d6 nguoi ta quan niém Mat tro1 quay quanh Qua
dat. Tuy quan niém sai nhu vay nhung tir thoi thuong co
nguoi ta da tim ra quy luat xac dinh chinh xé4c cac thoi
diém xay ra nhat thuc, nguyét thuc. Vi sao vay? Vi khi do6
ho chi quan sat va tu duy trén sy twong tac gitra Mat troi
va Qua dat, Mit troi va Mit trang, Mt trang va Qua dat.
Luc d6 khong hé sir dung quan diém cai nao quay quanh
cai nao. Vi quan ni¢m mot nhan sinh qua nén nhan trong
qua, qua trong nhan, vat 1y hoc gan cho vat chat c6 khoi
luong va ning luong. Ho dung cai can can vat d6 1én roi
qua cong thire lyc hap dan ho xac dinh vat d6 co khoi
luong 1 kg va khéi luong 1 kg 1a thudc tinh cua vat do,
san co, luén ludn co, thuong h?lng, thuong tra noi vat do.
Nhung néu ho dua vat d6 va cai can do 1én tau vii tru véi
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cach tinh toan va suy luan nhu vay thi khéi lwong vat d6
bang 0 kg. Hodc tai mit tring thi s& bang 0,6 kg chang
han... Vay thi khéi lugng khong phai 1a tuyét d6i ma né
cling twong d6i. N6 ciing co gidn nhu khong gian va thoi
gian chang? Khong phai vay, khai niém khéi lugng duoc
suy ra tir luc hip din va né 1a biéu hién két qua tuong tac
giita hai vat thé chir khong phai tinh chat cta vat thé do.
Khi quan sat va tu duy trén sy tuong tac gitra hai vat thé
nguoi ta tim dugc cong thire luc hép dan. N6 biéu hién ro
¢6 hai vat thé tham gia vao cong thuec, thé hién su tuong
tac. Vi vay, két qua dung do quan sat va tu duy trén su
tuong tac ctia hai vat thé, con quan diém str dung két qua
do la sai. Ciing y nhu vay, ndng lugng khong phai 1a thudc
tinh cua vat chat, khong sin c6, khong thudng xuyén co,
khong thuong hing, khong thuong tra trong vat chit, né
1a két qua phat sinh khi c6 twong tac giita hai vat thé (Itra
khong san co trong canh cAy ma n6 phat sinh khi hai canh
cay co xat vdi nhau). Vi vay, khoa hoc khong thé tim théy
cai phan vat chit can ban vi té goi 1a su song ndm trong
phan sau kin nao d6 cua té bao séng vi su séng, sire khoé
déu do tuong tic ma phat sinh. N6 khong thuong hang,
khong thuong tri ¢ dau ca. N6 sinh diét nhanh chéng.
Hinh dung nhu timg “xung” mot ndi tiép nhau thanh mot
chudi nhung gian doan chtr khong phai lién tuc, gidng
nhu vat Iy hoc phat hién ra buc xa nhiét 1a gian doan chtr
khong lién tuc, ma tir phat hién do6 vat 1y lugng tir ra doi.
Moi sy vat va hién tugng khéc cling déu nhu vay.
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Con ngudi khong thé thay, nghe, cam nhan tryc tiép
vat chat ma chi c6 thé biét vat chat qua “suy doan” tir két
qua phat sinh do su twong tac truc tiép hay gian tiép cua
vat chit 1én 5 giac quan mét, tai, mii, ludi, than cta con
nguoi. Hai dang cua vat chat 1a dang hat va dang song ma
khoa hoc khang dinh c6 that 13 do suy luan vé két qua
tuong tac truc tiép hodc gian tiép 1én 5 giac quan. Vay thi,
liéu con c6 dang vat chit nao khac nira khong thi vat 1i
hoc khong thé tra 161 dugc. C6 rat nhiéu hién tuong xay
ra ma khoa hoc v61 quan niém vat chét ton tai dudi dang
hat va dang song khong thé 1i giai duoc, phai ching 1a
hién twong phat sinh do nhitng dang vat chat khac twong
tac voi nhau, twong tac voi vat chat dang hat, dang song?

Khoa hoc thuc nghi¢m do quan sat va tu duy su tuong
tac gitta hai nhan t& ma c6 thé mo ta két qua su tuong tic
bang cac cong thire toan hoc twong ddi chinh xéac do luc
d6 thoat ra ngoai quan niém maot nhan sinh qua, nhan bién
ddi thanh qua, thoat ra khoéi cac quan niém cua triét hoc.
Vi vay, khoa hoc thuc nghiém c6 thé c6 dugc nhitng hiéu
biét dung su that vé thé gidi vat chat néu quan sat va tu
duy trén sy tuong tac giita hai nhan t6 ma thuc chat 1a
tuong tac thong tin va b ra ngoai cac quan niém triét
hoc. Nhung nhitng hiéu biét ctia khoa hoc thuc nghiém
nhu vay ciing chi 1a mot it manh ghép rdi rac vé thé giéi
vat chat chir khong thé hiéu biét tron ven, ddy du, dung su
that vé thé gidi vat chat. Chi co mot diéu chic chan 1a cac
Sic phap d6 dang lién tuc twong tac v6i nhau timg doi
mot nén dang sinh 1én va diét di lién tuc. Khong c6 mot
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Sac phap nao ton tai bén viing lau dai ké ca vat chat dang
hat va dang song ciling do tuong tic ma phat sinh, khong
c6 sén & dau ca. Vi thé khong thé tuong tuong ra mot mo
hinh thé gii nao, mot thé gidi quan nao phi hop vai thé
gidi vat chat, vi n6 khong tuong hop véi tinh sinh diét
nhanh chéng cua vat chit. Hiéu biét vé vat chat cua khoa
hoc chi 12 mdt it manh ghép ro1 rac do suy dodn ma cé
dugc nén truy tim ngudn gbe vat chat, truy tim ngudn goc
vil tryu do ddu ma c6 1a 4o tudng ctia mot s6 nha khoa hoc
dua trén nhiing hiéu biét khong dung su that.

Twong tac thong tin

Thong tin 1a mot chuyén nganh khoa hoc méi ra doi
nhung dd c6 nhiing thanh tyu lam thay doi thé gidi va
nhan thuc ctia con nguoi. Trong chuyén nganh thong tin
¢6 nhiéu by mon khac nhau nhu truyén dan thong tin, ma
hoa, luu gitr thong tin... nhung dic sic nhat s& 1am thay
d6i nhan thic cta nhan loai trong tuwong lai 13 chuyén
nganh nghién ctru quy ludt twong tac thong tin. Thanh
qua 16n nhat ctia cong nghé thong tin 13 ché tao duge may
vi tinh do “bét chudc” duge hanh vi Tri nhé (Niém) va
hanh vi Tu duy cta con nguoi. Puong nhién may tinh
con c6 mdt by phan cuc ky quan trong 1a bo nhé hay o
cimg luu trit cac thong tin d duogc cai dat (phan mém).
Hanh vi tim kiém “théng tin twong hop” trong bd nhé véi
thong tin dugc tiép nhan, twong ty nhu Tri nhé hay Ni¢m
va hanh vi phéan tich, so sanh, tong hop, phan doan,
két luan giira hai luong thong tin trén (mot tiép nhén tir
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ngoai va mot 1a do cong cu tim kiém) 1a bat chudc hanh
vi Tu duy ctia con ngudi. Déi v6i con ngudi, mudn cho
tam biét Y thuc khoi 1én duge thi phai c6 Niém (Tri nh¢),
phai c6 Tu duy va phai c6 “kho chura thong tin” hay bd
nhG luu trit nhimg thong tin vé cac tri thire, hiéu biét,
kinh nghiém da hoc hoi trong quéa khtr. Nhitng thong tin
duoc luu trit trong kho chira nay, thuat nglr Phat hoc goi
14 Phap tran, n6 1 Danh phéap chir khong phai 1a Sac phap.

Nhung kho chtra tdm thirc nay dat ¢ dau trong con
ngudi? Nhitng thong tin ndy khong thé luu giir trong cac
10 trinh tam bai cac 10 trinh tam dang sinh diét, vay thi chi
c6 thé dugc luu gilt noi than thé. Va noi duy nhat trong
than thé ¢ thé luu giir thong tin 1a cau tric ADN cua
nhan té bao. Khoa hoc da gidl ma dugc cac thong tin di
truyén trong 5% lugng gen ctia ADN con 95% luong gen
chtra cai gi thi khoa hoc dang bo tay. D6 1a khoang trong
ma khoa hoc nghi van. Chinh 95% luong gen trong ADN
ma khoa hoc nghi van dang luu giit lugng thong tin phap
tran, 14 bo nhé cua tam thc. Chung ctr cua sy that nay 1a
viéc thay tim ghép tang cua nghanh y khoa. Nganh y khoa
da chung kién sy thay doi thoi quen, thay ddi tinh cach
cua nguoi nhan tang theo thoi quen, tinh cach cua nguoi
cho tang.

Céac nha khoa hoc t6 ra bdi rdi trude hién tuong nay
va dé ra nhiéu cach giai thich trong d6 c6 dé xuat khai
niém “tri nhé t& bao” nhung déu khong cé tinh thuyét
phuc. Su kién nay xac nhan thong tin trong bd nhé tam
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thirc tir tang cua ngudi cho da truyén sang b nhd tim
thirc ctia ngudi nhan. Vi vay, khang dinh luong thong tin
Phép tran duogc luu giir trong cdu tric ADN cia céc té
bao. Vinhu c6 mét thanh nién dugce thay tim tor mdt nguoi
tai nan giao thong va sau khi lanh 1an thi ¢6 diéu ky la xay
ra. Hé anh ta thﬁy cha me anh em ban bé ctia minh thi van
biét & va cu xur voi ho theo tinh cach trude diy. Nhung
hé anh ta thdy cha me anh em, ban bé ngudi di chét (nguoi
cho tim) thi van biét rd va cu xir voi tu cach va tinh cach
ctia ngudi da chét. Sy kién nay xay ra nhu sau: Vi lugng
thong tin Phap tran cua nguoi chét duge luu gilt noi cau
traic ADN ctia cac té bao, trong d6 cé té bao tim nén khi
thay tim thi lwong thong tin Phap trin ctia ngudi chét s&
duogc truyén dan vao cau tric ADN ciia ngudi nhan tang
va trong by nhd tadm thirc cia nguoi nhan tang s€ co6 hai
luong thong tin Phap tran ctia ngudi séng va nguoi chét,
Vi vay khi mit anh ta tiép xuc voi cha me, anh em, ban
bé ngudi séng phat sinh ddng thoi cam giac hinh anh va
nhan thtre. Lic d6, Nhin thic chi ghi nhan ddi tuong
nhung khéng biét ddi twong do6 1a cai gi, 1a ai. Tiép dén
Niém khéi 1én tim kiém thong tin trong hop trong bd nhé
va tim dugc thong tin tuong hop ciia ngudi song va tiép
dén 1a Tu duy s& phan tich so sanh hai lwong thong tin va
két luan phat sinh tAm biét Y thuc biét d6 1a cha me, anh
em, ban be minh va s€ cu xtr theo cac thong tin cua nguoi
song. Tuong tu khi mit tiép xtc voi cha me anh em ban
bé nguoi chét thi Niém s& tim kiém thong tin twong hop
va d6 1a thong tin phap tran cua ngudi chét va Tu duy
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khoi 1én dua dén Y thire biét day 1a cha me anh em ban be
ctia minh va cu xir v6i tinh cach cua nguoi chét. Vay thi
khong phai ¢ hai linh hon, khong phai ¢ hai tam thirc
ddc 1ap voi ndo bd ma 19 trinh Tam st dung hai loai thong
tin trong bd nhé tim thirc noi ciu traic ADN cua té bao.
Khoa hoc cling c6 khai niém thong tin twong tu nhung
cho rang thong tin dugc chira trong cac nép nhin cia nio
bd va quan diém d6 khong ding su that vi ¢ ddy thay tim
chtr dau c6 thay nao.

Nhu vay trong ciu tric ADN cua té bao than thé co
hai luong thong tin: thong tin di truyén va thong tin Phap
tran (thong tin vé tam thirc).

Sy tuong tac gitta 6 Can va 6 Tran duoc xem 1a twong
tac gilra hai loai vat chét 1a néi theo quan niém binh
thuong cua nhan loai. Theo quan niém nhi nguyén Tam
Vat tach biét dé c6 thé d& linh hoi cho da sd nhung néu
nhu quan sat siu sic hon, vi té hon thi d6 1a tuong tac
thong tin. Léy vi du nhu mot chiée dién thoai Smartphone
trong do co rat nhiéu phén mém, nhiéu loai thong tin dugc
cai dat nhu Youtube, Google, FB... va trong mang internet
cling c6 rat nhiéu loai thong tin nhung khi may hoat dong
& ché do nao thi thong tin ctia phdn mém do chi tuong tac
dugc vo1 mot loai thong tin twong hgp chira trong mang
internet chir khong tuong tac dugc véi moi thong tin
trong mang. Thong tin ctia phan mém FB chi tuong tac
dugc voi loai thong tin FB trén mang chir khong thé twong
tac duogc voi thong tin Google, Youtube... cling dang co
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trén mang. Tuong ty nhu vay, tuong tac gitra Mit va Sic
tran 1a tuong tac giita lwong thong tin ¢6 trong ludng 4nh
sang tir vat thé d6 truyén dén mit (4nh sang d6 mang
thong tin ctia vat thé giéng nhu séng truyén hinh mang
thong tin) va lugng thong tin di truyén cua té bao than
kinh thi giac nam trén vong mac. Sy tuong tac hai loai
thong tin nay la su tuwong tac cia hai Danh phap lam phat
sinh déng thoi Cam giac hinh anh va Nhan thic ciing 1a
hai Danh phép chir khong phai 1a tuong tac gitra hai loai
vat chit, (Sic phap). Tuong tac giita Tai v6i Thanh tran,
Miii vo1 Huong tran, Ludi voi Vi tran, Than véi Xuc tran,
Y vé6i Phap tran déu 1a tuong tac gitra cac thong tin tir cac
d6i tuong vat chat d6 véi luong thong tin di truyén cua
céc té bao than kinh thinh giac, khuu giac, vi gidc, xuc
giac va té bao than kinh ndo bo. Sy kién nay ciing xéac
nhan luong tin di truyén cia cac té bao than kinh c6 phan
gidng nhau nhung ciing c¢6 phan khac nhau nén thong tin
di truyén noi té bao thi giac chi twong hop véi thong tin
tir sdc tran, thong tin di truyén cua té bao thinh giac chi
tuong hop véi thong tin tir thanh tran...

Su ki¢n nay cling xac nhan la cac su vat hién tugng
vat chat déu co chira dung thong tin va nhu vay khong hé
6 vat chit thuan tuy nhu hiéu biét ctia nhan loai, cua triét
hoc tir trude t&i nay. Trong vat chat co thong tin, co tinh
than chir khong c6 vt chat thuan tuy. Kham pha vat chat
la kham pha lugng thong tin chtra dung trong d6. Trong
mang internet c6 song dién tur 1a vat chét, 1a Sic va co
thong tin ma song d6 mang tai 1a tinh than, 13 Danh; mot
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trang sach c6 gidy va muc 1a Sac va thong tin chira dung
trong d6 1a Danh; mot than cdy dugc cit ngang thi gb va
cac dudng van 1a Sic nhung cac duong van do co chira
thong tin cho biét cdy gb d6 c6 bao nhiéu nam tudi 1a
Danh. Khi ban chan tuong tac voi ban dap xe dap thi s€
phat sinh két qua 1a chiéc dia quay; dia quay tuong tac
v6i day xich phat sinh xich chay; xich chay tuong tac voi
lip phat sinh banh xe quay; banh xe quay tuong tac véi
mat dudng phat sinh xe di chuyén. Day 1a mot lap trinh
da duogc cai dat khi ché tao xe dap. N6 1a luong thong tin
chtra dung noi chiéc xe dap vat chit va khong thé c6 mot
chiéc xe dap vat chat thuan tuy ma trong n6 c6 chira dung
thong tin, chira dyng tinh than.

Pham tru tam gém cac Cam tho (nhom Tho), céac loai
tam biét truc tiép Tuong (nhoém Tuong), cac tim hanh
nhu ni¢m, tu duy, thich ghét, chu tam, tac v, khd vui...
(nhom Hanh) va tam biét gian tiép ¥ thirc (nhém Thic)
ma thuat nglr Phat gido goi 1a Tho, Tudng, Hanh, Thuec.
Can phai bd sung thém mot Danh phap nita 13 thong tin
phap tran duoc luu giir trong cac Sic phap, trong bd nhé
cua tam thic. Tho, Tudng, Hanh, Thirc déu do tuong tac
thong tin ma phat sinh nén n6 vo thuong va vo nga (vo
chu vo6 s& hiru).

Nhung cac loai tim biét khong phai 1a dic quyén cua
con nguoi va dong vat nho co6 noi luu gitr thong tin trong
ADN ciia vét chat hitu co sbng ma né c¢é thé phat sinh do
turong tac thong tin noi vat chat vo co. Ngay nay cong
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nghé thong tin di ché tao ra may bay khong ngudi l4i, 6
t6 tu 14i, vo van céc loai 6 bot. Véi su phat trién mau le
ctia cac thiét bj cam tng sinh hoc, cac o bdt khong con
gi6i han bat chudc con ngudi chi voi hai giac quan 1a mat
va tai ma no s€ xu li diéu luyén cac thong tin xuc cham
nhu con nguoi. Voi phén mém tu hoc, n6 ¢6 thé tw hoc dé
tur thu thap va cai dat cac tri thie, hiéu biét, kinh nghiém
vao b nhé nhu mot dua tré dang hoc hdi trong qua trinh
16n 1én. RS rang khong thé nao phii nhan cac thiét bi la
vét chét vo co d6 van thfiy, nghe, cdm nhan, nhan thirc va
¢6 11 n6i hanh dong doi xir véi dbi twong chang khac gi
con ngudi. Vay thi cai goi 1a Tam biét 1a do tuong tac
thong tin ma phat sinh ra, khong phai 1a cua mat, tai, mii,
ludi, than, y, khong phai 14 linh hon do Thugng dé thoi
vao con nguoi, khong phai 13 tinh thiy, tinh nghe, tinh
biét khong sinh khong diét sdn c6 noi mdi chiing sinh. Vi
thé khong c6 mot thuc thé linh hon, mot tu nga hay ban
ngi nao 14 chii nhan chi s¢ hitu ctia tim biét nghia 14 tim
biét vo nga.

B Thuc tai Ho4 sinh va twong tac giira Con nguoi

va Hoa sinh

Con nguoi tham ai sy séng, su hién hiru vi cho rﬁng
séng 1a hanh phuc, con hi¢n hitru 1a con hanh phitc, chét 1a
dau kho, chét 12 mat tit ca. Tham &i su séng, su hién hitu
ma thudt nglr Phat hoc goi 1a Hiru ai, dugc luu gitt dudi
dang thong tin trong bo nhd tim thirc va khi ¢ tinh hudng
bén ngoai de doa su sdng thi Niém (Tri nhd) s& kich hoat
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thong tin Hitu &i 1én, dic biét 1a trong khi hap héi, lam
phat sinh sy s¢ hai, hodng loan véi cai chét, phat sinh su
tha thiét séng, bam viu su séng, tim kiém su séng. Khi té
bao ndo chét, do Hiru 4i kich hoat nhu vay ma s& c6 mot
sy dot bién noi cau tric ADN. Do sy dot bién xay ra trong
cac té bao than kinh ndo bd ma sé phat sinh ra mot loai
vat chit rat vi t¢ mang ludng tinh song hat, thoat ra khoi
ndo b, thoat ra khoi co thé. Loai vat chat vi té mang
ludng tinh song hat nay c6 kha ndng mang tai lugng thong
tin trong ADN ctia té bao than kinh ndo bo, gdm thong tin
Di truyén va théng tin Phap tran ctia ngudi chét. Hinh
dung nhu khi viét mot tin nhan trén dién thoai va bim
[Ok] thi may dién thoai s& phat ra song dién tir (vat chat)
mang tai tin nhan (thong tin) dén may nhan. Cai phan
thoat ra khoi ndo bo khong phai 14 tAm thirc ma gdm vat
chat 1a Sic va thong tin 1a Danh (trc ca Danh va Sac).
Trong thuc thé Danh va Séic nay co hai loai théng tin:
thong tin Di truyén cua té bao than kinh nio bo va thong
tin Phap tran ctia ngudi chét va do vay s& co tuong tac
gitra hai loai thong tin d6 nén phat sinh 1§ trinh Tam,
trong d6 Tam biét truc tiép 1a Tudng thirc va TAm biét
gian tiép 1a Y thirc giéng nhu 19 trinh Tam tht 6 (Y tiép
xuc Phap tran) ctia ngudi song. Pay goi 1a Hod sinh. Hoa
sinh chi ¢6 mot 16 trinh Tdm duy nhat nay, cht khong
phai 6 10 trinh Tam nhu con nguodi ¢ mat, tai, mi, ludi,
than, y. Hinh dung giong nhu mot nguoi dang trong giac
mong, lac d6 5 gidc quan ngl say con than kinh nio bo lo
mo nén chi c6 mot 16 trinh Tam Y tiép xuc Phap tran va
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moi canh duoc thiy biét déu 1a “canh 40”. Hoa sinh c6
thé ton tai trong khong gian ndy vai ba ngay, vai ba niam,
vai tram nam, vai ngan nam... tuy theo nghiép da tao tac
trong doi nguoil do, dang dugc luu gitr trong thong tin
Phép tran. Tuy theo nghiép da tao tic trong doi sdng
trudc, 10 trinh Tam s€ phat sinh ra cac canh do lanh dir,
dang so, khung khiép khac nhau. Hoa sinh lai cho d6 1a
nhing canh thyc ciia mot thé gidi khac (tm linh) va s&
chiéu cam kho vui theo cac canh d6. Céac ton gido dua
vao mé ta, dwa vao hiéu biét cia Hoéa sinh ma chia ra
canh gioi1 Pia nguc, Thién duong hay Chu thién, Atula,
Nga quy... Khi nao céc thong tin nghiép da tao tac trong
kiép nguoi twong tac cho dén can kiét thi Hod sinh s&
tuong tac dugce voi mot hop thé trimg va tinh tring twong
hop, roi cé hai cung diét va phat sinh mot bao thai. Bao
thai d6 c6 Danh va Sic, ma Sic phép 1a phan vat chat cua
Trang va Tinh tring con Danh phap gom 4 loai thong tin:
Thong tin Di truyén cta bd, me, cia ngudi chét va Thong
tin Phap tran cta nguoi chét. Bao thai d6 twong tac voi
dudng chét va sau hon chin thang thi phat trién thanh mot
dira bé ra doi. Vay cai di tai sinh, cai dugc truyén tir nguoi
chét sang mot bao thai 1a luong thong tin Di truyén va
thong tin Phap tran cua ngudi d6 cht khong phai 1a mot
linh hon khong sinh khong diét.

Hoa sinh khong nhiing thay biét cac “canh a0” do 16
trinh TAm twong tu Y tiép xtic Phap tran ma né van co thé
thiy biét thuc tai dang dién ra qua tdm ngudi khac. Vi
loai vat chét cua Hoa sinh c6 ludng tinh séng hat nén Hoa
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sinh c6 thé xuyén qua tudng vach, ciy cbi, than thé con
ngudi. Khi xuyén qua than thé con ngudi thi thong tin Di
truyén va thong tin Phap tran cia Hoa sinh c6 thé twong
tac v6i thong tin Phap trin cua ngudi d6, 1am phét sinh
tdm biét Tuong thirc va Y thirc, thay biét nhimg gi ma
ngudi d6 thay biét thuc tai dang dién ra (t6n gido gin cho
cai biét nhu vy 1a tha tam thong). Hién tuong can tir (ma
nhiéu nha nghién ctru cho rang tim thirc ton tai doc 1ap
v6i ndo bo) chinh 1a hién tugng Hod sinh thdy x4c minh,
thdy cdc béc si, y ta dang md xé xac minh, thuc chét 1a
Hoa sinh thiy biét qua tAm cac béc si hodc y té, thiy biét
thue tai md xé dang dién ra. Tuy Ho4 sinh thiy biét thuc
tai dang dién ra, nhung qua kho chira thong tin cia ngudi
khac va dé chi 1a canh a0 gidng nhu thiy biét noi man
anh vay. V6 van Hoa sinh dang ton tai voi con ngudi trong
cung mdt khong gian nay va vi vay s€ co su tuong tac gitra
Con nguoi va Hod sinh vé1 cac mire d§ khac nhau.

6.1. Mirc dé thir nhdt: Hoa sinh c6 kha ning doc
duogc cac thong tin phap tran trong b nhé tim thirc cua
con ngudi hodc cac Hod sinh khac gidng nhu hacker co
thé thAm nhap va lay cap thong tin trong cac bd nhé cua
may tinh khac. Vi nhu trong mot s6 truong hop goi hon,
c6 mdt Hoa sinh trg giup doc dugce cac thong tin trong bd
nhé cta than chu di goi hdn (co trudng hop doc duoc
thong tin ciia Hoa sinh ngudi chét) cung cap cho con
ddng noi ra.
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6.2. Mirc dp thir hai: Hoa sinh va con ngudi do co
thong tin tuong hop (c6 duyén vdi nhau) trong bd nhd
nén Hoa sinh c6 thé dua thong tin phap tran caa Hoa sinh
vao kho chtra ciia nguoi dé. Khi 19 trinh tam ctia nguoi do
khoi 1én, s& str dung nhiing thong tin ciia Hoa sinh (giéng
nhu thay tim) nén tdm biét y thirc, thai do, 101 n6i, hanh
dong ciia nguoi d6 s& bi chi phdi boi Hoa sinh, nhung
nhing nguoi d6 khong hé biét 1a do Hoa sinh twong tac.
Day 1a hién tuong phd bién sau rong trong doi song nhan
loai. Vi nhu mdt ngudi me chét dot ngdt vi tai nan giao
thong co thé twong tac lam cho ngudi con mo thay me
bo cho biét, nguoi no ngudi kia con no bao nhiéu tién va
ngudi con kiém tra lai thi nhitng ngudi no tién déu cong
nhan. R4t nhiéu ¢ gai, nhiéu thanh nién bi cac Hoa sinh
theo dudi nén tinh duyén rat 1an dan. Ho co thé c6 tinh
cam, yéu duong mdt ngudi nao d6 nhung bi cdc Hod sinh
tuong tac nén c6 nhiéu thoi diém, tham chi 1a thoi diém
sép cuo1 ho hoac nguoi kia bi tuong tac nén co6 101 nodi
hodc hanh dong ky quic khién cudc tinh tan v&. C6 nguoi
dan 6ng 60 tudi chét va Hoa sinh d6 qua thuong ngudi vo
gia khong ai cham s6c da tuong tac dugc vao mot thanh
nién hai muoi tudi. Anh thanh nién yéu thuong cu ba hon
minh 40 tudi va song hanh phtic nhu vo chong. C6 Hoa
sinh trong mét 1& cau siéu di xin ong thay lam 18 hing
thuan cho minh véi nguoi ma né dang theo va kiép trude
1a chong nd. Hién twong ngoai cam 1a do cac Hoa sinh
cung cip thong tin ma né thu thap duogc cua ngudi khac
hoac Hod sinh khéac vao by nhé cua nha ngoai cdm va nha
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ngoai cam “thay biét” nhiéu dicu ky la 1a do Ho4 sinh
cung cap. Chira bénh bing thoi mién 13 ngudi bénh bi 4m
anh boi mot van dé gi d6 trong qua khir thudc tién kiép
ma ho khong biét nén gy ra cac chimg bénh thudc tim
than va khi nha thoi mién nhd c6 Hoa sinh tuong tac nén
da tim ra va kich hoat dugc thong tin vé su viée trong qua
khir duge luu gitr & day sau kho chira (c6 thé thudc vé
tién kiép nén bénh nhan khéng nhé dugc). Trong trang
thai thoi mién, bénh nhan d6 thay su viéc di xay ra trong
qué khur va roi tw minh hodc nhé tu van ma hoé giai dugc
su viéc va khoi bénh. C6 mot sd dai gia giau c¢6 hodac mdt
s6 nha chinh tri rat thanh cong nhung hiéu biét cua ho
khong c6 gi xut sic 1a nho duyén véi nhitng Hoa sinh
dic biét co kha nang thu thap va cung cip nhiéu thong tin
vao bd nhé cua ho. Vi thé, ho c6 duge nhiéu thong tin
chinh x4c vé van dé d6 hon han nguoi khéac, nén ho xur li
van dé t6t hon nguoi khac (day 1a yéu t6 may mén trong
kinh doanh, trong chinh tri). C6 nhitng phat minh khoa
hoc xay ra rat ky di 1a do nhimg Hoa sinh c6 loai kién
thitc d6 cung cép thong tin vao kho chtra 1am cho nha
khoa hoc thiy ra diéu d6 mét cach khong binh thuong.
Céch day nhiéu nghin nim cac mién dat, cic chiu lyc rat
cach biét nén khong thé truc tiép hoc hoi nhau nhung tai
sa0 noi nao, & dau ngudi ta cling biét dét vai, lam d6 gbm,
luyén sit dong. Cac kién trac Ai cap 5000 ndm trudc van
c6 mat tai Nam MJ... Phai chang kién thic d6 c6 duoc &
cac chau luc 1a nho twong tac ciia nhitng Hoa sinh ¢6 kién
thirc Ay cung cap? Pic biét 13 Ho4 sinh ctia nhitng nguoi

86



______________________ LUAN HOI TAI SINH « CHAM DU'T LUAN HOI TAI SINH
tu hanh véi nhiéu truong phai ton gido ¢ hiéu biét khac
nhau, tu luyén khéac nhau, ddi véi nguodi thanh tyu mot
linh vuc nao d6 thi ho chip cung vao thanh tyu d6 nén
Ho4 sinh cua ho ton tai rat 1au dai. Cac Hoa sinh d6 khi
tuong tac dugc voi ngudi tu hanh hién tai thi s& co thé
lam cho nguoi d6 dat dugc mot ) nang lyc. Vi du nhu
dinh rat cao va an tra nhiéu dém ngay lién khong an khong
ubng. C6 mot sb truong hop ngudi tu thién dang & trong
trang thai nira ngd ntra thuc (trang théi théi mién) Hoa
sinh c¢6 duyén nghié€p v&i ngudi do sé cai dat thong tin ma
Hoa sinh da tu luyén va chép thu 1a chan 1, 13 toi cao, 1a
gidc ngo. Trong trang thai thoi mién nhu vay nguoi do
nghi ring minh d3 dat duoc nhimg diéu ky diéu, cao ca,
d3 gidc ngd, d3 hoa nhap voi Thuong dé, véi ban thé
gidng nhu nguoi binh thuong mo mot gidc mo dep, rat
sung sudng khi théy minh viét duoc mot cudn sach, hay
sang tic duoc mot ban nhac ma ca thé gidi phai kham
phuc. Nhung khac v6i nguoi nam mo khi tinh day biét
minh mo thi moi thong tin 46 dugc xo04 lién khoi b nhd
nhung nguoi tu trong trang thai théi mién nhu vay khi
tinh han van tin 1 minh dat duoc diéu d6 va do vay cac
thong tin d6 duoc cai dit vinh vién vao bo nhd va ngudi
d6 tuyén bd minh da chimg no chung kia. Nhiing dicu
ngudi d6 néi ra sau d6 1a tong hop giira kién thirc nguoi
d6 va kién thic Hoa sinh di cai dat mang ning céac ta
kién, chap tha, mu quang. Nhiéu nguoi khi nghe ho tuyén
b, do lugng thong tin trong kho chira c¢6 sy twong hop
nén xay ra twong tac. Ho cam nhan dugc phan nao trang
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thai ma ong ta da cdm nhan trong trang thai thoi mién. Do
vay, ho tin tuéng mdt cach cuc doan, mu quang vao ong
ta. Mtrc do lan rong ctia thong tin Hod sinh cai dat nhu
thé nao dén cac dé tr ctia ong ta thi phu thudc ning luc
ctia Ho4 sinh va sd nguoi co duyén nghiép voi thong tin
dé. bay la cach thuc xuét hién cac ton gido va dac biét
ngay nay day la phuong cach no rd cac gido phai, cac loai
ta dao cuc doan, mu quang.

6.3. Mirc dp thir ba: Khong pho bién, rat it xay ra, d6
1a nhitng Ho4 sinh ma kiép trudc tu luyén vé khi cong, tu
tién, tu luyén dé duoc truong sinh bat 13o, nhitng thay
thude c6 nhitng thanh tyu 16n trong viéc chita bénh (nhu
bam huyét cham ctru chang han) thi cac Hoa sinh d6 c6
thé tuong tac truc tiép hodc gian tiép qua mot ngudi, vao
cAu trac ADN cua nguoi bénh va chita dugc mat s6 bénh
nao do. Co6 nhiing Hoa sinh thong qua nguoi trung gian
c6 thé cai dat 1ap trinh 10i nodi cia Hod sinh vao bénh
nhan cam diéc bam sinh va bénh nhan cé thé noéi ngay
duoc mot vai cdu ma ngudi d6 huéng dan. Puong nhién
dbi v6i ngudi cam diéc bam sinh chua bao gior co 1ap
trinh 161 n61 nén khong thé nao tu nodi duoc cho du chita
chay nhu thé nao. Vi 1ap trinh nay chi duogc cai dit vao
ADN ctia cac co quan phat am ving c¢6 hong, ring ludi
trong qua trinh tap nodi luc nho. C6 nhitng Hoa sinh dac
biét 14 c6 thé twong tac vao cau trac ADN ciia mot nguoi
chét va giit cho x4c chét 6 khong bi phan huy trong mot
thoi gian dai. Puong nhién gitra Hoa sinh va ngudi chét
nay c¢6 nhitng nhan duyén dac biét.
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6.4. Mirc dp thir tw la nhirng twong tac nguy hiém:

Diéu nay ciing twong d6i pho bién, d6 1a Hoa sinh ¢6
nhan duyén véi nguoi dé nén tuong tac voi nguoi do va
két qua lam cho nguoi d6 noéi 1én hay hanh dong theo ¥
mudn ctia Hoa sinh. Diéu nay tuong tu nhu hacker co thé
tham nhap may tinh khong nhitng danh cap thong tin ma
con c6 thé didu khién mdy tinh d6 hoat dong theo ¥ mudn
cua minh. P6 1a hién tugng ma nhan gian goi l1a vong
nhap, déng nhap, ma nhép... Va thuong 1a Hoé sinh ké 1é
vé nhitng dau kho, day dut, mong mudn, duc vong cua
minh, ké lai cac canh gidi ma Hoa sinh trai qua theo hiéu
biét ta kién ma ho da tiép thu khi con kiép nguoi. Cac
Ho4 sinh c6 thé tuong tac vdi cac loai vat nhu cho, lon,
ea, ran, buém... va diéu khién cac hanh vi ctia cac con vat
d6 theo y mudn ctia Ho4 sinh. Tuong tac ndy c6 cac mirc
d6 khac nhau. C6 nguoi tuy bi Hoa sinh “diéu khién”
nhung van con céi biét ciia minh nhung khong thé nao
cudng lai. C6 mirc d6 ngudi d6 hoan toan khong biét gi
nira, hoan toan bi Hod sinh diéu khién. Puong nhién ciing
gidng nhu con ngudi nén ciing c6 Hoa sinh hién lanh, yéu
dudi, co nhimg Hoa sinh manh mé, kién cuong, uong
buong, doc ac. Vi vay, cac sy viéc xay ra c¢o lanh co dir.
Mirc d6 cao nhét 1a ngudi d6 khong biét gi nira, bi Hoa
sinh diéu khién hoan toan dén mirc cac té bao than kinh
xuc giac toan than té liét hoan toan, khong con cam gidc
trén than, khong con cdm nhan dau dén, cung mém, nang
nhe, noéng lanh... nén luc d6 nguoi dé c6 mot sttc manh
phi thuong. Nguoi do c6 thé xuyén cac vat nhon qua
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miéng, qua ma, qua mat s6 bo phan trén than thé ma
khong dau don, budce trén than dd, mang cac vat nang ma
binh thudng c6 thé dé chét nguoi, hay lay kim nhon xuyén
qua da nhu khi théi mién... C6 nhitng Hoa sinh ddc ac
hodc vi nhitng mdi thu han khang khiép dé tra tht ma c6
thé twong tac vao ADN lam cit dit van hanh 1ap trinh
tudi tho va gay ra cai chét ma khi kham 1am sang y khoa
khong thé nao 1y giai duoc nguyén nhén cai chét.

Pirc Phit va Khoa hoc

Khoa hoc va dic Phat déu co cung mot myc dich,
mot mong mudn duy nhat 1a chdm dirt kho. Nhung khoa
hoc v6i hiéu biét theo nguyén i Tam biét Canh nén da
mic dinh thue tai 13 thé gi6i vat chat. Bi chi phdi boi hiéu
biét vé kho, nguyén nhan kho, cham dut kho va con dudng
cham dit kho (Kho Tap Diét Pao) thude vé thé gidi ngoai
canh. Cu thé khd, nguyén nhan khd, chdm dut kho phu
thudc vao thé gid1, phu thudc vao hoan canh séng. Duong
nhién con dudng chim dut kho 1a thay doi thé gisi, thay
d6i hoan canh séng. Chinh vi hiéu biét 6 ma Khoa hoc
nd lyc kham pha thé gidi vat chat dé thay doi thé gii,
thay doi hoan canh séng, dé con nguoi hét khd. Nguoc lai
dtrc Phat nho quan sat va tu duy sy tuong tac gitra 6 Can
va 6 Tran ma giac ngd ra thyc tai 1a cam tho, 1a Tam chu
khong phai Canh, theo nguyén 1i Tam biét Tam chir khong
phai TAm biét Canh. Do vay Ngai da gidc ngd vé Tam
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chtr khong phai giac ngd vé Thé gidi, vé Vil tru. Ngai
giac ngd T Thanh bPé 1a giac ngd sy that kho, su that
nguyén nhan kho, su that chAm dut kho, sy that con duong
cham dat khd (Kho Tap Diét Pao) thuéc vé Tam chir
khong phai thudc vé Canh, vé thé giéi. Nén con duong
chdm dat kho 1a thay d6i Tam chir khong phai thay doi
thé gidi, nhu hiéu biét ctia khoa hoc. Chinh vi vay, Gido
Phép ma dtc Phat ching ngd va thuyét giang 1a kham
pha Tam, thay ddi TAm cht khong phai kham pha thé
gidi, thay do6i thé giGi nhu khoa hoc.

Dbi voi mot nguoi da giac ngd, sau khi hiéu dung va
thue hanh ding Gido Phap ma Pac Thé Ton thuyét giang,
da cham dirt kho, da doan tan kho thi moi viée can lam da
lam xong, khong c6 gi phai lam nira, c6 chang 1a viéc
chia sé¢ diéu minh di chiung ngd v6i nhitng nguoi co
duyén, nhung day khong phai 14 cong viéc bét budc phai
lam. Déi voi vi d6 thé gidi vil try ¢ vudng hay tron, dai
hay ngan, vo thuong hay thuong, hitu bién hay v bién,
ngudn gbe con ngudi va thé gisi tir ddu ma co... khong
con 1am vi d6 quan tAm tim hiéu nita.

Vi vay, duc Phat va khoa hoc khong thé dong hanh,
khong cung mot hudng di. Céac tong phai Phat gido phat
trién vé sau khong hiéu duoc su giac ngd cua duac Phat 1a
giac ngd vé Tam cht khong phai gidc ngd vé thé gidi. Do
hiéu biét V6 minh theo nguyén li TAm biét Canh nén ho
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gan cho dirc Phat giac ngd vé thé gisi vé vil tru. Vi vay,
cac chu giai, luan giai, cac ban kinh ho noéi ra theo tu
tuong do, chu yéu ban vé thé gii twong déi hay tuyét ddi
nhung ho lai gan cho duc Phat noi. Nhiéu nguoi, tham
chi 1a da sb phat tir khong hiéu duoc su giac ngd vé Tam
cua duc Phat nén ngd nhan la nhitng thanh tyu cta khoa
hoc ngdy cang chirg minh cho su gidc ngd vé thé gidi,
biét vé thé gidi “trudc ca” khoa hoc cua duc Phat.
Chinh vi nhiing ngd nhan va nhiing kinh, luan cua cac
Tong phai nhu vdy ma tham chi Anh-stanh ciling ngd
nhan: Ton giao cua tuong lai phai 1a Phat gido vi no dap
ung duoc cac ti€u chi cia khoa hoc hi¢n dai.
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KIEP SAU VA KHONG CO KIEP SAU

hiéu nguoi hoc Phat do hiéu biét mot chiéu, cho

réng Duc Phat chi day cé doi sau, c¢é sinh tur luan

hoi. Ai khong tin c6 doi sau 1a Ta kién. Nguoi c6 Ta kién
khong tin c6 doi sau thi chi cham lo cho kiép hién tai, chi
lo thoa man nhitg ham muén cua kiép hién tai. Nhu vay
thi khong c6 viéc 4c nao ma ho khong lam. Nguoi tin c6
kiép sau thi so hii qua dir cta kiép sau nén kiép nay cb
gang lam lanh lanh dit dé kiép sau huong duoc qua lanh.
Néu chi thuyét giang khang dinh c6 kiép sau, c¢6 sinh

tir luan hdi dé cho dé tir 1am lanh lanh dit, tao phudc bau
cho doi sau dé doi sau song tot dep hon thi Gido phap cua
Ptic Phat ngang hang voi moi ton gido khac, ké ca cac tin
ngudng dan gian. Cac t6n gido va cac tin ngudng déu
khang dinh, tit ca chung sinh déu c6 kiép sau. Tai vi cac
chung sinh c¢6 Linh hon bat sinh bat diét, vi thé khong thé
¢6 su chAm dt hién hitu cta Linh hon, khong thé co su
cham dut kiép sau. Cai khac thuong trong gido phap ma
Dtic Thé Ton da khéo 1éo thuyét giang 1a Ngai da khang
dinh rang: C6 mot s6 chiing sinh c6 kiép sau va c6 mot sb
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chung sinh khong c6 kiép sau. Cu thé 1a loai chung sinh
nao con V6 minh va Hiru 4i thi hét kiép séng nay lai tiép
nbi kiép song sau (chi qua doi khac chir khong chét). Con
ching sinh ndo khong con V6 minh va Hitu 4i thi hét kiép
song nay khong con kiép sau. Loai chiing sinh khong c6
kiép sau la cac vi A La Han, da doan tan V6 minh va Hiru
ai. Khi vi d6 nhap diét thi hinh dung nhu ngu say khong
mong mi vinh vién, chAm dut sy hién hitu ¢ bat ky noi
dau, v6i bat ky hinh thirc ndo. Cham dut kiép sau!

Pt Phat khong ¢ vii cho cudce song co kiép sau,
khong tan than con duong di dén kiép sau. Vi Ngai da
biét 13, d6 1a con dwong dau kho, dua dén sinh gia bénh
chét, sau bi kho wu ndo. Ngai da thuyét giang, hién thi,
phan tich, chi din ranh mach vé cudc séng khong co kiép
sau, tan than con dwong cham dirt kiép sau. Vi né 1a con
duwong cham diet kho. C6 thé dién dat T Thanh Dé ma
Ngai d gidc ngd va tuyén thuyét bang cac ngon tir khéc:
D6 1a bdn su that:

1. Su that vé kiép sau (su that kho, Bat Ta Pao).

2. Sy that vé nguyén nhan kiép sau (nguyén nhan kho,
V6 minh va Hiru a1).

3. Sy that vé chidm dut kiép sau (kho diét, Vo du
Niét Ban).

4. Su that vé con dudng cham dat kiép sau (dao dé,
Bat Chanh Dao).
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Nguoi xuit gia hay tai gia ty nhan 1a dé tr ciia Duc
Thé Tén ma con nghi rang minh dang con phai luan hoi,
con phai tai sinh nhiéu kiép nira thi s& huéng dén mot tai
sinh tbt dep ctia doi sau. Tu hanh dé co duoc tai sinh tt
dep v6i dung sic thu thing, véi duc lac thu thing cua cdi
thién v.v... & doi sau, thi d6 1a nhiing ngudi chua ngod
Phép, chua thay Phap. Nhing ai da thiy Phap, ngd Phap,
da “long toc dung nguoc” khi biét o su that khd va
nguyén nhan kho cta sinh tir luan hoi thi s& x4c dinh: Day
1a kiép sbéng cudi cung, sau kiép séng nay s& khong con
mot kiép sdng nao khac nira. Nhitng ai chua thiy Phap,
ngd Phap ma c6 tri thi phai truy tim va hoc héi cho bang
dugc cach thie chdm dat sinh tir luan hoi trong doi nay
va dac biét 1a trong tién trinh chét. Pac Phat da khéng
dinh sy that nay trong ban kinh T Ni¢m Xu: Ai tu phap
nay toi thiéu 7 ngay cho dén t6i da 7 ndm thi su chd doi
12 Chanh Tri (qua A La Han) trong hién tai. Néu con du
sot 1a qua Bat Hoan. Loi nay cua Ngai con luu lai trong
Kinh Nikaya khong thé hu déi, khong c6 trong tang Luan,
khong c6 trong cac chu giai, khong phai cua nguoi sau vi
ngudi chua giac ngd khong ai biét dugc diéu sau kin d6
nén khong thé noi nhu vay.
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DUC PHAT PHU NHAN
BAN NGA - LINH HON

Quan niém ciia cic tén gido Duy tAm vé ban ngi —
linh hon:

Nhén sinh quan hay quan niém vé con nguoi duoc
phan chia thanh hai quan diém Duy vat va Duy tdm. Quan
diém Duy vat dugc da sd cac nha khoa hoc chap nhan,
quan niém con nguoi do vét chat cdu thanh va tim thirc 13
san pham ciia hoat dong than kinh nio bo. Duy vat quan
niém tam thuc ay vo thudong, khong ton tai mot tim thirc
thuong hang, khong ton tai mot “thé gi6i tim linh” siéu
hinh. Sau khi cac té bao ndo chét, tim thtrc d6 diét, khong
c6 cai gi “trao truyén ” tir nguoi chét sang mot than thé &
kiép sau, khong co sinh tir luan hoi. Chét 1a hét. Trai lai,
Duy tdm cho rang trong than xac cia mot con ngudi b
mot linh hon bét sinh bat diét, thuong hang tri ngu va khi
than xéc tan ré thi linh hdn d6 sé thoat ra va hoac la di dau
thai vao mdt than mai hoac hoa nhdp vao mot thé gidi
tam linh siéu hinh khong sinh khong diét (Thuong dé hay
Pai ngd) hoic bi day doa vao dia nguc vinh vién tuy theo
chu trrong va tén goi cuia céc ton gido khac nhau. Céc ton
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gido Duy tdm déu quan niém c6 mot thé gidi tam linh
tuyét d6i khong sinh khong diét, thim nhuan khap vii tru,
goi 1a thuong dé, 13 dai ngd, 1a dang sang tao... tuy theo
tén goi cua ting t6n gido va linh hdn trong mdi chung
sinh cling tr d6 ma dugc phan chia ra. Con nguoi voi
quan diém Duy tdm nhu vay s& quan niém c6 mot Linh
hon 1a chii nhan, cha sé hiru, diéu khién Than TAm. Quan
niém c6 mot Linh hon khong sinh khong diét 1a chu nhéan,
cht s& hiru, diéu khién moi hoat dong cia Than Tam
chinh 13 quan niém vé cai Ta ma tiéng Tau goi 1a NGA.
N6 tu cd, khong duogc sinh ra, khong bi diét di, bat sinh
bat diét, nén goi 1a TU NGA hay BAN NGA. Quan niém
vé mot Tu Ngd — Linh Hon 1a mot van dé co ban, cbt 16i
cua cac ton gido Duy tam.

Déi v6i cac ton gido nhu Hoi gido, Do Théi gido, Co
DPdc gido dit nén tang trén Thanh Kinh Cuu wdc thi con
ngudi do Thién Chua (Thugng Dé Toan Ning) sang tao
ra v6i thuy t6 1a Adam va Eve. Thién Chiia da thoi sinh
khi qua 16 mili cai than ngudi dugc Chiia nan ra tir dat sét.
Nghia 1a thoi Linh hon (Chua) vao trong than thé d6 va
nhu vy Linh hon trong con ngudi chinh 13 phan Thuong
Dé, Thién Chiia c6 trong mdi mot con ngudi. Truyén
thuyét vé Con ngudi va Thién duong trong Thanh Kinh
Cuu udc néu hiéu theo nghia an duy thi phan Linh hon
Chuia thoi vao trong mdi ngudi la trong sach, thanh thién
chinh 1a “céi biét truc tiép vo niém, vo ngdn, vo phan
biét” khi sinh ra 1a ¢6 lién, khong do hoc hoi, kinh nghiém
ma c6. Con ngudi sébng ¢ Thé gian tiép thu “cai biét co tri
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thirc, khai niém, phan bi¢t” do hoc héi, truyén dat, tich
luj kinh nghiém thé gian nén lam cho Linh hon bi 6
nhiém, ¢6 4c c6 bat thién. Khi con nguoi chét di néu cai
biét thé gian dugc dé lai thé gian thi cai Linh hon Chua,
v6 nhiém, thanh thién méi trd vé hoa nhap voi Thuong
Dé, méi trd vé Thién buong, moi tro vé Nude Chuaa. Néu
Linh hon khéng rii bo, khong thoat duge 6 nhiém thé
gian, voi 4c, voi bat thién thi bi doa vao dia nguc chd dén
ngay phan xir cudi cung. Trong cac ton gido d6, c6 khai
niém Chua Hai Pong 13 dira tré vira sinh ra ma chét ngay
thi s& dugc t6i Thién Pudng. Vi luc d6 Linh hon cta dira
tré chinh 14 phan Linh hon Chta vo nhiém, thanh thién
chua bi 6 nhiém béi Cdi Biét Thé Gian.

Ba la mon gido thi quan niém c¢6 mdt Linh hdn Pai
Nga thim nhuén toan bd vil tru van hitu. Trong mdi chung
sinh ¢6 Linh hon Tiéu Ngi 1a cha nhan, cha so hitu, diéu
khién than tdm con ngudi. Chinh Linh hén Tiéu Ngi ay
tao nghiép nén phai chiu luan hoi, mang cac than xac khac
nhau trong vong luan hoi va chiu dau kho. Khi nao Linh
hon Tiéu Ngi 4y do tu hanh ma vinh vién thoét ra dugc
khoi than x4c, hoa nhap vao Linh hon Dai Nga thi luc d6
1a Niét ban, 1a giai thoat, luc d6 than xac s& vo nga.

Ky na gido 1a mot ton gido vo than, ra doi cung thoi
v6i Phat gido. Tuy khong chu truong c¢6 mot Linh hon
Dai Nga, mgt Thuong Dbé Toan Nang nhung quan niém
c6 Linh hon la cht nhan, chii sé hitu, diéu khién than xéc.
Nhung Linh hdn 4y bi tréi budc trong than xac boi Nghiép
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d3 tao tac. Linh hon d6 bi 6 nhiém do Nghiép da tao tac
nén phai chiu sy luan hoi, chiu khé dau tir than xac nay
qua than xac khac. Ky na gido chu truong tu hanh kho
hanh dé tra hét Nghiép d tao tic, dé Linh hon tré thanh
“Toan Tri, Toan Kién” thanh thién, thoat ra khoi su giam
ham cta than xac, dé hoan toan tu do, tu tai. D6 chinh 1a
chu truong giai thoat cia Ky na gido.

Lao gido quan niém réng c6 mot thuc thé goi la Pao,
khong hinh khéng tudng, khong thé goi tén, chinh 1a Ban
Thé cta vii try van hiru ma tir d6 luu xudt ra troi dat, sang
ti, van vat, sum la van tuong. Cai goi 1a Bao, 1a Ban Thé
ay trum khép, thAm nhuan trong ting hat bui thuc chat 1a
quan niém Linh hon Pai Nga, Thuong Dé Toan Ning cia
cac ton gido Duy tam, chi khac ngon tur, tén goi. Lao Gido
chu truong tu hanh dé dat dén “Hoa quang dong tran”
(hoa cung anh sang, dong cung bui bam) tirc Hoa nhap
vo1 Pao, Hoa nhap véi Ban thé, 1a ban chét, nén tang cua
thé gioi hién twong. Vay cai gi sé& hoa cing anh sang,
ddng cung bui bim, cai gi thé nhip vao Pao, thé nhap
Ban thé? Linh hon khong duoc dé cap dén nhung phai
ngam hiéu cai d6 chinh 1 Linh hon tuy khong c6 ngon tir
Linh hon duoc néi ra.

Phat Giao Phat Trién (Pai thira) chu truong c6 Phat
Tinh thanh tinh, thuong hang, bt sinh bat diét bao trim,
thAm nhuan vii try (Bién Tinh Thanh Tinh). Trong mdi
chung sinh cling c6 Phat Tinh khong sinh khong diét do.
Phat Tinh khong sinh khong diét noi mdi chung sinh 1a
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Tinh Biét sang sudt thanh tinh, vo niém, vo ngodn, vo phan
biét nhung da bi v6 minh, cai biét phan biét thién ac lam
cho 6 nhiém. Khi Phat Tinh bi 6 nhiém bai Nghiép thién
ac nhu vay thi Phat Tinh d6 bi giam ham trong than xac
va phai chiu luan hoi. Va nhu vay tu hanh 1a dé thanh loc
Phat Tinh khoi 6 nhiém cua Nghiép thién 4c. Khi Phat
Tinh duoc thanh loc khoi 6 nhiém thi sé giai thoat khong
con luan hoi. Lic d6 Phat Tinh sé& thoat ra khoi than xac
va hoa nhap vao Bién Tinh Thanh Tinh (goi d6 1a nhap
Niét ban). Tuy ngoén tir dién ta c6 khac nhau nhung noi
dung ctia quan niém nay thi y chang quan niém Tiéu Nga
va Pai Nga cua Ba La mon gido.

Kinh Thu Lang Nghiém cua Phat gido phat trién chil
truong c6 Tinh Thiy, Tinh Nghe, Tinh Biét khong sinh
khong diét noi moi ching sinh, thyc chat cling y hét nhu
chu truong Linh hon cua Ky na gido. Thién tong Trung
hoa chu truong ban lai dién muc, 6 chui, con nguoi trude
khi cha me sinh... Tuy khong c6 tir Linh hon nhung thuc
chat 1 quan niém Linh hén cua t6n gido Duy tam.

Tinh Khong trong van hé Bat nha cua Phat Gido phat
trién tuy dién giai bang nhitng ngdn tir cao siéu, rat kho
hiéu, an chira mot khai niém hét sirc triru tugng, mo ho.
Nhung néu khao sat k¥ 161 mon tu duy cta tu tuong Duy
Tam thi s& hiéu dugc Tinh Khong dugc dé cap do6 1a Thé
gidi ban thé. Theo d6 Thé gi6i gdm hai phuong dién: Thé
gidi ban thé tuyét d6i khong hinh khong tudng, 1a thé gisi
chan that, con goi 1a Chan khong ma ban chat khong phai
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la vat chat. Nén trong Chan khong khong co Sic, Tho,
Tudng, Hanh, Thirc; khong c6 Mat, Tai, Miii, Ludi, Than,
Y; khong c6 Sic, Thanh, Huong, Vi, Xuc, Phép... Phuong
dién thir hai ctia thé gidi 1a: Thé gi6i hién twong twong ddi
ma Pham phu dang song, 14 thé giGi vat chat c¢6 hinh c6
tudng, co sinh cé diét, co Séc, Tho, Tuong, Hanh, Thuc;
c6 Mat, Tai, Miii, Ludi, Than, Y; ¢6 Sac, Thanh, Huong,
Vi, Xtc, Phap... Tir phuong dién ban thé tuyét d6i (con
goi 1a Chan dé) ma luu xut ra thé gidi hién tuong tuong
d6i (con goi 1a Tuc dé). Thé gidi hién twong twong ddi 1a
biéu hién cta ban thé tuyét ddi. Chinh vi chu truong nhu
vay ma Tam Kinh Bat Nha khang dinh: Sac chang khac
Chan khong. Chan khong chang khac Sic, Sic chinh 1a
Chan khong, Chan khong chinh 1a Sic. Tho, Tudng,
Hanh, Thtc ciing déu nhu vay. Thé giéi ban thé vo tudng
(Chan khong) méi 13 chan that con thé gidi hién tugng
hitu tudng sinh diét (Sac, Tho, Tudong, Hanh, Thirc) nén
n6 khong that, gia cd, hu vong. Vi vdy ma cong cudce tu
hanh 14 dé thé nhap Chan khong, thé nhap Thé gidi ban
thé vo tudng chan that hay con goi 1a thé nhap Niét ban.
bay thuc chit 1a tu tudng cuia Thanh Kinh Cyu uéc dugce
dién dich mot cach méi mé, véi cac ngdn tir khac la ma
thoi. Trong d6 Thé giGi ban thé tuyét dbi chinh 1a Thuong
dé Toan nang. Thé gidi hién tuong twong d6i 1a do Thuong
dé toan ning sang tao ra. Quan niém nay ciing tuong
duong v6i Dai Nga va Tiéu Nga cua Ba La mén gido.
Tho1 Phat tai thé co su kién duoc ghi lai trong Pai
Kinh Poan Tan Ai thudc Trung Bo Kinh 1a vi Ty kheo
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Sati d3 co ta kién xem Thirc (Tam thtrc) khong doi khac,
thuong hing ma chi rong rudi (di chuyén) tir chd nay
sang chd khéc (tir than x4c nay sang than xac khéc), chinh
Tam thirc 4y tao tac va cling chinh Tam thtic ay tho lanh
qua ma nd da tao tac. Pirc Phat d3 quo trach quan diém ta
kién d6. Thue chét dy ciing 1a quan niém Linh hon bat
sinh bat diét nhung dung tir Tam thirc thay thé tir Linh
hon. Trong Mat téng ciing quan niém chét di thi sé& tai
sinh vao mgt than xac mdi nhu thay mot cai 4o cli da ban
thiu, rach nat béng mot cai 4o mo1 thom tho sach sé. Thuc
chat cling 1a quan niém mot linh hon bét sinh bat diét cu
ngu trong thé xac ndy va chinh linh hon d6 di dau thai.
Mot sb nha khoa hoc nghién ctru quan sat vé Hién Tuwong
Cdn Tw nhung da su dung hiéu biét it 6i va sai lac cua
minh ma suy luan rang sau khi chét van ton tai mot Tam
thirc va mot thé gi6i tim linh. TAm thirc Ay ton tai ca khi
cac té bao ndo da chét, nghia 1a Tam thic khong phai 1a
san phém cua nao bd, Tam thirc éy ton tai doc lap vo1 ndo
bo. Quan ni€ém vé Tam thirc ton tai doc 1ap v6indo bo va
sau khi thoat x4c no ton tai trong mot thé gidi tam linh,
thuc chat 1a quan niém vé mot linh hon khong sinh khong
diét. Chi mot s6 ngudi rét it 6i theo quan niém Duy vat,
tin khong c¢6 Linh hon, chét 1a hét, con da phén nhan loai
tin vao thuyét Linh hon ké ca da phan tin d6 Phat gido. Vi
thé méi ¢ cac tir nhu vong linh, huong linh, giac linh...
moi c6 hanh vi d6t vang ma giri cho linh hon noi ¢6i am.
Mdi ¢6 cling gid cho linh hon tn hudng. Méi ¢ cau siéu
cho cac linh hén. Méi ¢ clng thit 7 tuan cho trung Am.
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Méi ¢6 hon ma, bong quy. Méi co vong nhap, bat vong.
Méi ¢6 nhiing mau chuyén, tin tirc nguoi than, cha me
chét roi dau thai 1am cho, 1am lon, lam ga. Mdi ¢6 tin lan
truyén me chét dau thai lam ga va con di giét me 1 con
ga d6 cung gid cho ngudi me da chét...

Céc ton gido Duy tdm déu quan niém c6 mat thuc thé
linh hén tuy cac ngdn tir va hinh thirc mé ta ¢ sy sai biét.
Thuec thé linh hon d6 1 cht nhén, chu s& hitu, diéu khién
than tim chiing sinh. Thyuc thé linh hon d6 chinh 1a Ban
nga hay Tu nga, tu co, khong duoc sinh ra, khong bi diét
di, bat sinh bat diét. Trong nhiing t6n gido theo thuyét
Luan hoi thi Linh hon d6 c6 thé di chuyén tir than thé nay
sang than thé khac trong cac kiép séng. Co thé cu ngu
trong con mudi, con giun, con ¢4, con trung, trong con
chd, méo lon ga, ngudi thi... Vi vdy mdi chung sinh co6
hai phan: phan thé xac vat chét 1a sinh diét vo thuong,
con phan Linh hon 13 bét sinh bat diét. Khong thé giét
dugc Linh hon bang dao bang gay, khong c6 thir gi c6 thé
giét chét Linh hon. Ké ca bom nguyén tir c6 thé huy diét
su song trén trai dat nay ciing khong thé giét chét duoc
Linh hdn. Va cac ton gido c6 noi ra mot cach rd rang, hay
n6i ra mot cach mo hd triru twong thi ton chi cua cac ton
gido duy tam déu 1a giai thoat thuc thé linh hdn ra khoi
thé xac vat chat dé khong con bi giam ham, tréi budc
trong than thé vat chat. Pé linh hon duoc tu do tu tai hodc
hoa nhap linh hon vao Thién Chua, vao Dai Nga, vao Thé
Gi6i Ban Thé, vao Chan Tam, vao Phat Tanh... D6i véi
cac ton gido duy tam ké ca mot sd tong phai Phat gido
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Phaét trién giai thoat 1 sy hién hitu (ctia Linh hdn). Con
giai thoat ctia Ptrc Phat Thich Ca Mau Ni 1a phi hién hiru
ca Danh va Séc.

Pirc Phat phii nhan Ban ngé — Linh hon

Trong 45 nam thuyét phap, Dic Phat di dung rat
nhiéu phuong tién khac nhau dé phan tich, hién thi, chi
dan, giang day ranh mach rang khong hé ¢é, khong hé ton
tai mot Ban Ngi — Linh hon khong sinh khong
diét, 1a chu nhan, chi s¢ hitu, diéu khién than tam
(Sic va Danh). Rang tit ca phap du 1a Danh hay Sic déu
Vo nga.

Trong ban kinh V6 Ngi Tudng tiép sau ban kinh
Chuyén Phéap Luan, Buc Phat da st dung mot 1ap luan
tuy rat don gian nhung chic nich, cdn ¢t vao su that dang
xay ra chir khong phai xuét phat tir “tu duy 1y luan suéng”.
Ngai chi ra rang khong hé ton tai mot céi ta lam chu hay
ban nga 1a chu nhan, chu so hiru, diéu khién Sic, Tho,
Tuoéng, Hanh, Thuec. Néu c6 cai ta 1am chu, ¢ cai ban
nga do, thi s€ lam chu, diéu khién duoc, s& lam cho Sic,
Tho, Tudong, Hanh, Thirc nay s€ dugc nhu y mudn cua ta.
N6 sé& lam chu, sé diéu khién dugc Sic uan nay khong bi
gia, khong bi bénh, khong bi chét. Tho Tuong Hanh Thuce
cling nhu vay. Nhung su thuc Sic uin (Than thé) van bi
gia, bi bénh, bi chét, bj khd chi phédi ching to khong co
cai ta lam chu, khong c6 Ban ngd — Linh hon lam cha
Than Tam, diéu khién duoc Sic Tho Tuéng Hanh Thie.
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Phai nghién ctru k¥ ludng cac bo Kinh Nykaya ma dac
biét 1a Trung B Kinh va Tuong Ung Bo Kinh dé thay
dugc Puc Phat da dung nhiéu phuong tién ching minh
van dé nay mdt cach chat che, 1ot réo.

TAt ca cac sy vat va hién tuong goi la tat ca phéap
dugc chia 1am hai pham tri: Tinh than va Vat chat ma
thuat ngir Phat hoc goi 1a hai nhém Danh va Sic. Trong
d6 Danh c6 thé duoc chia thanh 4 nhom nhé 1a Tho,
Tudng, Hanh, Thic. Nhu vy, tit ca cac phap dugc chia
thanh 5 nhom Séc, Tho, Tuong, Hanh, Thirc goi theo
tiéng Tau la nam uan.

— Cho du Danh hay Sic, cac phap déu 1a Phap Duyén
khoi, déu phat sinh theo quy luat Duyén khoi (Nhan qua):
Hai nhan binh dang tiép xuc (twong tac) rdi cung diét méi
phat sinh qua. Qua ay lai tiép tuc dong vai trd 13 nhan
tuong tic v6i nhan khac rdi cung diét va phat sinh qua
khac (Nhan diét Qua sinh). Vi vay, cac phap la Danh hay
Sic déu vo thuong sinh diét, quan hé giita cac phép la
quan hé binh ddng, khong c6 chinh phy, khéng c6 quan
hé chu nhan, chu s¢ hitu. Vi vay cac phap do 1a vo chu,
vO s& hiru. Vi cac phap phét sinh theo Duyén khéi, vo
thuong, vo chu, vo s hitu nén khéng dinh chic chin
rang, khong hé ton tai mot Ban nga Linh hon khong sinh
khong diét nao 13 chii nhan, chi s¢ hitu, diéu khién Danh
va Sic. Trong Pai Kinh Man Nguyét thudc Trung Bo
Kinh, Btc Phat da giang Tho do duyén Xuc, Tudéng do
duyén Xtc, Hanh do duyén Xtc, Thirc phat sinh theo tién
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trinh Xac — Tho — Tuéng — Tu, tic cling do duyén Xuc.
Duyén Xtc dugce hiéu 14 hai nhan Can Tran tiép xtic nhau
ma phat sinh Tho, Tudng, Hanh, Thirc. Va Sic duoc dinh
nghia 12 bon dai. Nhiing gi do bon dai hop thanh va quan
sat trén sy that thi mot sic phap phat sinh phai do hai sdc
phap tiép xtc nhau cung diét méi phat sinh sic phap dé
(vi nhu hai sic phap 1a Hydro va Oxy phai tuong tac va
cung diét di moi phat sinh Nudc). Nhu vay Séc, Tho,
Tuoéng, Hanh, Thic do duyén Xic ma sinh, cling do
duyén Xtc ma diét, nén khong co cai gi thuong hang, bat
sinh bat diét. Trong Twong Ung Bo Kinh c6 dén hang
tram chd thuong nhac di nhic lai, nhic nhé phai quéan sat
su sinh diét cia Nam Uan: Day 1a sic tap khoi, ddy 1a sic
doan di¢t. Bay la tho tap khoi, day 1a tho doan diét. Day
la hanh tap khdi, day 1a hanh doan diét. Pay la thic tap
khoi, ddy 1a thirc doan diét. Luu y rang khong phai 13 hoc
thudc long nhitng cau d6 ma phai theo d6 quan sat noi su
that dang xay ra dé théy o su sinh diét cua Séc, Tho,
Tudng, Hanh, Thirc nhu thay 16 qua xoai trong long ban
tay. Tir d6 dé ty minh xac quyét khong c6 bat ky mot cai
gi thuong hang, thuong tra, bat sinh bat diét theo thé cach
Linh hdn. Dé thay 1& Sac, Tho, Tuong, Hanh, Thic 14
mot 16 trinh sinh diét theo thir tu: Sac diét thi Tho — Tuong
sinh, tiép dén Tho — Tuoéng diét thi Hanh sinh, tiép dén
Hanh diét thi Thirc sinh, tiép dén Thirc diét thi cac Hanh
lai sinh, tiép dén Hanh diét thi mot 16 trinh Sac — Tho —
Tuong — Hanh — Thirc khac lai phat sinh. Trong cac 1§
trinh sinh diét d6 khong phai Nam Uan 13 5 yéu t6 dong
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thoi ton tai lién két véi nhau theo kiéu cdu trac nguyén
mot khéi, gidng nhu 5 yéu t rui, mé, kéo, cot, ngdi dong
thoi ton tai dé cau trac nén mot ngoi nha nhu cach hiéu
ctia da phan nguoi hoc Phat. Ma Nam Uan 12 mot 16 trinh
sinh diét. Tai mdi mot thoi diém chi hién hiru mot phap
sinh 18n r6i diét di. Chi trir Tho — Tudng 14 hai phap duy
nhat ddng sinh dong diét. Thay duoc nhu vay thi hiéu
dugc Chung Sinh 1a ngoén tir am chi nhiing 16 trinh sinh
diét theo tht ty Sac — Tho — Tudng — Hanh — Thirc ndi
tiép, tuong tuc nhau. Do thay biét nhu vy ma cham dut
V6 minh, hiéu lam Ching Sinh nhu 12 nguyén mét khéi.

— Ciing can phai quan sat dé hiéu 6 rang: trong Nam
Uan: Séc, Tho, Tuong, Hanh, Thue thi nhém Tuong va
nhém Thirc 13 cac Tam biét ma thé gian tuéng nham 1a
Linh hén.

Tudng uan 1a tim biét tryc tiép gidc quan goi tat la
Tam biét truc gidc co phan sy ghi nhan hay nhan biét ddi
tugng ma Tam 1y hoc ngay nay goi 1a nhan thirc cam tinh
d6i tugng. N6 c6 tinh chat “Vo6 Niém, Vo Ngon, V6 Phan
Biét” bao gé)m: Nhan thure, Nhi thuce, Ty thire, Thiét thuc,
Than thie, Tudng thire. Tam biét tryc tiép Tudng nay
loai ngudi, dong vat déu c6 nhu nhau. Sinh ra 1a ¢6, khong
do hoc hoi, trao truyén, tich lu§ nhung né do duyén Cin
Tran tiép xtc ma phat sinh. N6 v thudng, sinh diét.

Thirc uan 14 tAm biét Y thirc, 13 tim biét gian tiép khoi
1én theo 10 trinh Xuc — Tho — Tuong — Tu (theo Dai Kinh
Min Nguyét) khac véi Tudng uan do Xtc (Cin Tran) ma
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khoi 1én. Vi vay, Thic uan c¢6 “tri thirc khai niém, c6
ngdn tur, co phan biét” do hoc hoi, trao truyén tich luy ma
¢ nén cac loai, cac ca nhan déu khac nhau, Thanh Pham
khéac nhau. Pham 12 Y thtc Ta Tri Kién. Thanh 12 Y thuc
Chanh Tri Kién. Tam biét Y thtrc nay Tam 1y hoc goi 1a
nhan thire 1y tinh dbi twong. N6 ciing sinh diét, vo thuong.

Pham phu chiap thi Ban ngi

Pham phu cho du theo quan diém Duy tdm quan niém
c6 mot Ban ngd — Linh hon hay Duy vat pha nhén linh
hén, phu nhan thé gidi tAm linh, pht nhan luin hoi, chét
1a hét nhung déu dang séng v6i Ban nga. Tat ca déu dang
séng vOo1 mot “cai ta” 1a chu nhan, chu sé hiru, diéu khién
than tim, dang vun bdi, ton xung, phan dau nd luc dé xac
dinh, ting trudng quyén 1am chi, quyén sé hiru cua Cai
ta — Ban nga do. Trén 10 trinh tam Bat Ta Pao cia Pham
phu, tim biét Y thirc ta kién c6 tu tuéng vé mot Cai ta —
Ban ngd véi 3 ndi dung 1a: Ta biét, cua Ta, Ta hon, kém,
bang ma trong kinh dién thuong dé cap dén véi ngdn ngir
tiéng Han 1a: ngi kién, nga so kién, ngd man tiy mién.
Tét ca nhan loai, gia tré gai trai, giau nghéo, ngu tri, dan
toc, ton gido nao ciing dang sdng véi tim biét Y thuc ta
kién trén 16 trinh tdm Bat Ta Pao. Tic dang sdng nham
t6 boi, vinh danh, bao vé, nudi dudng Cai ta — Ban nga
nay, chi ngoai trtr cadc bac Thanh trong Phat gido. Nhung
Ban ngd von khong co that, khong hé ton tai, nén phai
hiéu rang khong phai 1a Pham phu dang séng véi Ban nga
ma Pham phu dang song vé6i tur tudng chdp ngd. Do 1a tu
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tudng chép thu Sic, Tho, Tuong, Hanh, Thic nay 1a cua
ta, 1 ta, 1a ban ngd cua ta. Tu tuong chap thu do con goi
14 Nim Thii Udn. Chinh tu tuéng chp thu sai lac nay,
chinh ndm thit udn ndy mau thuin, ddi 1ap, xung dot véi
su that thyc tai vo ngad nén mai phat sinh Kho. Vi vay,
trong Kinh Chuyén Phap Luan, Ptic Phat da khing dinh:
Té6m lai nam thi uan 1a kho.

Vi nhu mot nit sinh dén truong voi mot bo quém ao
dep, dét tién, la mat, ruc rd ma tt ca hoc sinh & truong
déu ca ngoi than phuc thi nit sinh 4y rat tu hao va Y thirc
s€ khéi 1én ta hon, ta dep nhét, ta ruc r& nhat... Do 1a
Chép nga, chap vao bo quan 4o dep nay la ctia Ta, 1a Ta
(Séc thu udn). Con thuc chat 13 “bd quan 40” hon chir
khong c6 mot Ban nga nao hon ca. Mdt nghién ctru sinh,
khi d4u bang Tién si thi sdng v6i hiéu biét Ta hon may
anh thac si nhung thuc chét cai Ta hon d6 chinh 1a chép
thu luong kién thtrc cta Ta, (Thirc tht uan) cia tién si
hon lugng kién thirc thac si chir khong c6 mot cai Ban
ngi tién si 16n hon Ban ngi thac si nio ca.

Khéong c6 Linh hon — Ban ngi, viy cii gi luin
héi tai sinh?

Cau hoi nay 1a mat van nan cho nguoi hoc Phat ké tir
khi Phat con tai thé cho dén ngay nay. Vi cau hoi nay
chua dugc tra 16i minh bach, rd ring nén da phan nguoi
hoc Phat. Da phﬁn cac tong phai Phat gido van gén cho
thue thé bi luan hdi tai sinh 14 Linh hon nhung véi cac
ngdn tlr va cac cach dién dat khac nhau mot cach mo hd,
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triru tugng. Do d6 Giai thoat hay Niét Ban 14 hién hitu &
mot canh gidi, mot trang thai vi diéu, mau nhiém, bat kha
tu nghi nao d6 ra ngoai C6 Khong. Khong phai 1a Co
cling khong phai 1a Khong theo moé thuc ly luan truon
udn nhu lvon cua Ky na gido, dugc cac tong phai Phat
gido phat trién thu nap tir triét Iy ctia Ky na gigo. Ddi véi
Duc Phat va céac vi da giac ngd, Chanh Tri da khoi 1én:
“Vi ay biét, sinh d4 tan, pham hanh di thanh, nhiing viéc
can lam da lam xong, khong con trd lui trang thai hién
hitu ndy nita”. Chu vi biét rd Giai thoat, Niét ban 13 phi
hién hitu ca Danh va Sdc. Nén cau hoi Plc Phat sau khi
nhap diét con hay khong con khong dugce dat ra. Puong
nhién khéng c6 tra 101 cau hoi. Déi v6i nhitng nguoi da
thé nhap Tri tué vé Sinh diét cac phap thi ching sinh 13
nhirng 16 trinh sinh diét ctia Danh va Sic ndi tiép, twong
tuc nhau dién tién theo thodi gian vo cling vo tan. Danh
Séc nay diét 1a nhan duyén cho Danh Sic khac phat sinh,
trong mot khoang thoi gian rat ngan ngui, va ct thé ndi
tiép nhau vo ciing vo tan. Khi con ngudi chét Danh Sac
do diét, lai phat sinh mot Danh Séc 1a hoa sinh. Danh Sic
hoa sinh d6 lai ciing sinh diét ni tiép nhau trong timng
sat-na. Rdi khi Hoa Sinh chét, Danh Séc hoa sinh diét di
lai 12 nhan duyén cho Danh Sac phat sinh noi Thai sinh
hodc Trimg sinh. Ctr thé ma dién tién theo cai vong (nguoi
— ho4 sinh — thai hodc trimg sinh) vd cliing vo tan. Dién
tién vo cung vo tan nay dat tén 1a Luan hoi tai sinh va
trong nd khong c6 mét chung sinh ndo chét thdt su.
Nguyén nhan cta dién tién sinh diét nbi tiép nhau cua
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Danh Sic 1a V6 minh va Hitu 4i do chap thu Sac Tho
Tuong Hanh Thuc 1a cua ta, 1a ta, 1a ban nga cua ta. Khi
mot ngudi Giac Ngo, VO minh, Hitu 4i (Nam Thu Uan)
diét tan, thi khi vi d6 nhap diét goi 1a V6 du Niét ban.
Danh Sic con ngudi diét tan nhung khong con Nhan
duyén dé phat sinh mot Danh Sac méi. Vi vay, dong dién
tién Luan hoi tai sinh chdm dut tai day, khong con hién
hitu ca Danh va Sic ¢ bat ky dau, dudi bat ky hinh thirc
nao. Hinh dung nhu ngét mét gidc ngon lanh, khéng mong
mi vinh vién.

Nguoi tri thi it 61 so véi nhan loai vi nhu vang bac so
v6i dat da trén qua dat nay nén can co cau tra 10i minh
bach 13 cai gi luan hdi tai sinh. Ma nho d6 mot sé nguoi
c6 duyén s& xo4 bo duoc Than kién, xo4 bo duoc chap
thu Ban ngd linh hon. Ngay nay Tin hoc, mot bd mon
khoa hoc vé thong tin di ra doi va phat trién manh mé.
Thanh tuu cia nd la ché tao duge may vi tinh do khoa hoc
thuc nghiém di kham pha va “bat chudc” duoc qua trinh
nhan thue, dac biét 1a qua trinh tu duy phat sinh y thue
clia con ngudi. Hay hinh dung vai nam téi khi ma chiéc
xe tu 1ai hoan thién s€ ra doi va hoat dong nhu mot chiéc
taxi hién thoi c6 ngudi lai. Chiéce xe tu 14i gdm hai phan:
Phan cting 14 ciu trac vat chit clia xe va no 13 Sac phap,
Phan mém la lugng thong tin gdm cac hé diéu hanh, cac
phan mém dugc cai dit trong bd nhé va dé 1a Danh phap
(Tinh than). Nhu vay chiéc xe gdm hai phan Danh va Séc
hay Tinh than va Vat chit nhu mot con nguoi. Vi nhu da
cai dit 3 gid sang, NO “thirc day” va bat dau hoat dong
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do NO bat dau dugc ndi két, twong tac voi mang Internet.
NO nhan thong tin qua mang va NO xir 1y thong tin dua
dén biét c6 khach goi xe tai mot dia diém nao do. NO lai
xur 1y thong tin va tim ra con dudng ngan nhat di dén chd
d6 va NO bt dau lan banh ra di dé dén chd don khach.
Trén duong di camera s€ ghi nhan hinh anh, &m thanh va
NO lai xir ly dé di ding duong, lya chon dung chd r&,
tranh cac chudng ngai va cdc phuong tién khac trén
duong. Pén noi NO thay khach va biét dung 1a khach d6
goi xe, NO s& mo cira va giong néi ciia NO s& moi khach
1én xe. NO sé xir 1y thong tin dé biét dia chi, con duong
ngan nhat va mo ctra, cat giong néi moi khach xuong xe
khi d dén noi. Va NO lai tiép tuc cong viéc cho dén 12
gid dém néu cai dit nghi ngoi thi NO lai chay vé ga ra tat
may. Nhu vy véi Phan ctig va Phan mém tire véi Danh
va Sic, chiéc xe tu 14i van “Théy, Nghe, Biét” va “Lam
viéc” nhu mot con nguoi bang xuwong bang thit, mot tai
xé. Néu phan mém cai dat phan biét dan 6ng, dan ba,
phan biét dugc dan ba dep x4u va thanh toan tién theo
dep thi NO ciing s& “Thién vi” dbi v6i dan ba dep xau.
NO ciing c6 thé nhan ra khach quen, khach la dén sb lan
ma khach do da di xe. Vi moi thong tin ma camera thu
thap déu dugc luu lai. NO ciing ¢6 thé ty phén tich, so
sanh va tim ra con dudng dé thoat khoi doan duong dang
tic nghén nho thu thap thong tin qua mang. No c6 thé
duoc cai dat phén mém tu hoc nén NO sé tu tich luy céc
kién thure, cac hiéu biét vé cac d6i tuong. Do tu hoc ma
NO ngay cang hiéu biét nhiéu hon, thong minh hon. Va
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nhu vay, lugng thong tin dugc luu vao bd nhd sé tang
trudng ting ngay nén dung luong bd nho phai du 1én méi
lwu giit hét thong tin. Chinh vi vAy ma cong nghé tin hoc
dang ché tao thé nhd bang ADN. Vi chi ¢6 cdu tric ADN
moéi c6 kha nang luu gitr mot dung luong thong tin khong
16. Néu chiéc xe d6 hét tudi tho, hét thoi han st dung thi
c6 thé chuyén toan bo dit liéu thong tin cua NO sang bd
nhé ctia mot cai xe mai tinh chua cai dat phan mém. Va
cai xe thur hai lai tiép tuc hoc hoi, tich luy thém thong tin
hiéu biét vao b nhd. N6 lai duge truyén cho doi thi 3,
thr 4, thtr 5... RS rang & chiée xe tu 1ai do twong tac giira
Phan cimg, Phan mém tirc Danh va Sic v6i Thé gidi bén
ngoai ma phat sinh (tim) Thay, Nghe, Hiéu Biét va lam
viéc (lai xe, don khach) va hoan toan khong c6 mot linh
hdn — ban ngi. NO ciing hoan toan khong c6 Chip thu
Ban ngd vi trong thong tin phan mém cta né khong cai
dat, khong c6 thong tin “xe nay la cua Ta, 1a Ta, 1a Ban
ngd ctia Ta”. N6 s& khong giéng nhu con ngudi 1ai xe
séng véi tu tuong chp thu ban ngd, Ta lai xe, Ta biét
duong, Ta don khéch... Su trao truyén thong tin tir xe 1
dén 2, 3, 4... 1a trao truyén lugng thong tin da dugc cai
dat, hoc hoi, tich Iuy.

Tuong ty nhu chiée xe ty 14i, con ngudi cling gdom
Danh va Sic tirc 1a Phan cimg 14 cu triic than thé vat chat
(Séc) va Phan mém 1a luong thong tin (Danh) bao gdm tri

thirc, kinh nghiém da duoc trao truyén, hoc hoi, tich luy

113



Ty kheo NGUYEN TUE e
trong d6 c6 thong tin V6 minh (1a nhirg hiéu biét sai su
that) va Chap Ng (cai nay 1a cua Ta, 1a Ta, 1a tu ngd cua
Ta). Chinh su twong tac gitta Danh Sic va Thé gidi ngoai
canh s& lam phat sinh tim “Thiy, Nghe, Cam nhan, Biét”.
Do vay ma phat sinh 161 n61, hanh dong. Luong thong tin
da duoc hoc hoi, tich luy, trao truyén nay goi la thong tin
Phép tran. Chinh luong thong tin Phap tran nay cung véi
thong tin Di truyén duogc luu giir trong cau traic ADN cua
té bao than kinh ndo bd Luan hdi tai sinh, dugc trao truyén
tir than nguoi chét sang mot than maéi (gidng nhu nhitng
chiéc xe kia) chir khong phai mot Linh hon hay mot Tam
thirc Luan hoi tai sinh.
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POAN TRU VO MINH
VA HO'U Al

rong kinh Phap Ct thudc vé Tiéu Bo Kinh c6 mot phap
Tcﬁ s0 294. Phéap ct d6 gom 4 cau, mdi cau 5 chit la:
Sau khi giét me cha
Giét hai vua sat loi
Giét vieong quoc quan than
V6 wu pham chi séng.

Theo nghia den ctia bai ké nay, cau cudi cting “Vo uu
pham chi séng” sau khi 1am ba viéc: Thir nhat 13 giét me
cha. Viéc thir hai 1a giét hai vua sat loi. Viéc thir ba 1a giét
vuong quéc quan than. V6 wu 1a khong con phién nio.
Pham chi trong tiéng An D6 dich sang tiéng Trung Hoa
dé chi cho nhiing nguoi tu hanh. Mot ngudi tu hanh khong
con vu phién goi 1a vo wu dé am chi mot vi A La Han
trong dao Phat. Cau két cubi cling 4m chi dé dat qua A La
Han thi phai 1am ba viéc trén. Néu theo nghia den cta bai
nay thi hoan toan khong phu hop véi dao Phat. Néu dé
dat thanh qua A La Han ma phai lam ba viéc do thi khong
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ai muon tro thanh A La Han ca. Poc bai nay trong kinh
Phap Cu thi nguyén ban la nhu vay ma khong cé gidi
thich ndo vé nhiing viéc nay ca. Toan bd cac chu giai cia
cac bo phai ciing khong co 101 giai thich nao vé bai ké
nay. Nguoi tri hiéu rang trong cach thirc dién dat cac tu
tuong co hai cach: mat I1a theo nghia den, hai la theo nghia
bong — nghia an du. Vay bai ké nay khong thé hiéu theo
nghia den duoc. Khong thé niao dé tro thanh vi A La Han
ma phai giét me cha, giét hai vua, giét vuong qubc quan
than. Bai ké nay phai dugc hiéu theo nghia bong.

Chung ta phan tich ting viéc mot. Viéc thir nhat 1a
giét me cha. Viéc thir hai 1a giét hai vua. Viéc tha ba Ia
giét vuong qudc quan than.

1. Cau tht nhat: “Sau khi giét me cha”. Mg va cha la
hai nhan sinh ra mét dira con. Mgt con nguoi va dugc coi
1a mot chiing sinh. Quy vi thdy chung sinh d6 bao gém
danh va sac hay 14 nim uén 13 19 trinh ndi tiép nhau. Hét
doi song con ngudi ndy lai tiép doi song hoa sinh. Hét doi
song hoa sinh lai tiép tuc vao thai sinh. Khi hét doi song
thai sinh — con nguo1 do thi lai 1a hoa sinh. N6 cur lién tuc
goi 12 vong luan hoi. Néi dén mot con ngudi, mot ching
sinh 1a phai noi dén vong luan hoi d6. Mot con nguoi cu
thé do cha me dé ra nhung vong luan hoi d6 thi cling phai
do hai nhan sinh ra. Ching sinh dugc hiéu 14 than xac cu
thé nay nhung ciing c6 thé duoc hiéu 1a vong luan hoi do.
Vay thi vong luan hdi d6 do cha nao, me nao sinh ra? C6
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phai do cha me vat chat xac thit nay sinh ra vong luan hoi
d6 khong? Khong, khang dinh 14 khong phai. Cha me chi
sinh ra than xac nay thoi. Chinh hitru 4i (tham ai sy hi¢n
hiru c6 than x4c) va phi hiru a1 (tham ai sy hién httu khong
¢6 than xac) méi dwa dén vong luan hdi tai sinh d6. Hiru
4i nay do dau sinh ra? Hiru 4i nay do ta kién, vé minh méi
phat sinh ra hitu 4i. C6 2 nhan mai phat sinh vong luan
ho6i d6 1a vo minh va hitu 4i. Vay cha me dé ra chung sinh
trong vong luan hdi vo cung tan d6 chinh 1a v6 minh va
htru 4i. Khi néi cha me sinh ra con nguoi theo nghia den
thi chiing ta ciing phai hiéu theo nghia bong 13 v minh va
hiru 4i dugc vi nhu cha me san sinh ra ching sinh trong
vong ludn hoi sinh tir. Nguoi ndo chim dat duoc vong
luan hdi sinh tir d6 1a nguoi giac ngo, la mot vi A La Han.
Chi ¢6 vi A La Han moi cat dut dugc vong luan hoi sinh
tir d6 thoi. Vi A La Han Chanh dang giac 1a Dac Phat —
ngudi ty minh tim ra con duong, khong thay chi day da
cit dit vong luan hoi sinh tir d6. Vi nao c6 duyén co tri,
nghe giang, hoc hoi roi thuc hanh ding déu cham dut
dugc vong luan hoi sinh tir d6. D1 voi vi d6 kiép nay 1a
kiép séng cudi ciing, sau kiép sdng nay khong con kiép
séng nao nita, khong con hién hiru ¢ bat ky mot noi chdn
nao, bat ky mot hinh thic nao, cat dirt vong luan hoi sinh
tr. Nhu vy c6 phai vi A La Han 13 chét that khong?
Cham dut vong luan hoi sinh tir d6 1a chét that. Con pham
phu chi qua doi théi chir khong phai chét va tiép tuc mot
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kiép song khac.

Vay mot vi dé dat dao qua A La Han thi phai chdm
dut dugc vo minh va hitru ai. Vi vo minh va hiru ai nhu
cha me san sinh ra vong luan hdi sinh tir. Vi A La Han
cham dit vong luan hoi thi doi hoi phai chdm dut vo
minh va hiru 4i dugc vi nhu giét me cha. Cau ké dau tién
quy vi can phai hiéu theo nghia bong, tir nghia den ma
suy luan ra nghia bong. Nguoi ta ding cau ké sau khi giét
me cha thi v6 wu pham chi séng tirc 1a sau khi cham durt,
doan tan duoc vo minh va hitru ai thi luc do dat thanh dao
qua A La Han — mot vi da cham dut vong ludn hoi sinh ti.
Cham dut vong luan hoi sinh tir 12 nhu thé nao? Mot
ngudi con vo minh, hitu 4i thi khi chét, phat sinh thic tai
sinh. Thtrc tai sinh — hoa sinh nay cling 1a mgt chiing
sinh, mot cudc doi khac. Hét doi séng ctia hoa sinh lai
tiép ndi doi song thai sinh khac.

Trong nhiéu tai liéu Phat gido noi rang: ai ma khong
tin c6 doi sau, khong chip nhan c6 doi sau thi ngudi d6
1a ta kién. Nhung cai d6 1a n6i mot chiéu. Tét ca cac ton
gido va da phan nguoi trong Phat gido 13 tu cho doi sau.
Hiéu biét dung sy that cua Ptc Phat thuyét giang 13 c6
mot s6 chiing sinh ¢6 doi sau nhung ciing c6 mot sd chung
sinh khong c6 doi1 sau. Nhirng nguo1 con vo minh va hitu
ai thi con c6 doi sau. Con chung sinh nao chim dut vo
minh va hiru ai thi khong c6 do1 sau. Trong hai loai chung
sinh nay, Pic Phat tan than loai nao? Buc Phat tan than
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loai ching sinh khéng c6 doi sau. Pay 1a kiép séng cudi
cung. Quy vi s€ théy muc dich cua dao Phat, diéu ma
Ngai giang day 1a con dudng chim dut doi sau 1a Bat
chanh dao. Puc Phat chi 16 con dudng di dén doi sau.
Con duong do6 1a bat ta dao. Con duong dé 1a con duong
ctia sdu bi, khd, wu ndo. Con dudng d6 14 con dudng cua
luan hoi. Con ¢6 mot con duong khong di dén doi sau do
1a Bat chanh dao. Con duong khong c6 sau bi, kho, uu
nao, khong con luan héi sinh ti.

Mot vi A La Han nhap di¢t khi than hoai mang chung,
két thuc doi séng cudi ciing nay thi vi d6 1a nhu thé nao?
Kinh dién no6i 1a “Vé du niét ban”, d6 1a noi vo thuong an
on, thoat moi khoi kho ach. Quy vi hinh dung mot ngay
rt tuoi dep, hanh phuc tran day tir sang dén tdi, thoai
mai, hai 1ong, vui vé tir sang dén tdi. Vi nhu vao ngay
Tét, ngudi d6 bo hét moi viéc kinh doanh, no nan, giai
quyét hét moi chuyén trong ngay 30 con sang ngay mung
1 12 nghi Tét. Trong ngdy d6 khong cé chuyén 1am an,
quan hé, khong c6 chuyén gi phai lo lang, suy nghi. Tir
sang dén ti gip ban beé ndi chuyén vui vé, khong c6 cai
16n, xich mich rdi an uéng, huong thu duc lac tr 6 gio
sang dén 10 gio dém. Pay 12 toi gia thiét 1a 90% hai long,
hanh phiic, khong c6 khd nhung diu sao van con 10%
con mot it phién toai nhu budn tiéu tién, dai tién. Trudc
khi dai tién, tiéu tién con c6 cam giac kho chiu. Budi trua
an xong van con mét moi, budn ngt — trang thai mét moi
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d6 con phién toai. Ngii day van hoi man méc, chua tinh
tao han van khong co sung sudng, van co phién nio.
Chung ta gia thiét 1a 90% hanh phiic, vui vé con 10 %
phién toai. Ké ca mot vi A La Han 98 —99% phién ndo da
cham dut nhung van con 1-2% phién ndo nhu: lanh dén
2-3 @6 van co cam giac kho chiu. Hoac chan dam phai
gai cling kho chiu, hodc bi bénh gi do cting kho chiu. Tuy
rang nhiing cam giac kho chiu d6 so voi nhiing céi kho
dugc diét tan roi thi né rat 1a nhd. Dirc Phat vi nhu dat
trén ddu mong tay so v6i qua dat nay. Kho con du sot con
mot chut xiu thoéi nhung dau sao né van con. Con hiéu
hiru 14 con kho. Mot ngudi o hanh phiic 90% thi van con
10% phién toai. Néu tdi d6 tir 10 gio dém t6i 6 gio sang
hoém sau, nguodi d6 ngii mot gidc say khong mong mi.
Khoang thot gian tor 10 gio dém to1 6 gio sang, lac do
khong c6 mdt chit hanh phlic gi nhung cling hoan toan
khong ¢ phién no, vang mit ca hanh phiic ca kho dau.
Quy vi c6 thiy 1a khoang thoi gian d6 twong ty nhu khong
hién hitu khong? Tur 6 gio sang dén 10 gid dém 12 trang
thai hién hiru. Tt 10 gio dém dén 6 gid sang ngu say
khong mong mi twong tu nhu trang thai khong hién hiru.
Quy vi ding ra ngoai (khach quan) xem xét: mdt ngay
90% Ia hanh phuc, chi c6 10% kho so véi khoang thoi
gian tir 10 gid dém dén 6 gio sang khong c6 hanh phic,
kho dau nio. Hai khoang thoi gian d6, quy vi thdy khoang
thoi gian nao hay hon? Ngu say khong mong mi c6 phai
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hay hon khong. Sdng mai tinh day twong tu nhu hién hiru,
n6 van bt gip suéng voi kho. Chiing ta thay sudng 90%
va kho 10% so v6i ngu say khéng mong mi thi nga say
khong mong mi hay hon rat nhiéu. Chung ta quay lai su
thuc 1a néu mot nguoi ma dang ng nan, bénh tat, hoang
loan, dang lao tdm kho tri sudt ca ngay nhu vy ma dém
ngtl mot gidc say khong mong mi thi cai nao hay hon.
Quy vi thdy rang cudc sdng con ngudi vui it, kho nhiéu,
nao nhiéu ma nguy hiém cang nhiéu hon. N6 vi nhu hién
hiru. So vo1 dém dé ngu say khong mong mi thi khoang
thoi gian nay hay hon nhiéu. Néu nhu ngu say khong
mong mj vinh vién thi thé nao nhi? C6 hay hon khéng?

Gia thiét cude doi ndy, ai ciing nhu vay vui it, khd
nhiéu, ndo nhiéu va nguy hiém cang nhiéu hon, khi ngu
mot gidc say khong mong mi 1a hoan toan cham dut
nhimng thir 46, khong c6 vui c6 budn né hay hon. Néu nhu
vinh vién nhu vy thi khong con hién hitu & bat ky chd
nao voi bat ky hinh thire nao. Nhu vdy goi 1a vo thuong
an on, thot khoi moi kho ach. Mot vi A La Hén khi chét,
nhap diét thi giong nhu mot gidc ngii, né khong phét sinh
thuc tai sinh nita. N6 vinh vién nhu vay, khong con phét
sinh thire tai sinh, khong con tré thanh Hoéa sinh, khong
con hién hiru dudi bat ky hinh thirc ndo véi bat ky noi
chon nao. D6 chinh 1a vo du niét ban cla vi A La Han.
Binh thuong mot vi A La Han ¢6 98 — 99% khé da doan
tan 10i, chi con 1-2% con du sot. Dén lac d6 1- 2% kho
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con du sét cling doan tan ludn, khi d6 khong c6 hanh
phuc khong c6 kho dau. N6 co dung vé6i diét dé ma quy
vi hoc tir trude dén nay khong? Mot vi A La Han khi con
hién hitu, con than xac thi goi 1a Niét ban hiru du. Con khi
nhap diét goi 1a Niét ban vo du. Niét ban 1a ving mat kho.
Niét ban hitu du 13 ving mat khd nhung con du sét. Vi
du, niét ban cia vi Nhap luu 1a 30% cham dut khé con du
s6t 70%. Niét ban cua vi Nhét lai 50% kho da doan tan
con du s6t 50%. Niét ban cua vi Bat lai la 80% kho da
doan tan con du sot 20%. Niét ban hiru du cta vi A La
Hén 12 98-99% doan diét kho con du sot 1-2%. Con sb
nay t6i dua ra dé quy vi hinh dung ra kho diét con du sot
hay niét ban hitu du 1a nhu vay. Con khi mot vi A La Han
nhap diét, cham dut luan hoi tai sinh, cham dut sy hién
hitu thi lac d6 1a kho diét vo du. D6 méi 1a vo thuong an
6n thoat khoi moi khd ach. Cho nén, con hién hitu ké ca
vi A La Han 13 con khd du s6t. Co mot bai kinh Dirc Phét
noi 13: “Sy hién hiru 13 hoi thdi gibng nhu phan. Phan cho
du dinh mot ti van con hoi thdi. Sy hién hiru cho dii ngan
nhu bang méng tay thi van con kho du sot. Cho nén dich
dén 1a vo du niét ban giéng nhu ngu say mot gidc khong
mong mji”. Gia st, téi nay ngtt mot gidc khong mong mi
vinh vién nhu vay c6 hay hon ngay mai phai tré day phai
di day di do, lao tAm kho tir khong? Phai phién ndo vé vo
con, chong con dii cac thir. Ngii mot gidc khong mong mi
vinh vién méi 1a vo thuong an 6n thoat khoi moi kho ach,
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d6 mai 1a gii thoat toi hau tuyét doi. Chir khong phai niét
ban vo du la sau khi nhap diét, nhap vao mdt coi niét ban
thuong, lac, nga, tinh. C6 phai coi niét ban d6 1a con hién
hiru khong? Phai hién hitu thi méi biét 1a thuong, lac,
ngd, tinh chr? Niét ban 14 cai chung sinh rat kho lanh hoi
bai vi con nguoi bi tham ai hanh phiic. Chi khi nao day
da hanh phic tuyét d6i méi hét khd. Cho riang niét ban 1a
hanh phic tuyét dbi. Niét ban khong co gi ca, vang ca kho
va vui, d6 1a dich dén. Bay gio tu 1a hudng dén dich dén
d6. Mudn dat dén dich dén do thi lam thé nao?

Vi du, C6 mot thang bé bj bénh ung thu, né dau dén.
Me n6 tim du cach chita tri, duy tri sy séng nhung né chi
mudn chét théi. Gidng nhu ndé nga mdt gidc vinh vién
nhu vy thi né hai long. Khi con nguoi hién hiru, vui it
kho nhiéu, ndo nhiéu, nguy hiém cang nhiéu hon nhu thé
nay thi hi¢n hiru 1a do tham ai sy hién hiru ma théi. Boi
séng con ngudi khd da ghé gém rdi nhung van khong thé
ndo so sanh duoc véi kho ctia Hoéa sinh. Cho du Hoa sinh
d6 1a chu thién thi van khéd do khong lam chu duoc, do
tham ai, tu tudong lam cha s hiru khong dugce dép ung.
Do viy canh gi6i chu thién van 1a kho théi, van ¢ hai
long thoai mai so voi canh gidi dia nguc va trung gian thi
chu thién van con hon nhung van khong thé thoat khoi
kho. Vay thi mubn cham dut kho, dat duge muc dich vo
thuong an 6n thoat khoi moi kho ach thi phai cham dut
Hiru 4i. Khi d6i dién véi cai chét méi khong con hitu ai
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kich hoat Ién. Hiru i phai dugc x6a sach trong bd nhé
nay. Binh thuong hitu 4i van c6 trong bo nhd nhung chua
dugc kich hoat, khi nao tinh mang bi de doa, khi con
bénh khoi 1én hodc tinh hudng nguy hiém thi luc d6 hiru
ai mai kich hoat l1én. Luc d6 trang thai tham séng so chét
hién hitu, dwa dén ndi khd dau con ghé gom hon cua duc
4i, dua dén ndi khd cua hoa sinh.

Vay 1am sao dé x6a bo hitu 4i? Pa phan ngudi hoc
Phat 1am nhiing viéc tu hanh dé hudng cho doi sau, tao
cac phudc bau dé kiép sau sinh ra tét dep, lam ngudi, gip
dugc chanh phap hay dé duoc 1am chu Thién thi ngudi d6
dang nudi mam cua tai sinh, chinh 13 ting cudng hitu ai.
Nhén thirc nguyén nhan ctia khé 13 hiru 4i thi da phan 1a
mo nhat. Ngudi ta ¢6 thé nhan thirc duc 4i 1a nguyén nhan
ctia khd con hitu &i thi g;ﬁn nhu chua ai nhan thire duoc.
Cho nén Phat gido van ca ngoi su séng, su séng la vinh
quang, su song 1a tot dep, su song 1a mau nhiém. Nguoi
ta ca ngoi sy séng, ca ngoi sy hién hiru thi do la biéu hién
ctia hiru 4i. Tt ca loai nguoi déu dé cao su séng, ton
trong sy séng. Dac biét trong Phat gido thi cang dé cao,
cang ton trong su sébng. Chinh hitu 4i méi dua dén nhing
cai d6. Trong Phat gido dé cao khong sat sinh dé bao vé
su sdng ctia mudn loai, d6 14 nhimg 1y giai vo minh cta
doi sau. Con cac bac gidc ngd khong bao gid ca ngoi sy
song, khong bao gid xem su séng 12 ky diéu, quy bau, 1a
dang ton trong. Béi vi con xem su song 14 quy bau, ky
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di€u, quan trong thi lac do la biéu hién cua hiru ai. Cac vi
gidc ngd di giai thoat khong con xem trong sy séng cua
minh, khi nao ddi dién véi cdi chét thi binh than va biét
d6 1a giai thoat t6i hau. Cho nén da giac ngd khong con
tim cau su séng, tim cau sy hién hiru. Dac Phat da ghé
tém su hién hiru bﬁng 161 no1 1a: “Hién hiru cho du nga"ln
nhu cai mong tay ciing hoi théi”. Nhu vay, Pic Phat c¢6
ton trong sy hién hitu, su séng khong? DPay la diéu ma
quy vi phai hiéu nhitng bac giac ngd khong bao gio xem
su song 1a quy gia. Cac vi d6 chim dut hiru 4i rdi, song
thi séng thdi, chét lac nao cling duorc, rat thoai mai. Khi
khong con coi trong su song cua minh thi vi d6 ciing
khong coi trong moi sy séng khac. Nguoi giac ngd thay
ngudi khac chét thi rat binh than chi khong phai thuong
dau, thuong tiéc. Thuong dau, thuong tiéc 1a biéu hién
cua hitu 4i. Thir nhat, ngudi d6 biét d6 1a dinh luat tu
nhién, biét no xay ra ding nhu vay thi 1am gi c¢6 luyén
tiéc. Chi khi con hitu i, tham ai su hién hitu méi luyén
tiéc nd, méi thuong tiéc cho ngudi bi chét. Quy vi phai
hiéu duoc sy hién hiru cho du ¢ hinh thirc nao ciing déu
1a kho cd. Chi khi nao cham dut sy hién hitu méi 1a cham
durt kho.

Trong kinh c6 mé ta: “Néu nhu c6 mot y nghi sinh y
khoi 1én nhu nghi minh tu thé nay thi sau khi chét s& mo
dugc tai sinh lam nguoi giau sang nhu vay, gip dugc
chanh phap nhu vay, khoe manh nhu vay hay dugc sinh
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lam chu thién... Néu y nghi tai sinh d6 khéi 1én ma ngudi
do6 doan diét n6 mdt cach cham chap thi Puc Phat néi
rang: “Ta n6i ngudi ndy van con sinh y” tie 13 van con tai
sinh. Néu nguoi d6 ¢ y nghi sinh y nhu vdy ma nguoi do
doan diét n6 mot cach nhanh chong vi nhu c6 mot chao
dugc nung noéng, chay do 1én va néu nho mot giot nudc
xubng d6 thi n6 xéo ngay, bdc hoi ngay. Poan diét y nghi
sinh y cling nhanh chong nhu vay nhung Buc Phat noi
ngudi d6 van con sinh y. Hoi xua t6i doc doan nay toi rat
ngac nhién, néu nguoi d6 doan diét y nghi sinh y mot
cach cham chap thi van con co thé chép nhan dugc nhung
néu y nghi sinh y doan diét mot cach nhanh chéng thi tu
nhu vay 1a tot réi. Nhung Dtrc Phat ndi van con sinh y.
Cau két luan ctia ban kinh méi quan trong: “Ai thay sinh
y 1 kho, nguoi d6 tré thanh vo sinh y”. Y nghi sinh y 13
xuat phat tir hiru 4i trong bo nhé. Y nghi sinh y khai 1én
chting t6 hitu 4i van con duge luu giir trong d6. Khi né
khoi 1€n nguoi dé doan diét nhanh hay cham thi hiru ai
van con. Lac chét né van duoc kich hoat 1én va dua dén
sinh y. Ptrc Phat noi:”Ai thy sinh y 1a kho, ngudi do tro
thanh vo sinh y”. Ttc 14 khi ngudi d6 biét hién hiru 1a
kho, cudc sdng nay vui it, kho nhiéu, ndo nhidu ma nguy
hiém cang nhiéu hon va sau khi chét thi ndi thong kho
cia Hoa sinh nhu thé nao thi ngudi d6 “long téc dung
nguoc”. Khi nguoi dé “long téc dung nguoc”, nguoi do
suy nghi 12 néu chdm dut sinh y, khong con tai sinh gidng
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nhu ngi mot gidc say khong mong mi. Nguoi do suy xét,
tu duy va thdy duogc sy thit nhu vay thi hitu i trong kho
chira s& dan dan dugc x6a bo. Khi hitu 4i duoc x6a bo
trong kho chua thi lic do con y nghi sinh y khoi 1én
khong? Lic d6 y nghi sinh y khong khai 1én thi co can
doan diét nhanh hay cham khong? Cho nén quy vi phai
thdy rang phai x6a bo dugc thong tin hiru 4i trong bo nhé
thi lic d6 n6 mai cham dirt dugc sinh y. Néu mot nguoi
hiéu biét dung nhu that vé kho, kho ciia hién tai, kho cua
luan héi sinh tir, kho cua sy hién hiru thi nguoi d6 hudng
dén 1am thé nao dé cham dut sy hién hitu ndy. Néu nguoi
d6 hiéu duoc con duong dua dén cham dut sy hién hitu 1a
Bat chanh dao thi ngudi d6 bat dau x6a bo dan dan thong
tin hiru ai trong bd nhé. Trong kiép séng nay c6 thé nguoi
d6 chua dat dao qua A La Han nhung c6 nhiing nguoi co
thé x6a dugc hitu 4.

Néu x6a dugc thong tin d6 thi nhitng ngudi nay, khi
d6i mat v6i bénh tat, tinh hudng nguy hiém dén tinh mang
thi nguoi1 d6 hoan toan binh than, khong con s¢ hai, khing
khiép. Mot nguoi hoc duoc cai nay, hiéu va tu duy céi
nay ngay khi con khoe manh thi khi ngudi d6 ddi dién véi
can bénh ung thu thi nguoi dé c6 chira nira khong? Coé hai
truong hop ¢ Sai Gon va Nghé An ddi dién voi cin bénh
ung thu nhung hoan toan binh than, khong con chira tri
n6 boi vi nhitng thong tin vé hiru ai da dugc xoa bo rat
nhiéu. Khi hiéu duoc nhu vay, nguoi d6 tu tap & mic do
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nao do thi nguoi d6 sé dbi dién voi bénh tat, chét choc véi
tdm binh than. Trong doi nay phai x6a bo dugce hitu a1 thi
con ngudi moi dbi dién voi moi hoan canh mot cach binh
than, thoai mai. Ngudi binh thuong khong phai nghi rang
minh x6a rdi 1a duoc bai vi khi con nguoi khoe manh,
chua d6i dién véi cai chét thi khong ai sg chét ca va co vé
thdy 12 minh khong so chét nhung khi ddi dién véi cai
chét thyc sy thi hitu 4i méi dugc kich hoat. V&i nhiing
nguoi tu sat, ho dau co s¢ chét nhung khi ddi mat véi cai
chét, khi hap hoi thi hiru 4i duoc kich hoat va ndi tham
song so chét khoi 1én. Cho nén c6 thé trong khi tu tap,
nhiéu ngudi nghi rang minh doan trir dugc hiru 4i, khong
so chét nira nhung phai kinh nghiém khi minh d6i mat
v6i nhitng nguy hiém hodc cin bénh, tinh huéng... ddi
mit that véi cai chét thi lac d6 moi kiém ching duogc
minh con s¢ chét hay khong. Liic d6 méi hiéu rang minh
da doan trir duoc hiru a1 chua. Vo1 mot vi A La Han thi
duc ai, hiru ai, phi htru ai doan tan hoan toan r0i cho nén
don nhan sy nhap diét d6 voi tam binh than hoan toan,
don nhan gid phat giai thoat téi hau. Vi nguoi chua dat
duoc dao qua A La Han, c6 thé duc 4i chua doan tan
nhung hiru i c6 thé doan tan. Nguoi dé doan tan roi thi
khi d6i dién v6i cai chét nguoi d6 s& hanh thién, khi d6
tam khong c6 tham san si, khong khoi 1én hiru 4i. Khi té
bao ndo chét thi lic d6 vira qua A La Han vira nhap diét
ludn, cham dut tai sinh trong tién trinh chét ludn. Gia sir
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c6 nhitng vi tu tap tt, hiéu sau nhung dau sao van con
mot chut hiru 41 chua doan tan hoan toan, binh thuong c6
thé khong sg nhung khi d6i dién véi cai chét van khoi 1én
hiru 4i, van luyén tiéc su séng mot chut. Lac do cho du
hanh thién, hiru 4i van khoi 1én mot chut thi theo dinh luat
tu nhién s€ phat sinh thuc tai sinh 1a Hoéa sinh. Lo trinh
tam khi chét va 16 trinh tim cua Hoa sinh 1a tuong tu
gidng nhau, 16 trinh tdm khi chét dién tién tiép 16 trinh
tam ctia Hoa sinh. Cho nén mot ngudi chét voi hoang
loan, s¢ hai, voi cac nghiép ta kién thi sau d6 Hoéa sinh
cling dién tién nhu vdy. Vi V6 minh thi nhimg Hoa sinh
d6 dau biét day 1a cam giac phap tran. Tam thirc cia Hoa
sinh phuy thudc vao trang thai tam da duogc luu gilr trong
bo nhé. Néu chung ta cham lo hanh thién va tu tap Bat
chanh dao, tu tap T niém xr & trong cudc séng hang
ngdy, trong nhimg phut gidy thién dinh thi nhiing trang
thai tdm d6 duogc luu vao by nhé. Khi trang thai tam do
duoc luu vao bo nhd thi trong tién trinh chét nhitng cai do
tai hién ra rat nhiéu. Quy vi s& chét trong binh an. Néu gia
str con hitu 4i, phat sinh thirc tai sinh thi n6 ciing dién tién
lai tién trinh tAm da duoc tu tap, luu gitt trong bd nhé nay.
Khi thanh Hoa sinh thi ¢6 thé mot lac sau Hoa sinh d6 s&
nhé duge nhitng diéu da hoc trude day. Lac do, Hoa sinh
biét rang day 1a cam giac phap tran va n6 ctr dién tién.
Nhing canh giéi d6 bao gém nhiing trang thai tam tot
dep, khong c6 tham san si, trang thai binh an, thoai mai,
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c6 hy lac ciia ngi tdm phéat sinh. Hoéa sinh do c¢6 phai Chu
Thién khong? La chu thién. Dén khi nghiép trong bd nhé
nay van hanh can kiét thi lic d6 khong con vao thai sinh,
trirng sinh nira ma chidm dut tai sinh tai d6 ludn, nhap diét
luén. B6 goi 1a Bét lai. Néu ching ta tan lyc, hang ngay
chanh tu duy vé& ndi khé cua hién tai, ndi khé cua kiép
sdng con ngudi, ndi khd cua Hoa sinh, con hién hiru 1a
con téi sinh. Cho dit mot vi A La Hén doan tan 99% kho
roi nhung van con du s6t. Cho nén chi khi dat duge chidm
durt tai sinh, nga mot gidc vinh vién nhu vy méi goi 1 vo
thuong an 6n thoat khoi moi kho ach. Luc d6 nhimg suy
nghi d6, tu tuong d6 s& dan dan xda bo duogc hitu i trong
bo nhé. Néu con du sét thi dau sao chiing ta tu duy thuan
thuc nhu vay thi cho du ¢6 phat sinh thanh Hoéa sinh thi tai
do6 1a nhap diét luon, khong con tré lui cudc doi nay nira.
Nhitng hanh vi ca ngoi su séng, yéu quy su song,
khong sat sinh ma phong sinh bao vé sy séng, tit ca nhitng
cai do la do hiru 41 ma phat sinh. Lam nhiing viéc do la
dang nudi mam cua tai sinh. Con bam viu, con luyén tiéc
su song, so hai cai chét 1a con hiru 4i. Mdi 1an ching ta
nghi dén sy song con thich tha né, ddm say nd, mudn sau
nay cudc song tot dep, mudn sau tai sinh dugc 1én canh
troi, gdp chanh phép tu tiép... thi luc d6 ching ta dang
nudi mam ciia tai sinh cho né 16n 1én timg ngay. Tai sinh
d6 vi nhu mot cai cay thi ching ta phai chit n6 xudng,
dao timg gbc 1é nd 1én, phai ché nho no ra, phoi khé né
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di, d6t no thanh tro, rai tro d6 xudng song thi cay d6
khong c6 kha nang nao tai sinh dugc nira. Cling y nhu
vay, hitu ai can phai nhin nhan v&1 moi khia canh, chiing
ta phai chit n6 xudng, dao moi gdc ré nod 1én, ché nho ra
phoi that kho, dbt nd thanh tro va dem tro rai xuéng nudc
thi Iuc d6 hiru ai méi khong thé hién hiru, méi duge doan
tan. Puong nhién, dé doan tan hitu i can c6 tri tué, khi
ching ta doan tan hitu ai cling 1a doan tan V6 minh. Khi
V06 minh, hitru 4i dugc doan tan thi vong luan hoi cling
cham dirt. Cho nén d¢é tai dau tién ctia bai ké nay 1a doan
tan Vo minh va hiru dai.

Chung ta biét rang, muc dich thuc hanh phap nay la
dirng dat van dé dao qua Nhép luu, Nhét lai, Bat lai, A La
Hén. Chi c6 qua A La Han — chanh tri trong hi¢n tai méi
giai thoat toi hau nhung chiing ta cling dimg nghi dén boi
vi toi thay dao qua A La Han c6 thé xay ra trong doi nay
nhung ciing rat hiém hoi. Chiing ta tu tap khong can nghi
dén, ai c6 duyén co tri thi né6 dén lic nao thi dén. Nhung
c¢6 hai myc dich chung ta can phai dat duoc. Thir nhat 1a
giam thiéu toi da kho trong doi nay, diéu niy c6 thé lam
duoc néu chung ta chanh ni¢m lién tuc vé Thén, Tho,
Tam, Phap. Trong mdt ngay ching ta chanh niém duogc
30% thi 30% kho ndo dugc chdm dit, néu chanh niém
duge 50% thi 50% kho ndo cham dit, néu chanh niém
dugce 80% thi 80% kho ndo dugc chdm dut. Nguoi tu tap
huéng dén dat duoc muc dich tht nhét 1a giam thiéu khd
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trong doi nay dén murc toi da. Puong nhién chiing ta con
phai hoc tap, lam viéc, kiém tién dé nudi séng ban than va
gia dinh nhung khong phai ching ta khong lam dugc.
Ching ta lam nhitng viéc do trong chanh niém tinh giac
v6i 10 trinh tim Bat chanh dao, ttrc 1a ludn ludn xiét chat
rang, ludi va tich cuc cht tAm ghi nhan cac cam giac noi
tro1. Chung ta chdnh niém Than, Tho, Tam, Phép tuy tung
lac, timg noi khong quén than va co thé an tri chanh
niém tinh giac, an tri chanh kién thi chiing ta khong con
kho, chim dirt dugce kho.

Muc dich thr hai can phai dat dugc 12 chdm dut tai
sinh trong tién trinh chét. Néu con du sét thi khi phat sinh
Hoa sinh thi chdm dut tai sinh. Muyc dich tht hai ndy can
phai nhan thuc 10 rang, can phén d4u nd luc. Rt nhiéu
nguoi da tham du cac khoa tu va trong tham tam nhirng
ngudi d6 khang dinh, xac quyét 1a day 1a kiép séng cudi
cung, khi minh chét gibng nhu nim ngi mot gidc vinh
vién, khong hién hitu ¢ bat ky noi dau vé6i bat ky hinh
thirc nao. Hai myc ti€u nay ching ta phai nhan thuc ro
rang, phan dau, kiém tra timg ngay va xem minh da di
dén dau trén con duong d6. Bé thanh A La Han, phai
doan tan V6 minh va hiru 4i. Nhiéu ngudi tu dé séng mai,
dé truong sinh bat tir. Ké ca mot s6 nguoi trong Phat gido
tu dé doi sau t6t dep, song mai. Trong Phat gido Nam
Tong c6 4 phap 1a sdng 1au, sic dep, sirc manh, an vui.
Dau tién 1a sdng 14u, xu hudng tu dé séng 1au, bat tir thAm
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sau vao con ngudi. Nhung thuc su ching ta hoc day 1a tu
dé chét that chir khong phai qua doi. Tu 1a dé chét, doi
song nay 1a doi séng sau cing, sau doi nay khong con doi
nao khac nita. D6 1a cau ké thir nhat.

2. Cau tha hai: “Giét hai vua sat 1gi”. Chung ta thay
trong tdm biét y thirc ta kién c6 hai quan diém: thuong
kién va doan kién. Thuong kién cho rang cac su vat va
hién twong luén ludn co, thuong hang thuong tra — day
chinh 13 quan diém Duy vat. Tlr quan diém Duy Vat, cho
rang than thé nay 1a mot con ngudi, khi chét thi tan hoai
va bién doi thanh cai khac, n6 1a vat chat. Vat chat khong
sinh ra cling khong mét di ma chi bién ddi tir dang nay
sang dang khac. Nén chiing ta von bat sinh bat diét. D6 1a
quan diém Duy vat, 1a thuong kién. Con quan diém th
hai 12 doan kién cho rang thuc tai cac phap 1a vat chat
nhung n6 khong c6 that, n6 1a do tdm hoa hién ra, do
thuong dé hoa hién ra théi. Thuong dé mudn no ton tai thi
nd ton tai, mudn néd bién méat thi n6 bién mat. Quan diém
cac phap la gia co, khong co that, do tam tao ra 1a doan
kién. TAm thirc con ngudi ludn bi chi phdi béi hai quan
diém thuong kién, doan kién nay. Thuong kién 1a duy
vat, doan kién 1a duy tdm. Cho du mot con nguoi c6 duy
vat bao nhiéu thi cling c6 duy tam trong d6. Mot con
nguoi ¢6 duy tim bao nhiéu thi van cé duy vat trong dé.
Cho nén trong tam thirc ciia nhan loai luon bi théng tri
boi hai quan diém thuong kién va doan kién. N6 gidng
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nhu trong thé gian ndy cé hai 6ng vua cai tri mot dat
nuée. Vi nhu thoi nha Tran c6 hai vua 13 6ng vua cha va
vua con. O An P cling c6 hai vua nhu vay. N6 la an du
cua tam thirc con ngudi cling c¢6 hai vua cai tri do la
thuong kién va doan kién. Chi khi nao tdm thic khong
con bi chi phdi boi thuong kién va doan kién, biét no 1a ta
kién va chdm dut né thi lic d6 méi giac ngd duoc. Cho
nén giét hai vua sat lg1 1a nhu vay.

3. Cau tht ba: “Giét vuong qudc quan than”. TAm
thirc ciia con ngudi séng bai nam tha uan, tat ca cac phap
Séc, Tho, Tuong, Hanh, Thuce von né véo thuong, vo nga
nhung pham phu cho rang Séc, Tho, Tuéng, Hanh, Thirc
1a cua ta, 13 ta d6 goi 13 nam thu uan. Nhu vay, d6 goi la
toan bo dan chung vuong qudc quan than. Dé dat thanh
A La Han phai doan trir nam thii uan tic 1a giét toan bo
vuong qudc quan than. Y néi giét vuong qudc quan than
1a doan tdn nam thu uén.

Tém lai: Bai ké noi 14 dé tré thanh A La Han thi mot
1a doan tan V6 minh va hitu 4i (goi 14 giét cha me). Hai 14
doan tan thudng kién va doan kién (goi 1a giét hai vua).
Ba la doan tdn nam thu uan (goi la giét vuong qudc quan
than). Y nghia cua bai ké theo nghia bong 1a nhu vay.
Dac biét trong d6 doan tan V6 minh va hitu 4i 1a ching ta
can ghi nhé dé thyc hanh hang ngdy xo6a dan, x6a dan
hiru ai trong bo nho.
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